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بہنوں پر ہا اا ےوآ فبا کم ر بای 


قا دعا 
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3 ر :ی کی ہے زا 4ے 0343-071000[ 


ہف 
ت 


ابا ے مو 


کے 
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۶ ففے سے ات ۷ا ۴۶ 


تق 0322-4688313 
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7 اک ےکی نے دا ےکا 
8 

9 

10 0-00 کن 
11 خاء رام ہرد ےت لات 
5 نٹ ےم یجان مت اورک اباڑدگ! 
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7 بدا باتو ں اکر ج ےک وہ 
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7 آ گی مر ز بان نک افو رکون 
8 تر ی ج کی می ادا نا ت کارا 

9 مانب ا خی ماں خر اضر 


7 کے جا نک کے ازا گے 


سس 


الیک اکال یت اوردیز 
ا ا ایو کے 
ےک ے لار ت ادمان گر 
جنا تک اپراش دوس ت( موا 
فاتے کدی اور یمارگ کے اباب 
کم الیک دش ما ول انان 
آزمودددعال دن ھٹوگ نے اورپ 
رفا ا غادے لے کٹل کال 
رق دالد :کا آزمو ور 

دن کی سکن ایکا 
کرک تا تا نے ذا یدرد دا 
زیر نے اک 2 
آ پکانجاب اور ارا 7ھ 
ایل اددآپ کے چہوں بب ہل 
تی ال اکن ہر 


ےی 


09 
نم ےج مس 


سر ںہ 
داع رات خا موی سےسفید پش قن کی ابا سال سے مدد 
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خعا وتام ت کاپ :بق رک ای مل زروحامیت ت دا 
ق ری اشر یٹ کےآ خر یق یاون ے_ EES‏ 
کیل تیپ پر Ubqari Dawakhana‏ 3 کا کم 2 


er‏ بھی ا سفق مرکو و ھا لومت اور بعد یل پت 


ضر و ہی ہو سے و 2 
آ پ ہی دعا د ر ہیں فر مایا: اکم یل ال لکود ما نہدوں اورنتیاص رت دو ںو ا لکااصان' 


رگاس سک دعا صد سے سے یں بتر ہے۔ بی ال لئے دعا کی مکافات دعا ےکر موں | 


ت ارم راصدق فاا ر ے اجان کے ماب می دمو( ھر ے مول 355) 


لیا رت عات صد بت سے ددایت ‏ ےک رسول اللدسأبایقم نے رابات( رت أ2 
داری) ۲۶ اتکی مو کی ےک جوصلہ ر یکر ے۱ تیال الکو ایی رھت ے 


لا مین کے او رجح ری امہ ےگا ال تھالی ا ایک رمت ےک یں گے۔(ہفاری لم ) 
کا رکا ضی3 ال30 
یا 3تل یتک 


جوا مط داعا / 


رمضا نک ص باک سا خوں میس ون اپا حص لیتا ے سو ں لوو یا ےکیوں؟ جوش روزہ 
کے نام یجان بوچ روآ برو اش لرا سے ااا ایک یں ےنت زغر ادق 
تی می در دا کاری اورتا مدنا کے یا پور اد ل اورا یک لوں 
ےکر تر ی کی ماد تا ےلوگ غیرت رب ےآ کی اود یل تا ئڑاغی سات کرس 
ہے۔ ال رتا یتو نے میرک ذا تک خاط ریو برداش تک تو میس نے وڑا عط اکرو ںا 
ری سلی کا می سکیا بآپ نے رمان شر ف تکام نے ہیی :۔ 
پیر مبثرت سےانتففا کے کے 
1۔ بب کٹ ت سے استغفار مرب معان تو نداصت ا ںکافا تد مکی موک کیونک رمضان مل 
زیادو زیت اذا رن کل لے ل اورم سے رپ کے پا کے 
صرق نرام نیل ہے جوا کے پا یں ہے دی ےلیو ای ےکا مین جاے 
کاب کی نداصت موا زشددن رات ادشاع عق کراپ خادا کاپ او کی 
رة ےی نامت :سال اورا یی جات اورمعاٹی مور یں اس میتی کے 
وروا ز ےل جا یں ۔ فی اکر می ںک ھم استغفا رکز ت ےل بی کے ۔ 
رآ ےباش 
2 روزے نی ہی زی E‏ ات بور ی س ےکیوکہاس با مم اچھاہے اکم | 
جا سم بور حور ہی ںآو برای ک کا مکم ریت رآ ن سے ۶ہ و ہیا نگم بی یپ جران 
چون ادان انا کین ا ےکی اون ےتا 
میٹ ہیا دےآدمیرا بیع سو سر رہ E‏ 


اتوس 


"2/5 


ن ےکھااے ام ال نآ پ سا لکوصد کی درن ہیں اور ىر و ہآ پگودعاد تا سے ای طر 


سو سو سو جس سورد رس سیت ہووسو سو 
کیب سے :کن ڈرا لای ی )0 وت 


(اشرہ الد ور یکا ی ١‏ 
(ren‏ َ 
مرف ترک بان غرف اور رآ نع بی می اورک دا ےکی 
س ےکی کہ الد سے کے کر در ےک رای عفان سا تھی 
یں یں رآ نکی بولک بھی جاتی ہے الک بارگا یھ بھی جا ہے اورا کے 
ا سے سے 


9ئ2 تھے و اش ا 
اوران قر خر یب کین انتک پل ہیا ہیں ا ےلوگ ج نک آمد یکم ہے ایق 
ضرورتو ںکو پیل ہیں مد ای نک وموش زندی کے شب ززوززاررےا 
ہیں جن کے عالات بہ کور ہیں اور این مس ہلا ہیں ا نکوتلا شک ری 
یں بنا میں ان کےکھ رضردر یات زنر یکا ا رای اک خا موی سے ارام ے 
رفا کے وتا ر سے خان دشرت سے یں ایے لو بدا میں ز بان سے دی یا 
باورا نکی ای ہیں تامو فریادی عرش ال یکل کی اب ے باا کی 
آنا ت سیا ب او گی پک لی ملا مال پک رذق وی بک ایک از 
ک بات بتاک ںکآ کرای بای کے برک مو سے بے ہا میس کے زت شان وشوکت 
صربلندی یا می کے ادرابی وت و ر پت ران ہو جا کیل اورا پیک 
وق ای رکا ے میں1 بپکونشورڈلایا ہوں الا حضردرت مندرول خر ول اور 
ان نا ےلوک جوا انی کےا ن اعرش ے۷ فییاکاں۔ 
خقیرکی درخواست مان جائن اورضرو کا ترک بر پچتا داش ہدگا' 
سا الس سے 


3 ینان 


foundation 


[ رو دو 00+ تچ ا رکا کے پان می پر 


وہ غاتون ج ساطان شاب 

الین کےکا بس اورک با می کک ری تھی اس نے تاک 
پادشاہ کے پا را لیک صدری(جیکٹ ) ے ے وہر رت 
پٹ انی دوک کی اس رد سے پا کرم ا 
ری کی کی ہو جا تو بادشاواسےا پگ رانیمیس رعلوام 
سچادد ا سے پیل دوجو یس سے پ یہو بر ات اش 
ویرو لاک اپے پاک رھ تا ہے جو پر سے میں ووست 
ہدتے ہیں۔ ۔جب صد ری ر لک رخنکک ہوجائی تو واش 
وتویز دوپارہ یوں مس ڈا لک بین لیتا ہے۔چادوگروں 
نے جاک فاون سانش واجوی ات کے بارے میں 
انی ارآ اس اة تایا کہا ناویات اون مس کیاکی 
اک ےا کی یبا کک کے بادشاہ 
کیا میلو ں ی اس مارے س کر س8 


Ê ےکا وڑ‎ les 


لی تش وتھویز بادشاہ سے چداکر کے کے 

ےت ۔انعام کے 

شود پر ال دومح یادا دی جا سے کت فا مات 

سیل وگ جا می کیا۔دہ خاتون بج س کی شی ں کر 

کےا خرکاروڈنش وحویے لن ےکی ۔ بوڈ ےے جادوکر نے جب 

انی لکھولا تو دیکھا ان پر بیرق رآلٰ آیات اور اعداد کے 

ہوۓ تھے۔جادوگہ ےکا اب شاه پر جادوکرو اور پھر 
دی ہیں بادشاہتڈپ نر پک متا کوت ای کے 

رومان تیا رتم نے نے لئ ہیں ام ان 

پاد وکر 30-0 گے اور باشاہ کے 


انجا مک انظارکرنے گے۔ان جادوگروں نے اپٹالی اژور 


بلاجادد نی ال جب اہن اتاپ باج سے و ماڑ 
نا امام بد یشانیال مقدرین باش ےا نو ایک لاا ق سے چا ے کے لی طقف سے یراز ا 


رس رس و می 


ٹوکاولو کو ماڑح تی سے پان کیل ےمہقری مل میڑیا ا باک تلافک و اقاو 
کن زس او ڈو دن کے لے یو : 


لگا یا یا اتک انیل جادوکرتے ٤و‏ ےگیارہ د نگمز ر سے 
راطا شاب الد ین برک جاد کاو اڈ ہوا 
مات جاددگراورماڑ تی 
دہ مات جادوگر تھے جو بادشاہ پل چادو کے ذر ہے 
اڈ لکرس سے ارول نے تمت تہ پارک اور 
آوچ کے ارمز ی دگیار ہد ن کک بادشاہ پرجادؤوکرتے رے 
کا کے جاد دا بوشاہ پر پاٹ ت ہوا ا۔آ کارانہوں نے 
دو بارہ اس خاقو نک ای ج اوشاءکی غاد تی سانہوں نے 
ا آرت سے پچ کیم نےت کہا تھا کے باشاہکی روعاف 
ڈحال بش وو یں جوقم نے ہھ مکک نے ہیں سای 
پردہ خائوان بنا ےگ یک می ری معلوبا یک معان بجی جو 
شر ےآ پک جا دیا ہے سان جادوکرول نے خاتونی سے 
ھا ک کیا بادشاہ چے اوراد پڑ ھن کا بھی ایتا مکرتا 
بج ؟ یاس خاآون نے جا اگ ہاں بادشاہ کے مول س 
شا سک ولازا اورا پڈھتا ے۔سلطان ے اوراڑا 
پاک اا ےنا ری اورک گر سی 
عرفت کازج کے دہ ادرازیچ الہ کی تو اواد 
با قاع ددا نکی یکرم لے_ 


اب دتا م جادوگرسوچچتے سک کان اوراد کے پار ے شس 
کے پت چلا جائے اذدکہاں سے لے جا میں اورا ناک یاتوڑ 
- جادوگروں نے اپے تما مت بےاورامکیششی ںکر سے 
دی لی سک کیا رع سلطا شجاب الین پر جادوکر کے 
اسے ناکام او کیا جا ےگ رآ ارتام بادا چغ 
قمر مم ام ہوئے۔ان جادوگروں کے تام ر 


ei 
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مر اڑول سےگرااورٹس سے ا کٹا الگ بظام رو ت باکر اروف حط ر وٹآ ل 
OLED:‏ وٹ فام کے تھا سے ا سے شفا ہیک و 


ا سے طا رروعای ا مال دادج ہیں کن میں رکت 


وکر اعاب ہنا ہرک یو کے وی کو میں ا یم ای OES‏ 


O TET‏ خی کل می ا زار ام 


نے ےآپ 


1 


7ی 
سو ںک یا کی ر چا ےے 


ر ہنا ون ش 
یں ۔ کا ا سی پر 


یں مہا ال کےم وی پاے! 
ہے ہے 


وو سے سس 


مھ تی سے بیز یادہ لگا دا 
تھا۔اب موی سے دی سا وٹ ناک طرف 
ران اکل بی تیت کر وھا ی من کلت سے نون 
اال زنک حر گے ہیں یکن وو کیا وجے یری 
کب تک شا تھاان لوکوں سے فل ی کی ہے اور ی محبت 

ا شر یتھائی یں اتی کر اور عاؤں مس 
روناطا ہے۔روعالی 1 ٹک کی وچ سے زنر جر س 
خیال اخ ہوئی ہیں ۔( ری را ہور) 


سے fe etr e‏ اا :بوڈ جآ دی یک 


سے یش کر سس ےر 
ایک رسالہ ہا لج تے جس کا نام تھا یری میک زین 
کیونکہ بیو می مکی ری تھے رسا کی اشا عت 1330 ری 
حم انرام میں موی ۔انہوں نے ایک مو تلاا مون 
کا توان تھا بہاولپور کے ای کک م مرشداور لیو وكکت 
ہی کہ یں نوا پ آف بہاوپو رک وگوت لز سال 
ریا ست بہاو پو گیا وہاں تیران ہوا نداب کے گلات ا 
کا ماج وکت اا کی کت ا کا اتظام دانصرام لا جراب 
تھا۔ داب بہاوپو رکا ماع تھادہہرآنے داسے ما نواپنا 
شای ہمان بنا کے اس کے علادہ ال نے اختیار بی رکھا تھا 
کم یری د یا ست کے لوگوں سے لاتا ت ہا ری مقابات یا 
سیفن کے ریاس تک طرف سے ساد یا لگ اور 
ندا یا ای ے تے۔ 

نوا ب کے ایک کا ری کی کر ہار تھا دا کے 
عالات د دا تما تال سا ہت ۓ سےا لے اک 
ایک ر یاس تکا خادم اور یڑ تھالاڈل ای ے مالات و ھ 
ربا A‏ لات سال 
بی ہو جو 
بات کا ذریعہ موھ ں کی زندگی میں لف 
وا وات تی کا وگو ںکلع ما لی ملا" ہی کی 


سا کا ور 
کے پاس تلو یش لین ہا ے ہیں کان یش دہ اچ 
آ پک چا ہیں کہ مار ےو ا با نکی غت 
یں جاتے ہیں اوران کش روز یر بڑے با سے رق کار 
و پٹ زیادوق ج را کین اورفر وکود سیخ ہیں 
کی وجہ سےفقراۂ مکی غر مو ں کا رجو ا نگ طرف 
بہت ز یادہ ہے ا چان ک کے گے :اس لیے بج کیے بندے 
ای غر لوا ز کے ہیں۔ 

پھر ا اتی نے کے اس وروش کی بہت یکر امات 
کالات اور برکات سنا میں ۔ شین جاہے !ان ےکالات 
کر بیس جرا ہوا اود می رے بی ںآ کہ یں بیشانتا 
تع جچوڑ دول چہاں میرا سفراور جہا ں کی حا ری حیقیت 
بہت لا جوا ب وڈ ول او میں فورأاس ورو کے پا چلا 
جاوں چوک میرادہاں اتظام اور اطا رقا اسب نہ بھا- 
لی دی ترموں ےرات لیس پار ای 
سارک شان وشوک لمت اور میا ول تکچھا کچھ ما او یڑک 
2/0 پاچ 
جال تقر ایا ایی کے دای ہوا اک ددرا شام 
بویا ورطلے دن میں ے امت کان ماکاک شھے ان 
درویٹوں کے با راگ جا میں اد ا ان کی 


کہوٹرےاورث شر ون یں سی کی ا 8 


قاری اسلا ملک ! ایک پرند ہے دہ پال کی موتا ہے 
صعرائی انگ یبھی بوتا ے پلک چاقسام ہو یں ۔ 

(Dl (DG ( Dosti (r) )گول (۴) کابی‎ ١ 
ا ہو۔ ہہ ای پرند ےکی اقام یی جو مار ے پال ہت‎ 
ام ے کہوقر!! گول لکوت لڑنے اور أُڑانے کے لیے ہوتا‎ 
ےلو کوت ای کے اشمارے سے جک کرجا اور‎ 
ج بک دا نھا اونا رتا ہے ہا کک کے م رجا ہے‎ 
ماری )تفیل ےس یکوت بازکودی معلوم وکن ہیں-‎ 
رات توکو توص ولوار یرک نے لگا ےرا با‎ 
اچچ کے مد‎ 


BA: 7‏ تما کے دہ یش اس وا و تح ہیک ہو ان شا اشد مال ودوا کک توگ 


ل ا جیب ۶ 
ہے۔قوتِ فاش کے لیے ا رومن ہے۔ ا لکوھو نکر 
یش کین بای قصان دہ ہے کوت غور ا انی پر 
کے سے کیمر ند ہو جا سے ۔کبو اگ گرم خو نآکھ 
میں ا کھھ کے نخموں کے لیے ابچھا ہے کو کے کے 
انڑے پٹ سے ین ےکی توت ہا رک ہے۔ جہا ںوھ 
رٹ ے ہں دن پک کے م ری کو وی ٹور ےق 
ہے۔ پک کے ساتحد مات لدیپ یھی پار ال ں٠‏ دہ 
یت کت ٹک شس 


۔٭ا 
ر ےو چوائوں ارادوں ےبھی بول وار بو ے 


(E J202 tx 
ا نک کت کے چندلحات داں کی کا ت کیٹ اول ر‎ 
بی طا تھی امیت پت ا کا می نے دند کیاکی‎ 
طر‌ آ پکوا نک حدصت شی کا لگا رات بپھ رر‎ 
کیاآ اتک +۳ چوں اورا کی طلب شی یر ےرا‎ 
سے لے لیے اعت اعت اود ب ب شش ایک الک‎ 
اح یٹلا ای دا کن ایک کون تاج ماس‎ 
را یج شای ناشن کے بعدمیرے دہہرنے کے لار‎ 
اندرون شب رکیگگیوں س لت چلاتے ایک درواز راسا‎ 
ر لک وون ج یڑ اھ پائوں ش پیں پیادد “مک ڑل‎ 
کے بدن پا ال ان کے غاد مآ ے ای نے انظھارکیاکہ‎ 
اہور سے جمارے ایک دوست آۓ ہیں جو حضر کی‎ 
- زار مصا طاقات اوردعا یں ینا پاچ ہیں‎ 
کے حطرت کے ”ہمان خاش ٹیا اگ تھوری ریرش‎ 
تریب لاے داق دک 2 بڑا سا چول بت‎ 
وی ولوں وای شلوا کشادواورفورائی سر فیچ و گا‎ 2 
ی از خس ےس تر ترش مول موی مر ملا‎ 
ب ڑکا تیر سککڑی کے مو نے دانوں وال اٹ کت‎ 
میں فقت جاء نور ټرموں ٹل وتار آپ تخرف لا‎ 
بے گل لگا یا ا نکا اتی“ ر ےآنواورشں‎ 
ورس دای بارکررونے گا یخمتل ا‎ 
دی بٹھایا' فور أ مد تی الا گی لی ہو اس کے‎ 
ائررز عفرا کی تھاہمار کے لے مایا کے کے اور‎ 
سا مان ارفا ںیت سرت عبت اتی نرو‎ 
CE IEEE 
تاھد ا زو بوم ےآ دتا ساپ ارو‎ 
کا اہر سے بی ےل نیہوت یس ای کال موجود‎ 
سے۔ائکن زب رصت یں بوت کی بی فآ یس اکر‎ 
وا نکوکھلائی جا ۓےتو دو یواا ام رجا ےلکن اگ کو کا‎ 
کش زی 6 بای جا ےت و انان بی کا شکار‎ 
جو جاتا سے ۔کہوقہ کے س کا گوشت کہ تک پیا یی کے‎ 
نا ہے۔ اگ وق کے ےک پیٹ چ کر ماپ یا کچھ‎ 
کا کے پر اد حددی یح تق ےش کا مان روھ‎ 
ا ردک ایا وج ے ڈیا چا پ وکیا ہو کرو ہکا اگوشت‎ Lj 
کھہاۓ اور فاکدو پاسے دعا اودد تی طور پت باز‎ 
سے اعادیث رٹ فرب گیا کہ ار کا ورے انان‎ 
ا پڑ چا سے اورف گن اورواجبات کے‎ 


ستاو چارروز سے بغار ےک یاکروں؟ مون نے ھون ا 
برا عا کرد یا کیاکوئی علاع ہے ؟گڑ یکول سے تے پر 
تے ری ہے شآ بے عد پریشان موی ہوںٰء زج 
کر کے دک دیا ہے سب نے »کیو ےکوی طاقع ؟ ال 
طبر کے سے لت مک ےآ ے د نآپ ا ہے ارزگ ررموجود 
لوگیں سے ن رنقی ہو گی ۔ دہ تام یار یال ہیں من 
آے دن سے ظکاررچے ہیں۔ چو لک یار پہ ا ںکا 
پان ہونا ی اھر ہہ دالد ی کا ان عام یارہیں 
ےا کم لآ کی ضردری ہے۔ جن سے ہجو ںکوآ نے 
دن سایق پڑتا ہے۔ لے زکامءکھ ای ء اہال تے 
ونرد عام یار یال ہیں جو سے ون کی نی یگھ ری موجور 
بول پ رل ہآ در رت ہیں۔ ان یار یوں پیر داد یلا ائ 
بیان ےکم تی سے ال نکا لد با ب کیا ہاے۔ ال لکا 
پا علب وا یی ےک رآ پ ڈ اک کی بل یکرو یں بک 
قمر ولیای ق کوت کے تل پتیاری معلومات ہے 
روشا کہا کوان ۶ چ رارکت دزد 
لڑارگے۔ 


ہمارے معاشرے یس چوک صفائی سم رائی کا کوئی ناس 


مو یر کار ان شاءالہ ٹا یضام کا 


رم تن الوطانف صاحب السلام کا گزشنہ چنر 
سالوں سے یقری رسال ہکا قاری ہوں۔ کے کین سے 
کنایں پڑ ھن کا بہت شوق ہے۔ یس جب ےکول یل 
ز ٹیم تھ بھی یھ یکوشش مون تھ یک اپناوقتصرف 
کی لآو میس ضا کر کی با ےکوی معلوماتی سناب 
پڑھواوں ۔ یل ا بک ک خلا کت ب ڈائوسٹ اوررسالو ںکا 
مال کر چنا ہوں ۔ چندسال پیل بک سٹال یں جب ایک 
کاب لئے کے ل کیا تو دان یری نت رٗیرکی رسال پر 
پڑا۔ یل نے ا تاب کے ساتد ری رسال کی ید 
لیا۔چندردن بعد جب کے ونت ملاتو ٹس نے عبقری رمال 
پڑھنا رد کی اس را لک غاص فول یروک یک یضرف 


ل کال ما وال ئا 


ا ETO RENE]‏ ےا با تقر یمیس ۔(1) : اپ ل2023 


کرم ار 


اقام یں لب االیوں اور کی کا کار وما یہاں عام 
بات کی جال ہے جو ہہ یابڑ پیک لگڑ بو کےساتھرالئیوں 
کا شکار ہو اگ اے پٹ شس پا درروں ود ہا ہوتو 
پریان ہون ےکی رورت یں ۔اکٹر ہی ہوجاتی سے 
جس کے باعث الا ں ہوک ہیں ۔ گی ڑاکھاناء بای 
خوراک: مرن اورخوب ری ماف دار با ام رک اشیاء 
پیٹ کا ود دی ژ کار اور معد میں ج۲ ن کا سب بن گے 
ہیں ۔شد ید اللیاں جو 24 گنٹے ےزیادوظرصگگ جار 
ری فور بی داد بن پا ہے ا طرںح جس بل انی کی 
کی پیداہوچاتی ہے اگرم ری کو لیم خو نآ ربا بار 
پارالٹیاں ہودی ہیں یں می غل دردہورپاہوتوڈاکر 
کووکھا یں ۔ 


اور عوفٹ ریک چت ر وٹ ہہیںء اورک کا 
شریتہ جوشاندویھی فی رشابت ہدکتا ہے۔ بی بوڑعیاں 
ونی لای اورسفید زیر ےکا پال پودیے کے ات 
ناوخا کہ ہیں ۔ ہے ہی ککیس اددالیوں چ 
فیدر ہنا ےا یی حا تی وگ دکلانے پرزورنددیں- 


Ê 
کاو‎ 


ایک م وضو پرنیس پل ملف مضاہین جن میس می 
روا“ معاو)نی اور بہت کا فرق ت ویرول رشقل 
ہے فک ہپ رادسر پڑ عت دالےکوستا رک رکی ے۔ 
لوگ ا رمال شل اپنے نے کے رازآ زمود ہی ٹوگوں اور 
روھال نخوں کے ذد یکن ہیں ا کی شال ہیں اوزیس 
ن ۔ یس نے بھی چندٹو کے اور وک ف آزہاے ہیں جن 
سے بہت ہوا ہے۔آ نج ہ بھی ایک جرب لس بقری 
قاری نکی ضرمت مس ٹین کرد ہاہوں۔ یھ نشین ےک 
ان ےلوگ ںکومہ تک ہوا 
ان کے جدید دور شل ت ی ایجادات 4 بجوف 
سای اود یار یو ں کا شکار ہیں ان می ایک بڑا ستاولاو 


طے رل چ کی کش پان مال سے لبیٹ رک مرن یں بتلا تا یی ٹھا ے میت ا اک راب وما 
: سک نا گا۔جب سے بل ر رخن تما لگرد باہو کان تر آئی سے( رما نشی کراچی ) 
وت اوغا ف ے اییے امول موق لس جس ےآ پکا رک شل خوغیاں اور نت سدا۔ اتد ہیں گے۔ 


بھوے ہہوں کے لیے موک ککی دال ادد چاو اکر کی 
وی تیا کر اور دن یش تن چا مرجب پیٹ چھرکر 
کا کی جا ۓآ ہت آ ہت یتھوڑکی مقدار می ںکھلا میں _ 
ورد وین کی سآ جا لن کوٹ ی بھی ءبھ یھی اس میس جلا 
ہکا ہے موچ کول نہ جانے کے لیے بال سے یا 
پیٹ یں دردکی شی تکرتے ہیں کچھ ار ا یں ےکا 
چرہ دک کرد لکا حال نپ لی یں ۔ اکر چے کے مرس 
ڈرو ٢ور‏ موتو ا کا سب ےآ سان علا آ رام ےا 
وتك پرنہونے کے باعت پچو ںکودددسرکی شکایات ہوجالی 
ڑیں ۔ بو ںکوددا کو لکا عادگی تہ بنا یں رور یں اپ ےگ نکا 
استعالبھی عام ہے۔ جہاں اگ راپ اتکی انیو لک مدد 
سے ےکا سراور پنانی ہونے مو نے دا ںکولی ہام 
فا می تب بھی آرام ےگا یس یت ری اکھج یکاش 
ارغان ہو ٹیل درد ہوا ن ماتا ہے۔ ابق فاق 
صحت مہ کر قرات ےہا ت حاص٥‏ لک لی صورقوال 


آپ ‏ یآ پتالوٹلآجانے۔ 


اسہالل مس دن می لک مرجب ہک پان تیے دس تآت ہیں- 
اس ٹل پیٹ ا اور ما اشنا بجو ک کا لکنا :کی ء ہار 
اد پیغاب ےآ ےک اتات ٢ک‏ (باتی غ 59) 
یدک ہے۔ ا کمن مم مر کے پاس ای جس 
سے امید ہے لوگو ںکو بہت ہوگا۔ الا کی وواایے بہت 
اوا آلا رن نسیب ہوئی ہے۔ کے امیر م وجوش 
شادکی شوہ جو ڑے ایک راتما لکراس کے اکس 
اٹتھالی اولا ادگ امت RES‏ 
راشان :ابرم ام 9 ماش اجار 9ش زداریر 9 
راھب 2 اخ درق چاندی 20 غاا مرل 
سفیدہ صندل سر کات ت مان باز دہز طباش یزرو ری 
مقرل لوبصلیب بل اریہ رایک 9 ماشہ مخ ام ق 
ڈیڑھتولہ۔ رس اگور28 تول جپنی 11 تولہ کی 
استمال: رو کل سے ون اش وغام راه 
دودھ ۶ری گلاب یا تاذہ پا کے سات دکھا میں مل کے 
په تن ماہ روز انہ ون اتا لک میں ۔ان شا ءا ال 
نوک وج ےاولارز دتفیب موی _ 


|20 یو سیت رٹ م رت اک می ان 


اک اک ےک می سک نے تا 


اش ٹا تھا ب کا رٹے دالا تھا ای کی وو بیویاں ڈال دیا ہو ای کے ناوند نے اور 
گیں۔ ایک ہوک سے چاد نے تھے اود دوسرکی ہیی سے دا تکو بادہ الیک ہے کے وقت لی سآئی تقر ادو بے 
صرف ایک کا تھا چو کا دور بیو ے تھالشنی جوایک تھا کے درمیان یکا سورا غکھولنا ش رو کیا جب سودا کو 
ا سے مال باپ بہت پیارکرتے تھے۔ دوسرے ار کول ہو اندر کے جے می ںآ ےتواندر ےآ دازآلی 
بالاصرتکرتے تادر پاجے تھے بازکی رح کے با می راخیا لکرنائی اندرزندہ ہول'“'۔ جب ا کو 
الا ال با پک تظروں سےگرایا جا یاچ ارا ےکر عورا سے ہاب رپا لاگیاتوسب ترا ن رہ کک یلت ہوتۓے 
داجائے۔ ایک د نکم رے بعر پار بعال انو ںکا ہد ہر کے می وہلڑکا کیے زنر ہ گیا ؟ جب اک سے لو چھاگ یتو 
س تے۔ دہش جلا ےکا آخرکی دن تھا۔ انہوں نے اس نے چا کہ جب میرے بھائی مج آگ کے اندر 
دعا کا نک بھائی جوغدا شل وکرم ےمان یت رآ ا وین ککر گے آگ میرے لیزارب نکی اور افطا ری 
ان کے پا آیا ای کے بھائچوں نے سو چا ہووت اپا کے ونت ایک فی ررم (سفیر داع دالا ) آدئی مر ے 
ےکیوں د تار ال بایان ہو بھی میں وال کر پا لآ اود کے افطا ری د ےکر چلاگیا۔ یش نے مخر بکی 
اکا کا تا مکردبیں۔ چنا چان سب نے اس بھائی سے ناز اداک۔ بے ہیں لگ رب تھا کے میرے اپنے بی 


نے ماب اتاد مم بڑھااب رن 
سے ماش لم کے ا سے نزک اش 
روا وار ی کاییخا "٣‏ میں افیسد راپ کے ا مر 


بوڈ اماں ےہا مض تک ر 
المعو تاعا i‏ 


اکب مکھا ایک ر شرت بوا 
قیام گاہ پر ریف فرا سے اور یاد ال یس سرون 
تھے 0 و یہےيٌ ...7 انا ےم 
پردودہ کا ملک رکھا ہوا تھا پ نے اورت سے پا پھاکر 
ا قبت نے لواور یدود ل د ےجا ال 
عورت نت کہ اک میں بے دور پ یں رق ۵0 


کبک ڑا کے وکر اند دک طرف کک رک۲ آگ اتی میرے بھی غاز اداکرر ہے ہوں۔ چنا نکی عال نماز عضا أ ہم پیدود ھر اے راجوکودیے ہیں ۔ا ہیں اکن دی تدا کے 
رع مل رق ےئیل چارے نے بے ہی اندرکد اود ادع ں رہا اور اب میں آپ کے سام زندہ اھ کہ مار ی ضوں یں E Janie‏ 


تھا تا ان ریا تید کے اے زوبتے ر ہکا دیا اوروہ ٠‏ سامتہولں- 

بل ہو سے یٹ کے اندر چاپپڈا انی کے بعد نلم لاون _ جب انبر ی نے اس کے بھنتو ں اکت مکی تاف 
نے جلدی سے بین ےکا مہ بن دک دیا دای وئاک ١‏ ایت ن کہا جس اپنے بھائیو ں کو فا کرتا ہو ںای 
ہیس چو ڈکرگھ رآ گے _ ٹس درط ام پھا یو ںکوک ارک کے نے گے 
افطادی کے وقت ا سک ماں نے چا اک میرا بنا کہاں تہ برک ٹاش کنا بلک خلائس کے یا یادکر نے اورال 
ہے؟ پھا ئیوں نے لاک یکا انکہارکیا۔تھوڑی دی ریش پد چلا پلک ےکک ای تو اتال نے اس شاق رآ نکر 
ک دوگ نوں می ہی ںبھینییس ہے اس افیا رآ نکی ما کو بر ہوئی ھی میں سے وہ لام تفای ر ال پیا الا 


تون کن ہے ۔آ پ ےکر تک با تک کاک 
7/ تال شل ررم ا 
کے ےن ننس نک ےکا اور دہ پی اک بت 
د یادو دودح د ای ان ال١‏ ایا کےعاد و کاٹ 
ےک کنو ہیں کی یی سی مک تسان س 
7 ۔آ پک ایمان روز اوں سے لورت ا بات پرھا 
ند ہو اد دود پکودڑے جاۓے اچنا را نے دددھ 


ششک ہوا کی می رے ےکڑل شرکرد گیا ہو یہا ی 00 2 کاس ہا شترا ہوا ارول لو ٹک شا ولوب نے اپ 
ک تاو کا وت٦‏ کی اکان حافظ صاح ب نمی لآاے رو ہوک راے ا پا طرف ےون یکر کے تسا کردا _ ااال دد پا تو جافلئؤں نے پک نبت تید 


ا کی ماں بت کی پر بین مو ال نے اپنے خاوند سے ال تحال ہرعافظ ق رآ نک بکمہ پر لدا نک رآ نکری مکی 
کہاکرمیرے ہی کوہیں اس کے پھائیوں نے پٹ یس شر برکاتنصی بر کرام در کاپ کا سیا من بنا ے ۔آ ین ! 


1 نیا کیٹ DIDIN‏ 


٭ انسا نک اکر دارصندرل کے درخت کے جیما ہونا چا بے جوخود رکا نی کی ضر بکھا رب کہا ٹڑ یکوخوشبد سے مرکا د تا 
ہے۔ دق کرٹ کر اواو یکدور ا ہے۔ ‏ مدکی ا ڑا کی بات 
خوش ہوتے وتووہ ین ہو اتا سے ۔ ٭ کو مہاراول ذکھاےتوجناب نا را مت ہون کیک قدر تک قا نون ےت 
برقت کال ز یادہ تھا وتا ہے لوگ یھی ام کو مارتے ہیں ٭ ابق نی می ہر کواہمیت دو جوا چھاہوگا ورن 
د ےگا اور ج برا ہوگا دوسجقی در ےگگا۔ ٭ کا یاب انان دہ ہے جو ان انٹول سے ایک مضبوط جذیادقائمکرتا ے جو 
دوسرےاس پرا چھا ے ہیں ۔( کائل حید کلاس ) 


دودح( اس کے سب برک یئز 
کے دود بے پناہ برک تاڈال وی 
ی ی کے یا لا ہوک ےکر دا کے راقو 
ما جا کہ لا ور کے یرای اٹہ فقی سے اکراے 
ددد یا جائے الد تالی اس کے دودح می برک ڈال 
دےتاہےادردودھ پیھک نبت زیاد ہوزای“592) 


2 گت پالو ںکاعلاع: ہن کی جاور ال جک موز ہنی کے سا جح شی ںکر بالوں پرلگا یں ان شا اٹہ پا لگ نا بندہوجا میں گے۔ ۳ڈ اپ بل 2023ء ۵ 


کش و ےی روش لاد 
شال کے طود رھ رش دالی یڑک کوش تکی وی تو خی 
رک ہیں ا آپ ابق سو سے دال کے مما لے مس 
دو لک ے اع پی دار تو ق کم بر اب 
کر ےر راش جرت پی راکرد EAI‏ 
زمرے میں شا رہوٹ | کی ای کے لاوم زل »اشاش ڈراب 
تول ادلی تقیداورسی موضوم پرک شون اکتا بکلن 
بھی اس میں شائل ہیں ۔تصویر کی او رکارٹڈن جتاناء پیم 
يدا کا وں اود رسالوں کے نال ڈیزائ نکرنا ہے 
زیں۔احدادوش رکوختلف یب ےج کر ے 
ا یی ےق رکتاے۔ 
خر فی قآ پر کیا انی ککام یا م وضو یامیران ٹل یرود 
EI‏ مش رجگ ادر ہروقت ہیکت ے۔ 
بای ای اور یلق ےشن (امر اش 
دا بر کون رٹ اناد ے لم ہوا 
تیر تی کام بڑ حا ا انان کیا عك بن زا اوران 
کڪ 


اہو سر سم 
ie‏ دک سے ہلا یے سال شروں ہو 
ےی نےطرع طرح کی صھگی سے کی ادویات 


امتعا لک کے وی لی گھران سےکوگی فرقی شہ پڑا۔ یش نے 
سپ وعحرصہ یی کیاکی کے عرش کے لے عقرب رمال سے 


بت سیرپ موا تیا یں کے استمال ےکن 
ارو ہوا ھا دای سے پل یس می نتا تاک میرپ 
صر فکھانسی کے امرض کے لے ہے ۔ کے جو ڈسٹ 
الیکا مض ای ہوگمیا تیا میں نے اتی ای ینادرگ کے 
لے ای میر پکوآ مایا۔ یش نے دن مٹش تز رق ے چتر 
اشفا رت میرپ استعا لکر اشرو کروی ر سے کے 
کان اذا ت کروی ہدااورئچ رت ران م رک مرف چتددن ے 


ار نیو ےے اتی بام جال یھ ریا | 


میرئ پٹوں اورجوڑوں میس درد ہن یھی ادو یات استتعا لکرنے ے عارشی افا ق ہوتا۔کرامائی یل 
ےکنا مت کے اج ا ا (og.‏ 


رات نے تایا کہ وی جول جوا رک عم رمق جارای ے٠‏ 
Id‏ ہدتے جارے ہیں ۔ باتی 40 نصمرنے ا 
کردہپوری مرش شل طود ر ہیں۔ 
با مابات رک شش می قوواط رہ س کارا اک 
ہے۔ لا طوطاء ینا یابیاں پا لکرلیکن زق وتوں ےکام 
لیے اڈ یادہ یں ۔عاف ہر چتا ہے مو شت رات 
ہے اد مدکی اپنے ماحول ےکم ٹل جاما_ 
اپے معاشرے اور اف تکی رون شتتی کا مکی ایک 
شال ےک س ےآ پک ہے اندازہ ہو جاۓ ما کل 
اوتا ت آ دی می اعقول یا انچائی مفیدکام پا ےکی لکو ہہیا 
دیاس مورا دیب سید اتی زی اخ کے وال رس متا زگ 
کک زی گی ار کی دج سے ایک بی مد تک گرم 
متا گیا چنا چان کے ذ ہن ٹل بیخیا لآیاکہٹ لییوں 
ند قرآن می ری 6236 آ یا تکو وضو وار تیب رے 
لوں ۔ححخرت مولا نا نہاییت اتتے عالم سے اس لے انہوں 
نے ایک ی م کے چندقرآن بیرغ ید لیے ۔کور کا 
انیز وں پر دضوعات کےکنواناتلگھھ لے اورسورہ ورو 


امتعالی سے ڈسٹ ال ہس کیہ 
کے استعا لکرنے ےکی ٹیک نہ ہود ہا تھا۔ ای کے مل 
ای یادیک وجہ سے ج ولف مال خا زام ناک ے 
پا بوره وو تما امراف کی شفاء رت سیرپ کے چنر 
دن الک ےوک لو و کن اد 
ہیں میری رح ڈسٹ الرتی کا ستل تھا یس نے می 
یرپ یں بھی اسما کر ےکا شور دیا۔انہوں نکی 
میرک رع ہا مضہ اور دن یں وقفہوقنہ سے پا پارشفاء 
جرت یر پکواستعا لکرنا رو کیا ی سے انا بھی شفاء 
لگنا۔ یس نے اورگگی بہت سے لوگوں بی سیرپ استمال 
کردایا سے میں سے کی کی شنا 0-0 
نے دای ترت زوکار دی ایارک وچ ےگیل ہام 
اکوئی کا کی کل ہو چک تھا۔ ھرعثا نر پہر) 


8 تیب وا رآ یا تکا ٹک متعاقہکاغذ و وں 4 خرس 


پ اور 


جب ےکم انہوں نےکر لیا اورت 


إا احا بکومعلوم ہواتوانہوں نے بیدرخواس تگ یکا نآ إت 
کال . د 
کے راہ مھ کے ر چنا یہ با ردکرا ایل 


یکا م یکر 
پڑا قر آن میک اننس ںون واد یری پورگ 
آ ات تر جمددرق یں اوس بی ںآ یا اوی سورتو ں کی 
ترحیب کے مطاای چئ کیا گیا ے۔ ہے چا جلدوں شس 
بچماپ دیا کیا تاج لیقی وق یکا کا سب سے ڑاڈاگدە 
ےکا سے مسر تچ کراں ماىہچیزل ہا ہے۔ 
بڑھاپ تبات ۶ز واتار سےگزد جاتا سے ادر تمرم جانے 
سے پیم اذ یکو تو متا کہ میس نے بے محرف 
ری گزاری- 
شام اززندگی خی شک کا ےرم 

ٹس اپ ہن الیکا ٹس یس ا در ول وکر 
ہے ا کیپ ا ڈئی ہونا ضرورینئیں ۔میٹر کک ایت 
بہت عام ہے۔ مار ےکک مس (باقی فر 59) 


32 کے تاودا ب ارکٹ پار ہکان 


کر محرت کم صاحب السلا کم ا عبقرکی رسا می 
والرہ ماب بڑے غو سے اعم ہیں ان یکی وج ے 
اب ہم الو )انپ من شرد کیا ۔ اتال 
ےآ پ کے ہاتھ سای شفالی ے۔ ایک ال ے 
مر یکر سے بی خت درز ای یڈ گن الٹراسائنڑ 
کیا پت چل اک ردب ہند ہے او رھ تھب وی رس یبھی| 
چےناڈاکی بل ق کی٠‏ ءدواؤاں کی پر ادن ےکی 
مھا ےب تا جلا یا رخ کر ڈاکٹر ن کہا عرش ےل 
لیں یر یکا پان ےگا رید رشان ہھکئی۔ 

مںکبقری دواخاقہآئی اور اکٹ ماحل سے یک 
اپ کردایا۔ انہوں ےگ کی ےد کا استمال 
کک شور ویا ای واا ےا ر یں بر 4 
رباھا۔ ال لے می سے کیت ری دوانا ای رسو ی کور 
اتا لک نا جرد )کرد یا۔ ای کرش کے اسقعال سے ہیی 
آنےگی اود ےآ ہآ ہت ذرق پڑتا چلاگیاٹجس سے میں 
کت یاب ےکی ٹن نے پھر تع روا 
اسما ل کی ت سکی وج ہے اللدتالی نے کے میرے مرن 
سے شطاءدرے دی سککاتل ڈاکٹر ےآ پر بیج کیا 
تھا۔ائمدی اب می شیک ہنی ہوں ۔( کی ب لامور ) 


جچوڑوں اک ورول 


اور پلا پلای کور یں 
ہیا بش 
خا ہوچا ےگا 


۲ 


ٗ ایل‎ RRR ےی +وق‎ F 
02 انالد 7 مل اا نکی بز رکی اورتخلیت: 777ص ,۔ مشیر ا اگ‎ 


1ر اپ پر اوسا اتکی و کمارنے ںا 


لوک چ بکیٹڑےکوڈ و ںکواپ گھمرول سے ڈ ورکر رک لک سک 
س ےکی سے ماردداؤو کا استما لک ےپ دا رٹ ان 
یں سے ہک لوگو کو اس پا کا احساس ٢‏ اوتا ےک ووی 
ہیقت خو دو مارر ہے ہیں ءکیٹڑےکوڑو ںکڑیں کے 
ماردداکوضش شی ہت سار ےاقصان د ہیا وک مارے شال 
ھدتے ہیں تھے میدن اور لی ان سی :جن سے لوگ ںی 
تر یکوخطرہ لا ہوتا ہے۔ خا طور سے اسہرے ےہ 
جن کے ذر یت ہوا ذ ہرک کان تعدادشائل ہوجاتی ے 
او رر کے لوگو یکو ای ز ہر بی فضا میں ساس بین پو 
س بےکوڑو ںکوگحھر ہے وور رکھۓ کے بہت سے 
دوس ر ےتپار ل ط ریب ےکی موجود ہیں ج ھکیڑےگوڑول اور 
إنسانوں ء دونو ں کے ق ریف دہ ہیں۔ 


م اس کک از ھول س ےک یں سے کیو چم ری 
سب ے ز باو رکا دہ ہو ے DT‏ کے لے 
ایک خا بیز دای نچو إو کے ذ ر ےن نانوی 
اور اٹورو ںکی طرف راغب ہو الا جن کر 
سے یں نز احا کہ فی مو ے ۔ مک تل ان رای 
اورم تن چیزوں یس سے ایک ے میں کر پر رکا 
چاے ای استعال شد میٹ کے( میٹ خ یدنابنرکر 
کی وک رد ہت زہرلے ہوتے ہیں )یونم ےےل 
میس ڈ ہو یی او پرا سے الیک رک می فن ل رود کے ج 


ڑم حضر تیم صاحب الام کاش کال عرصہ سے 
ری دراخادگ اددیا ر یکو استعا لک ر ہا نہوں۔ شش نے 
ےکر یی یک ادو یات کے استعال ےول سا میڈ 
ہیں ہوا کیوکلہ بر خاش دی اج اء سے تار 
کی جال ی ج جو٢‏ اثزات سے اک مو جاك 
ادو ہم نے اور ےک روالوں نے لف می 
علا کے طور پر استعا لکیا اور شفا ء پل ب کے 

E‏ نال مس نکی فک و ے الل 


یڑ وں کی ارک مہ اسان سک کون تمو 


کرای کے مات کی ج ہہ نیا دک مود پر r‏ 
جر ل کو ہفارات باکر ہوا ری لک رار گالپ کی 
ایک ب ہیں جہا ںآ پکومیٹ تیا ہیں ہو اذہ پیاذ 
کی ای کی ےکی یی اوڑاے دوبرابر کےتموں می کاٹ 
می ہکڑےکواپنے یل سا یڑک میز پررکہ چ پیا 
رن کا جم کے لم ےکا 
جصوں ری ملا اسنا ے_۔ 

تک دور چرم ککتل, نار بل یتیل اوروائٹ پٹردم 
تیل اکچ رے, ج ے تقل سورت میں تارکیا جا کا ے۔ 
اکپ انے سا بی رق ہیں کی ا کی وای 
تر سے ناگوار ہوگی. ج کی پوٹیوں کے ماپ رین کا کنا 
س ےک ہاگ رآ پ اکس دن تک ن مکی دس بچیوں ۰ پان کال 
مر چوں اورشھر کیاکی ر کلاس ون ککھا میں تو پچ رآ پکو 
بھی پھوڈہیںک ٹیں (Citrus) E rL‏ 
بچلو ںکوناپپن کرت ہیں۔ وہ لم وک یکا یکو اند 
کرتے ہیں۔ اگ لیموں اور ہری مر چو ںوگ س انل 
مو کے دروازوں پرلگایا جا ےو اس اا رڈ ور بالگ 
بے بای پک اک جد یں جہاں بہت ذیادہ ر 
)جات یت وب اپ نای کے لیے جا“ می تو پان 
کے اس اغاق کک س پا ا ادي 7 
bl i #ş Citronella Oil‏ 

گآ پ کے پاس اس وقت ا01 ٥1۴‏ ,ازج موچر 


لین میں بہت مکل بی لآ ن تھی ۔ اکٹ انس میں سٹیاں 
نی شرو ہوجافیں۔ ٹیش نے اس ییار ی کے ے ادوبات 
کا استما ل کیا لن ز یاد فر ت سو ن ہوا میری خی تی 
یکا دزوں کے پ سے لاقات کے ل ےنوک نا لکیا 
اورپ ےکلونک شم مات ہہوگی ۔آپ نے عربت 
ای زک نن استعا لکرن ےکا شور دیا تھا۔ ای دنت ای 
عبقری دواخا کا تیا رکردو شرب اناز ںآ یا تھا۔ یس نے 


ا کان ےآ پک نای تریب کے مطابی خودتیارکیاضص ۔ 
می کان حر ست کے من کا کارا ا من لک دج سے م زی ار یو کا اہو ھاس پک را ہیں ]ا 
تی کشا وگولیو ںکا سکسل تین بغت ستوا لک اجس ےک کا ستل ےل ہوگیا۔(حصادق ہرک پپر) 
۷ ا we‏ 


وحا لی ڈحالل ھا لک راچا ہیں رمضان انش لکزار یں اوراپے خاندان کے گا 


0 مرف کاو ی اتال ی 
کوئیبھی برآ پ کے پا یس 707 
۳ یتیل سے تنبو ۶)7 
بہت ز یدوم وش ہدقی ہیں۔ میق تکو کی ایی ار 
07 جس میں لمو ںکیج یز مک مو دپ 
مۇش شات ۴ ہیی اور زرووا ار ارول 
یویڈرہ روز یری ہکا ا کی یرہ مرو ںکودوی کال 
سب سے پآ پکو ان تیاو ں کا اس ا لک رن پا ے۔ 
رشا کا جٹپٹا شر وع ہے بآ نے گت یں جھا۔ رپ 
آ اب aS‏ 
آپ کک رکون چا سا راد قد جوم 
ایک درخت لا دی ۔آپ ید رخت ز ن می بی ا کے 
ہیں یا سے کی بڑس ۓ کل میس اکر اہی کھٹرک یادرذازے 
کے باپرکی وت ہیں ۔ ایک ادد بیدا کو کر ایر 
کرت ہیں ء وا کالوداسے اکآ پک کرک کے ہگ 
کے بودو ںکی ایک ارگ ہوگی یو دہ مرول او سے ے 
و ےکی ین کا ت :ایک اورعل یق ج رکز یادخ گار 
کک ہے می ےک یکو ں کی کک پیم کے چوں اوا 
تا ے اور رڈعواں دیے ہوئے چو ںکوگروں نشین لے 
حا "از پک ری علاقوں می جانے کا انا ہوا 
آپ نے دا ہکا ا لوک ہانوروں کے ڈول سے 
ھی ںکو ہا نے کے مل می طریقہ اختیارکرے 
ہیں ۔اگ رآ پ کے بلول تقر یی موی ہے اورآپ پیل 
کی سے نچھمروں سنارف ما کا چا سے ہیں کاپ 
کیاکی ف کا سا منا شک رک( ماق فر 59) 


تل بہت مکل بی کی لان جس کے استوال سے ملا 
ان نکی یفنم ہد شریغ ہوک اپ مھ فا ت گا 
وجسے ہار پار رنوت رااان می شک بی یھی۔ما 
لے ا۳ی اتال سک پر اجس در 
دی مر فائد بھی بیس مور ) تھا۔ ا 0007 
کے سے کبتری دواغائہآ یا تو تچ اک میرک کا تھا 
شریت اع زجیآ چا ہے۔ میں راک 
یی ساب می خوڈسز ارک ن ےکی شوت ےکی 

اور ایت ستی تمت میں کے رعیاری چیز لگا لا 
بس ری 0 
(sll‏ 


5 آنا ت دبلیات ےا 


اپ ا ری دزمان ر کا بآ پ رون کک ی میں لووں ےکر وں می وش ںیا ناش نکر نے مقر یکا ماتا پٹ ا2 ODES‏ 


روزا :لاف 
جوکوٹی رمضان البارک کے ہرد بش پر نما کے بح دجن 
مرح بیدا ہڈے اَسشتَفْفراللة الَعِيم ازى لرل 
ِا هو الع الیم وَآئو بر 


1 پظالو 
ايمل كىرە را ولا تَفعًا وء وا اة 
وا ا سرا اک یما اہ ہو ای دعا بتاک 
رب از ارم وان یڑ اراو“ کی 
مرکت سے اتال زر یکل ہناد یی گے۔ 
رمضان طاق راقول ی مخفرت واف 
رمان الپار کک الیسویں ش بکو پار رکعت نماڑ رو رو 
الت سے پپڑ تے۔ پر رت یس سورۃ فا تھے کے پعرسورۃ قزر 
ایک ایک باد ادرسورة اخلائص ایک ایک عرجبہ پڑ گے سلام 
پچ رنے کاچ ر ستزرتبہ دروو اک پٹ تھے ان شاء اللہ ہے 
ال الا سے درطلا نرح دما ے مغفرتکریں 
-2/ 3لا ب7 ار رت ماز دو دو 
رت ہے ا زات ادنا ار ہے یور )تر 
ایک ایک بار سورۃ اغلا من تن روصل _ مففرے 
کے لیے انل بہت اش ہیں۔ 


ا 
یں اورشنا ا 


آب بر ان ہیں سالہا سال سے ار ہیں یا آ پ کون 
ےد ےر نے ادا 
ل ے کر یں گے ات دا کک تی 
ہے ۔کبراے مت !ای ماوکی تو لگھیا ںآ کے 
خوشیوںنوٹوالیوں اور برکوںکا پا میں 


2 یل بروزبدھ رات مر 40 منٹ سے لے 


رشان ال ہار کک 23 ۱ی لغب ٦‏ مرح ت نراڑ دووولو انل 
سے پ فیا ہے رداصت بی ور فا کے کے بعد سور ۃ تدر ایک 
ایک دفاور اغلا ایک ایک ہا ڑا اور بحر لام 
کےستر بار تراک امیس اود اٹہ تدای سے اپ ےگناہوں 
کی شش طل بکر میں تو اتال )گناہ مواف فر کرمخظرت 
راس یف کی سی ش بکوسور) شین الیک مرو 
رشن ایک داد ر عن بت أضل ت 

ماود مضا نکی یں تار کش باد چا رکعتنمازدودوراعت 
سے ال مر ہلا ںکہسورۃ فا کے بحدسور؟ اخلائ پاپ 
پا مر روات مک پ۶ ے۔سلامپھیرنے کے بخدکنہ 
طی ایک مورفم پڑھناے ا کا برکت سے ہارگادرب 
2 ت ااال یعبات کا اب :گا۔ 


ڑے ا سے پررکعت میں سورہ 
پاچ کے بع رور تدر ایک ایک مرح اوسر اغلاگ پندرو 
ا ٹپ امن پعدسلام کے رگ شہارت اهنا 


کررات 10 .ر10 منٹ کک ۔ 21ا پیل از ہے 
تحص رم مخرب۔29 ایل بروز ہفتہ دوپہر 3 گر 23 
میٹ سے نےکر 4 مل ر9 مٹ کک تا رچیٹ 
ایر پعیں۔یہ ذکرہ پنکاری ب کر خلی رل ؛ 
رودل وع کے مات ھک رادرب مرک ر یاد 
نر ہاے اورسولی رتو ل کرد ا ے۔ ای کا نال سے 
یں اورا تو کات پڑھیو سکہآسان ے کی بی 
رنآ پ کے دل پر کی اک ط ر بی ری چ اور 
ول کون چن سیب را سے اور مشکلات فور ی ل 
ورای ہیں ۔ ونت پرا مو نے کے بعددل وہان سے پور 
امت مالم اعلام اورغیسلموں کے اھا نکیل پور دتا 
اک نکی دعااپے لیے اور ا پنے عزیذ دا قار بکیل ریا 


می نےگزشن رمان ال ارک میس شھنڑک پا وڈ رکا استعا ل کی لک وچ سے سماراون کون سے ا نے 
گز ری کی کی ر ہت اور ارا نے وا سای ےتا ری ۔( ات او )رکا ریب ھوک 


و مل r‏ رسفا لکروایا جا ۓےگاجس سےکوئ یبھی ٹر یاد نی مون ان شا ءال تام دعا گی قبول ہو کی ۔ 


اھات طط اب تب بہت ال ہے۔ 


سے۔ یناز ہا 
ماہ رشان می وی شش بکوسات مرتب سور ۃ دخان ا 
اللہ ہک اس سور کو پڑ کے دشارو : 
EL‏ ۔الطاً ا وی ش بو مات مر سرن پڑھنا 
واک پر مراد کے شل ے۔ 
6 رزق س کت 4 
اه رمضان البار کک اوس ش بکوسات مر سر٤‏ دا ت 
میں ۔ ان شاءاللتز تی رذق کے لے بہت شل ہے۔ 
ارم ضا نک کی شب یل بح نماز عضا مات مرح سورہ تدر 
پنی مت اأضل ے۔ ال نماز کے پڑ ھن سے ہرصبت 
ےنات مال موی ان شاءانٹر 
انقمو یں ش بک چار راحت نماز دوروراحت سے پناس پر 
رکحت میں بحدسورقۃ ذا تہ کے بح سور تدر ایک ایگ پاراور 
سورة اغلا تین تن رہ پڑھیں۔سلام پچمیرنے کے بعد 
سور ںا ستزمرہ د ینا کال ایمانع کے ے 
یہت اض کاش تھا نما کا شا مکرن دانےکودیا 
کل امان کے ساتھاٹھا ےگا 
نوت در ضا اا عاج سوک وت 
وا ئک اور ا نشار ہیف ر83 رلا حطر ہا سے 
f‏ کیہ پورے یں کا تھ داکبہیں۔ ہر جائز دعا 


7 تو لک ااثتھالی کے زے اہ دما ایوہ پان جن 


ارد مکر کے پان خودپیں ۔کھ روا لو لی پلا گے ہیں ان 
الاڈ سای تیم جات مراد یں شر وراو ری ہو ںگی- 
ڑل کے بعد مد یضر وین یں دک سد 50رپ ) 
(نوٹ :)ر وای فل بے ورمیان اکر ما زا وت 
آہا ےآ پیل غا ااکی جا ئے اور بقیہ نٹ نماز گے بعد 
پوراکیاجاۓ ۔ اراک وقت فی وا کاو اجات 
ہے ست لب یکرن ومول بنا گے ہیں ۔ ہرم کاورد 
لف ہوتا ہے اودخائی وت کین کے سا ہوا ے۔ 
یش لوگو نکی مراد یں پوری موی کن یکن ہوگیں۔ 
ھرلوگوں نے اتی راد پورگ ہونے پ رخوم کک ےآپ 
کک مراد ہیی ہونے پر اضر یں (ا یڈ ( 

روما فی خا ا ہوریش اجتا یښ مرق 


رر داس مقام پدرجے ہو ےکرے 


صرت ابر مہرد 


ج ںی کک ات دن تک إھرماز 


عشا ء505 رج رآ یت پڑ مدع اک ے رکاپ لا 
ِن ازوَاچتا ويا رَه غين وَاجَعَلت مييق 
ماما ( سر ةالغ ر6 ن 74 )ادر درز بی لآیت پرماز ے 
. بحدسات مرجہ ڑکا ي ید 


(5II) لُشلرش‎ 


مثا سے متلقہ تام امراش پیغا بکیج نہ اب 
خو آنا موز با بتر یکی خکای تکی وجہ لیف ہوو 
اس کالزدعانی علاع یے ےک رآن پا کک آیت یل 
کے کر پال ل پر وکر کے رک یں 
او جیا پا یں ان شا ءال دکیس ووں 
می ہ ملیف سے لاہ وگ باکر ادن اکال لاریم 
الْمعززنَهُالانھاۂ الى ا24 
میس عورت خاوندگو بہت خآ جا مو وہ چب کی شو رکو 
: پیٹ کیل انی در ےتوااس پر 20 مرجم الد این ارم“ 
پڑ کر 5 م کہ کے پلا رے انشاءالڈرتعالی خاونکا نا چا ئتخصر 


ہا ری سے تا تکیل ےق رن پا ککی سور ہآ قرا نکی 
آیت مب ر173 روزا 162 مرح پڑگں ان شاء اہ 
بیاریوں ےلت ر ےکی اوراگرکوگی ار پڑ ھےگاتقد ال 
کو اضف تھا کیا ی مش +وان شاء اٹہ تیا شفادےگا۔ 


اک کان زرہنابلدی مال کے 
اسان آز٭ ووو اور ڑے 


یی 


َاجَعَلکۂ ممهلا الت تکل العرن 5ا ُت 
مَهْلا N NIE‏ 
انی لان برت رآ کہ یع وشام با ومر پڑحۓغ 
یمن س7 


حم حطر تک صاحب السلامسم! میرے پا یک 
ہیل پان جو میں قار ہبقر کی نذ کر ری مول 
نے تقر یبا ہیں ال ہو کے ہیں اسن کو استما لکر ہے 
ہوے المدللہبالوں کے تام سال کاعل ہے۔ بای 
ٹوا ین کے سے بن ےکی ہیں ادرتتر یبا ہرخاتوان الف 
ٹیا ا اتی کی کی ض مکاکوئی سا یک نہیں 
5۰ نی ریم مت تین یلا ہے میداگر با ل ڈیادہ 
2 ہو اکا فرص کا اتال آ پک دا فرق 
کو ںک رات ۓگا_ بای مضد میک داد اور یی ہر اوا یں - 
میس خووٹشیں سال سے اسما لکر رمیا ہونا لوہ ےا 


محر ہک یگرئی .1نو ں کی وش دست اوی یی ىکخون 
سیل یی روائی سےآرام تآ را Us‏ وسا ول 
ایک ت یا یکا ٤م‏ د ے۔محدہ س می یکر اکل ہو 
إسے پیٹ ا ایک برست ٹنیک کا اساس ہوتا سے 
ہخنوں کے جقللہا مرا کا شاف علا ہے۔ ٢٥ا‏ ےکم ٹن 
تی کوبھی دست اد رتپ وفیرہ گے ہوںء + دوثوراکوں 
سےآدا مآ جاتا ہے۔ تمتو بول ریاد کرام ص 
ایکگلایس پان بی حب ٹک کے ات دو ٹاو رپڑے 


وای تاداحتا می سےا کک بی بڑ رد یا او راکش یکو ں کا مت لیبن جا ھا تیت ری روا نا 
کورں اسما کی یں سے نا کک پٹ بڑھنا ت او ریکل مم با اف قہ وا۔(اطا ےکور 


7 رو ریم نرہ لا ساوت پا دای ضا نا RE sa‏ 


ےبسماللەال رج الرحيم عَشبُقاللة ٠‏ 


۱ ےہ 


EES 0 TS 
مقررہ وقت تسو تعداد رک کے پا رار‎ 
ری ہونے سے پیا ند یا ہو جا ث گا۔ چس‎ 


ےر 
4797 کا آخری صہ اور ٦ر٤‏ می نک آیت نر8 
روزانر 21م پڑھنا اپنا مول بنالے الف تھا فیي 
سے اس کےکام بنا ت ےگا اود ہر ہرنشئل سے ا سک مات 
ر ےک ان شاء اش عَشْهُتًا الله و بغر 
شس پت جو وہ 
رجیم ۔(س٭رۃشجن58) 


پل ا ب بھی پچکدارادرمفبوم ہیں سانجا مان ایز 
تم ے مکل کےاغیر سے عو الشظانی :ر ےآ ماک نے 
رکوہ کا کا 1و الو ےکر ا یکو ونا مو کو ٹک رتل 
کلو پان یس ایی طرں اال یں۔جب پال آدھادہجاۓ 
پک نی کے اندرے ت کال دی اکر کے 
انکر اتی کے ع مس لک چان لی را 
آدھ پا ٹین ڈا کر ا کیاکی ط رح مسلنا ہے۔ انگ1 
بیکوں مس ؤال لیس مو نے کے کر و 
یت مو ہے اور بال کرت بندہ تھے ہیں۔ ر20 ٠‏ 
سال ےآ زمودہ ے۔( شی ہیں لمو 1 


کی داداک تیا یف نے ےہ ایا 


سے پا ابارت ہے ہیں لالہ سال ےآ را مآ بات 
ہے۔ اف مار ےدارا یکوایں سض یتین با 
تھا۔دہخودیی استعا لکرتے تے اورک دالو ںوی اتال 
کزان سے اگ دست وغی رہ بھی ہو ںوگر ی ےم 
ںارک کے زورپتوڑنے a‏ لیے ایک ز بر مت چزج 
یئل مان کے مین م سھیتوں وخیر:پرعا من چم 
تواسے خی فک کےکفو اکر لیت ہیں اورضب رورت 
لے ہیں۔ ( ٣‏ ٤ڈ‏ دگ وہ 


ایو 


ا E‏ :ےک ھال را تک اف می تلو ری TET‏ ڈ ا2023 G2),‏ 


ہر ےش 
ےآ پ روز ےا جا تا 


مزال 7ے اب ےج میس خربوز ےکا 
اتا ل بو کیا جا تا کیو ںکہ رای ک فرح تکل مخ رفز ا 
ہے جوگرکی کے اثرات سے پاٹ ہے اور اس ےکھانے کے 
تج می کر کی ضر تک یک سو مون ہے کی ما رین 
کے مطابقی خر بوزو یہت سے کی فو ائ رکا مالل لزز ہے 
استععال سے بلھ پر میٹ رکوکنٹرو ل کر ے اودو لکی دہ نکر 
متوازن رکیئے میں برو ہے٠‏ 2 ی تارب لکی جا تیش کی 
شکایت ے' گا جات چچٹرانے میس مددراب مکرتا ے۔ 


مردلی اداد ی ی شارت کے باعت انان مرچ کر 
روجا ا ے٢‏ ا یے یس چہرے پر زگی رار رکھئے کے لیے 
خر بوز ےکا استحال ہابت مفید ہے :خر بوزے میں موجوو 
فا کی ج ےچچلد ٹس تدرف یک تی ے :اس میں شال 
پو رجلاو ضرف غبص ولت ولا بناتے ہیں بل جلری 
بیاربوں سے کی فوط ریت ہیں راوز ے کے گچککوں 
سے چر ےک براہ رامت ما )کیا جا سکسا ا 
گودا رب نے ےرک 
میٹ دلو سے چا 
خر بوز کا استعال اتسالی سح مکوخحذاحیت اور پا ی کی مقدار 


فراہ کر کے ہیٹ ون ےرا ات سے با تا ہے اوراضسان : 


خد یدگ ری س کی خووتوااورتروجاز وشو ںکرجڑاے_ 
یی کیئان ادرقزاہیت شی فير 
گرمیوں مس اکٹ افرا وو تزابی تک کات رای ے+90 
نمر پال ن رتل ھل س ےک جا ض مکرنے ادر زیت 
سے بچانے می بھی مفیہ ہے اس کے استمال سے فز الہ 
م مو ے اورا اق کی کا رکوک کی بہت موی .- 
2 

بوذ ے میں شا کرو ینا ئ پروی نکیضرسے ماک 
کی قددتی دوا ھا جات ے» بکچھپچھڑوں ےکی ر ے 
خعطرا تکرک بہت مرک کک )کرد یتا خر وز کیش کے ان 
جاشی بھی ا تک تاہے جوا دیزی ری یں اضسانی ضحم پر 
آورمو گے یں ۔ 1 

خر بوزہے میں شائل ایک خاک ج اڈیدمینع خون کے 
لبیک نیس دیااورخو نکی روان مو ازن رکتاے_ 
بود کم میس خوا کیک شکوسممول پر رین اور ا بل 
پر راسے با کا ہت زاین ڌر لہ ان کے استعال سے 


TTT TNT 
خر بوز وخوش ڈ١ ہو کے کے ما تھے سا یرسکی کش اور‎ 
مکی نشوو اکر نے میں عددگا رثابت ہوا ہے ۔ موم‎ 
گر ماج جب شد ت کک ری ہو ے تو مکی جیزامیت‎ 
بڑھ جا سے اپیے موم میں اکر بوز ہ شام کے وقت‎ 
کھایا جائے تو ز یادہ بر ہوگا۔ اگ رآ پ خر بوزہ طرے‎ 
مزے مس ضردرت سے ز یاد ہک یکھا جا می ںتو آ پکو‎ 
کوئی نتصا ن میس پچ گا ا رآ پک طعت 7 داز ور ے‎ 
گیا۔خر بوزہ گر چہ ایک مستا کیل ہے اور خر یب سے‎ 
خر یبآ د بھی اس ےآ ساف سے خر ی رکا ےکر ا کی‎ 
افادی تکا ہہ عا م س ےک ای کک لکا جرح رانا م کے‎ 

کی سی اوضر ور فا کدہ اتا سے ۔ 

ترز سا من کے کے لوک ر بو س ےکوڈ ہویم وو کے شل 
مض مکر لے ہیں جب رڈ ے مزا کے بوڑ ےا ےم 
کرنے می تین پا رکٹ کے ہیں اود نیس ڈکا رآ کے 
سے اڑل لوز ےکا سب سے اکا م سے EAE‏ 
اود مزا گی نال یی خی ڈو رکرناءآنخوں می کے ہوے 
ز ہے فتلا ار نکر ناج ڈو رک ناو رض کا رک کار 
نے یگل پیغاب کے زیت ز ہر لے فضلا تکو باہر 
لال یکا خزاموذر ےکھانے وانے کرو کت 
من داور صا فر کے اا اکر متانہ یاگمردوں س 
ترک پڈ ہا 02۶ 


رصل ت بنار ہوا میس ٹک روانے سے معلوم موا کے 
اغا تی ے۔ ای کے بع رڈ اک کی ہدایات کے مطاب چر 
ادو یا تکا اسما ل کی ج کے بحر ا شتعالٰ 
نے چنداضتوں میں یں جار سے شقا د سے وی کرک 
یبد رٹ ےکی وجہ سے وال صاح بکزوری کا شکار ہو بے 
تاور ھر اس کے بعدروالرصاحب کشو مل دردہوتا 
شرو ۲وی وہ چ ہی سیڑحیاں جد حع یا د پیل 
ب کرت وکشنوں میں وروشروں ہوجائی سگھروالوں نے ال 
کی نامل خیال رکھاا ور موا کی ہدایت کےمطابقی پھر 


ا 


بورغ اد سے ہےاودراس کے ساتھانہوں ےپ میڈ د کا 
استعا لبھ یکی کان ال کے باوجودھی ا کول انا در 
ہوا۔والدصاحب ا سے ال ملک دج ان پر ینان سے 
دوزیادہ پک کے ےکی عا کر یر ر ہنا 
شروع ےا ن کے ماج س شال ڑھا- 

میرک کم نے دالدصاح بکوگبقری دواغا دک چون شفاء ایی 
استعا لکرن ےکا مشورہ دیاانہوں نے بتایا کہا نکی والدہ 
سےکیشنوں مم بھی دردر تا تھام ون شفاء لی استعا لکر نے 
سے نی اس میس سے شفاء لی ۔اس لے انہوں نے 
مھ ےہاک دالدصاح ب کو می دوااستعا لکروا میں پرا 


سپ چند اہ گے کیا کی کا من لاق ہیا یش نے خلا رت میرپ استوا لکرنا شرو کیا 
س جس ےک نی کا ت اور زکام کے من گی خاب کی بل یڈڈیرواسائیلخان) 


ن ےک ای شفاء موی _ 

مر اقالدصاحب کل ادویا ت کا اکا کے ے 
اورشقاء نان ےکی وک ےوہ یں تے لیکن یر ےاصرار 
پر دال ضا حب بطل جن شفاء باستحا لکنا رو کر 
دیا۔ایک ماویددااستتما لکرنے سے والرصاح کو ںی 
نیف یں بگھاذا ت ہوا ےکر وال رصاح اکر دوا نز 
کرو بے میں کی خوررواکھل ایی انل چب ای 
دو اکا ڈاکرہ مزا شرو ہوا لو پچ رای خو دی دواے راڈ 
و نپ ہ+وگیا۔والدصاحب نے تل موی گے 
سات بون شغاء ال ی کا استما لکرنا شرو )کر دیا۔اب وہ 
پد لکھی آسانی سے مل ل ہیں۔اگر زیادہ یڑعیاں 
یس تو اھ ونو ہو ہے امیر ہے ان شا بے 
عرص می تون شفاء ای کے استعال سے بی من لیجیگل ہو 
جا ےکا( اپ شوک غار پپر) 


یں سس In Saa it Na ter‏ بای ےک ال یگ کی کو میں 


2 

مہ حسم ھا ایم 

2 دناڑبے اور لی ساراس ک2 2 
جب سے میرک شاوی ہوئی ہے میر ےکر میں ہر وت رای کر 
ہیں ۔آ کے ماہ سے می ر سے خاو تخت ہار ہیں او کو گی کا مک کر تے 7 
طرف پر یشانیال کہ اورسھجیں ہیں می رے سسرال دا لن بھی می سے اود می رے 
خاوند کے ساتھ بہت برا سارک روا رک ہیں حشرت بی اٹل ہت پریٹان ‌ولء 
میرابا پد یا یکو ہار ہے۔ رآ پ ازاز سے ےا 70 بڑ غ کے ےا ای ترما میں کو 
کوئی مہترروزگارنل چا سے اورک یوما لپھیئل ہوں۔(ک١)‏ 
دہ :آپ اورآپ کے شب رک چا ےک سارادن ات ٹٹنے رمات شس یا مسب الأَشبّاب سیب 
ار “ریو ك ہوجا یں کے ۔ 


2 


زور ور ووتھیر O‏ ران ا 
ود آ پارا دن نہای تکشزت کے ما یآ پور شک اک دن می بھی وت رت“ رک 
8 ادل دواد ددشریف کے سا7 شام پڑ نے کا ظا مک ری ان شا ءاشتام نی ت ہوا 
او رم را دای ہو ل -ھوال و وَالأخْزوَالطَا روَا 


رم کم صاضب السلا میک !میں 
سے یتوو رسالہ پڑھ ر ہا ہوں' روحا ی وتا ف اور 
3 ادات بہت الگا برل یں۔ مرا 


اورا اد یں ( 
تر یھو 


کرم تخ لونلا ف صاحب السلا سکم امیر ے پھائی اب 
بون ملک کرو پارکاوٹیفہ باد U‏ ھی کے ساتھ یرون کف ٹ :کے یں دہ ں چ 
AES ECT‏ کات سے وولوکر یکر تے ہیں کیل اکا مکی بر وقت اود پر یا 
نی سک دوداں ا پناذاتی کادوبارشرو کناچا سے ہیں ۔اس کے علادہ ا کی ادلا دادرا نکی اپلیان کے سا تھا چا 7او 
ہیں کر نے اورنہ ایل عزت د نے یں بک بات بات کک نا رو )کد نے ہیں جم رے معا ایک کیک اورشریف 
انسان ہیں ۔اپے ان مسا لک دج سے ہہت پر بیٹان ہیں ۔آ پ کو ایال بد بی شس سیر سے بھا یکوکارہ بارش 
ایال یل جائے ادرا نکی ادرا لادک اک قز تکرے۔ لف نوا زی فان ) 

وہ آپ اورآپ کے بھائی ان ما کل کے ا ا 
7 د بد نما راودا کے ملادوساراد کشر ت کےساتھالة دمه ابلك ای [ ا 
کر سی اور رکھانے کے بین مر سور ۃ رم پڑ ھ کا تما مک یں ان شا ٹاڈ تردعافیت دالا مماملہوگا_ 


کاک 


شور کےم رش نکی وج سے مرک زگ | 


نے لن یں سس ل حر شوکرخفا کی 


7 


ترك یی کان علا کردا ۓےگرمےسودر ہے ہما 


سا 


ٹ چا ادر دور ے ں۰ 77 


م نیکم تلع ماح ب امال م یکم !می ری بی یک 
رشو واروں یں ے مرا لے لے کے وااو ں کا اا 
شاوی سے چو وٹ اھر بنا 3 یں ۔اہوں نے نے یا 
گ بھی بنااشرو ںعکردیا حا 
یج جس وج سے ان کے نن گھ رک تی ررک پا 

کات کہا ےک جب کک کا کال یں 3 
شاک ا .یس اع رکاوڈوں سے ہک پان 
ہو ں کوت لاس سے پیل تی می ری ٹناکا ایک جرش ےہا 
اگ ریچ زیر وجو پات اور کاو کی وجہ سے دو 
ٹکیا تھا میری پر یشانی کول بتادیں۔ 
مھورہ :اگ ری کی بٹی با نٹ ےکی شاوی میس رکا سر 
اش تخر بک ناز کے بعد پا ددا 
کی یڈہ کرای ےو اک یی ند غ آپ اور پک 
ٹن یلک لی .ا شا ءایشا دی میں مال تام رکا 


دوژڑہوجا “ می گا۔ 
نت نظ ری رکا غار یں 


کرم ا الا نف ساحب الام میگ ماہمارے کے 
حابائن ہیں جن ہے یکا گار یی انہوں نے4 
تا کردا ر کے ہیں کاو ے جا اور شال 
اا تبھی ہیں۔اس خت شر یری وج سے ماراذریے 
رداق اع ا ےآ پکوئی ایال جادیا 
شس سے ستل ہوہاے۔( ت درجنش رگا رہد 

موہ :آپ اورآپ کےا مھ روا روز اروق رقش 
کبک دبا ب ابا لھا 


لوك 
ولوق لله مجو( ما 
لذن 


اس ورول ہی (ا قر 


: 


ا زار سپ ےکہ مر مر 28 سال ےول 
ارول اب ۶ ول ہے۸ امت ے نارن 


کی وج کیٹ وش مون ہے۔ انگ یک ملاع 
بتک دایالجن: مور پر فا کرو ہوا شی 
f‏ لیف یاد: ٤ون‏ سے رت پھ یشان ہوں۔ڈاک کے 
کل گا ے۔آپ ےگزارش ا 
at‏ جو کی یس سے یمن نم ہو 
سے سارک ذ ندگی دعا یں دو ںگا -(طار نورات ) 
شوروۂ خزلہزکام اورا گی کے لے ایک بہت ی رہز 
ور حاک شرع یا ت۸3 
لکرس استما لک یں الع شا ءانا ےآ پک 
شنا و ےکی وو ہے ۔ڈالائی گال 
پا یکچ سک مخزاروٹ 
ہی سام فا مغ ارام سوک رام 
ری تمل ورام ام چ یکپ کر 
نوف بنا میں اد چھان لی یناب ہا ری اچچ 
( گرام ) پان یا دود کے سا تج اس اکر یی زس کے 
ملاو ا کیک وج رنڈ زکا کے میں فراش دو ھر لے 
ای پنا'ان نار یوں کے علاع کے لے بے شمارلوگوں نے 
تی کا لر یکورس اسقما کیا اوران امراش سے شفاء 
او پر ہیا کر دہ ٹوک یا الر یکورں می کول 
ر جوتاسب گے استما لک ری ان شا ءال فاگدہ 


کم صاحب !مرا با یھاری کی وج ے بہ تکمزورے اور 
دن باد کرو رونا جار ا ہے۔ چنرسمال پیا چا نپھرنازک 
گیا بہت ملا مک روا کن شفا نیقی نہ یکا ہے نہ 


07س ار 
ا ا EEE TTT‏ 
گور یپ دا ای کو لے ہے جا چت جات ے۔دازدار یکا خیال رکا جا ۓگا۔ روعاف مسائل کے لن ماود ہ خیا 
یں نے ےی یط ر میں Lg Ree‏ فش ض درف ر یرک ہی رلو جوانوں کے نوم 

اتال ے غا کے ہا ے ہیں ایی ےخطومط کے لے جوا لغافہ لازم سے کون اکٹ خو اشا عت کے قائ لآ ہے 


جیا ےم انم ں تدم رکھاتو بڑ٢قی‏ سے ب راصح تکا شکارہ کیا کرش کے باوجوداصلا ‏ د ہو 
کا .ا لیس یر ے جال ںا یں اشن ۷ری يغ 


غلا جو یز کر کی سے وہ ین 
جاۓے۔( شید گوجرم) 

پ اپنے بی کو لانت کے لے س اگودا ہک یھر 
لا یں اکر حت میس تین کی ہے شید ا لر یں تو 
یاد فاگدہ ہوگا۔ ای کے علاوہ ایک پا دودح کا ا یکو 
الک چا لیس مہ یٹ اور پر اہ کی چک یکر سے 
لاد ۔ اس ایک با دوددھ ٹیل ز پروہ تاوت پیا 
ہوجام ےک ۔ مرف چالیس دن پاک ریقوت دای 


ا 2 


جرت اک زط پر بڑ جا ےی ۔ 

کرم کرت کیم اجب السلام کم امیر عرٹیس سای 
سے یردان ھن سول کے تی چک ادلا رک انت ے 
حروم ہوں۔ڈ کروی کے مطا ای اکا ٢‏ وای اپراش 
ی کر می ؟ پیش نی سکرداہ اتی کین اگ یٹ 
سے مرن میک شہہواتو ڈاکٹروں کان AE‏ 
دا جا ےگیا۔اس کے علادہ کے مالس اور و کا مل 
کر میس بھی درد رگ یں اددیات اعتمال 
کرک وچ سے مرا معدہ راب ہنا روغ ہو 
گیاہے۔ برا کرم میرک ان یارییں کا کول علاع با 
دی بھیشہآپ کے لے دماگوہوںگی- 


مال 


ران ک وجو تز اتال 
ا 


ak‏ کے لے آپ ےوک اتال 
ب ری کے ارہ ار 2008ء 
اوو ںوج ایز تان ا 
تحوالشائی :درب پا کی ی 

ا چڑو ںاو بآ ہین دست میس با ریک کر نکر اور 
کی نۓ اے جما نکر فیس یس ردق لی 
کر یں دی یکی آدھ پچ اتک ایک گلا گرم د 


یس بچماوں میں 


کا یں ۔ الد 
رک تعالی کال وکرم ےم 


2 رگم سس اشن جارا سے پل 
اتک پائی بلڈ پر یٹ رکا متا ہ داش کے بوا سو ہوا 
کمدوٹوں ٹاگوں می ییے ہا ھی ایی ٢‏ نے عاج 
فال :اس کی کان کو شک کرای کے باوجوو ڑل د ہو 
رٹ بے اگوی یل سرد رق ے اودٹیڑعیاں 
سے ہو کال بر لی کا ام اکر پا سے ام 7 
کپ و مر کی ت دران 0/ 
کوٹ کاٹ سے ہی گرا کے با جودنی مش س بہتری 
نی ںآ ری اور 6ک اک ار پرجلدتابو 
پا نایا پا کچھ یکا ا یڈ ےگا۔آ پک انی دوایا ٹوک با 
دک جد کے ال اذیت اود یار سے مجات دی 
دے۔(پرویزاخرر چوال) 
پا آپ اہن ٹاگوں کے ددد کے لے بی دواخا کی 
سٹون شفاء یا لی اور حور شغاء امتا لک میں اور ای کے 
علادہ شوگ کے مرش کے لے عبقری شوک رکوس استعال 
کم یی ان شا ءالڈشفاءہوگی- 


|202 وت یں ے اف تی7 یت 
ا سی وی ا مت اون 0 


ا ضر تب کے ارام کک ان فی در ےا / وب 


با ادس ہے ۔تما مر داراعقیالے اتی 
کد گے ہی ںی ا مک اش انفا تی ہوگی_ 
بج نے اتی جوا یک نٹ فلت او گنا ہوں می سک ارک ے 
یپ جب دآ یو بہت تادا ہودنا ہے میرک ر 
تق یا16 سا لی جب میں نے بر کہ تک شکارہوکرنھ 
رتا شر کرد یا شراب کشر رر لااو 
آ ہآ ہصددفس رےنشتوں می سآ گیا 
چ الک اتام یش ےن کے 


ہیں یری جوا یکا ابتداء ہی نش ے ون جوم یر ہہ تک 


لیلق ادر خبانخو نک بنیار بی ۔دنیا مھ شای یکوک ای ' 


الت ہو لان ےا کیا ہو۔ نش نے میرک کت اورس بپ 
اجاڑ دہاش ا ےکنا ہوں یں بتلا ہ وکیا جن کا جذکرہ 
کے ہو ےی ف کی بے ننس قال یس خیال 
آت تھا کہا نگناہوں ےک لاح جان بپٹردالوںگر ا 
مناہو ںہبھریی ز نکی بی ا رڈ وب چا ارب 
نش کرو تو جن نی آ تا تھا می !اشنا یلما ان لوگوں کےا 
سا تج تھا وخودانپلتوں میں بتلا تے _ 

ایک دن میرک اقات ایک پرانے دوست سے ب وگ ا 
نے جب میرک عالت دی تو ران ر گس نے اے 
معاللات کے بارے میں چایا۔ وہ میرک باقن سی یکر 
پر نان :وکیا ای نے میرک اصلا کی کا کیشت کی گر 
ان لک یک جا تک بے پرکوگی انس نہ ہوا۔ چندد نز رے 
ت ےک وول دوست دوبارہمیرے پا لآ یا اور ےکی 
کام ماس می اپنے سات لاور جا ےکا کے ا ا 
کے اصرار پر نے حائی ری اوداگے ون ہم لاو 
خاد یکا نے جاب اک یہاں میرے مرش غل مون 
ےچ مر سے پیل ا نے ال اگوی بات د چا ۔ 

تھے کش کے اد ہناخ دو کے 
مخر بک نماز کے بح در وھا غل شرو مول ادن 
الوا 1 اف جوب تی نکر ے تے دوس بک سب می ر ےرل 
پرنگ ر یتیس ا سے پیل ےکی یں نے سچھانے 


tey 


DAL‏ یں یرت ایرد پت وبا اپ کی دی خی راقو ڈ ایا رو آپ کک کی ل ہرک دل 


زل 4 


نی 


کل ش کیرک یی بات کی کی اس رین دل پاش نہ 
کرٹ ی اک خانکی ناس بات بین کہ مہا کی ا 
ملک ا فرے ک جا تاش کہ امت اراناپٹ کے 
ااداو رآ پش یں ر وادار کی باتک ہا 2 
آل لاک روعاف یٹ ل وسا شرو )کر د 
گناہ ای تے جو ابھی می بی زن دی میں شائل سے کوش 
کے پاوجودان سے لا ای گل ر پا تھا۔ یس ہکان ہو نے 
گااورسوچ اکر وھا غل متا تچچوڑدوں_ 


€ بان داماد اورا تما5 بات 3 
ادن روما یل میں سناس می آپ نے فرمایاتھ اک گر 
روما فل میں شیک ہونے سے زندگی میں چ ر بی نی 
سفت پر٦‏ ی ول سنا بوڈ ے بہت جلدران شا ءالڈ 
نہک کک بدل جا ۓےگا۔اں دن کے بعد میس کے انی 
وغ لکوسننا تچ وڑا۔دورا نش لآپ کے جا گے 00۴24 
یکن الا ی نکی برک سے میری زندکی بدلنا شرو ہو 


کی فج سومان اما کا ہیآ اتو نے اخلاف 


کی یط ہآ ہت ہق رن مان اورضیتؤاق اعال زندگی کا 
حم بنے گے۔ا ما لک ڈشکا تا بے خرو نی ۔ 
ایک دن سگاٹڑی پر فرکرر ہا تا کار رالا ی ری 
ماک کے سات ےآ کی کافی خعطرناک عادض می آ پان حا وہ 
سے پیل س درووشریف پڑھد ہا تھا۔جب مج ہلآ تو 
تال میس موجود تی ال کا کر ہے مخت حاو کے پاوجود 
زیادہ یش دآ یں جک ہمیرے ساتھ جوگاڑ یکی تی جس 
میں جوسوار تھا 'زنمو ںکی اب شدلاتے ہوۓ انا لکر 
کے اما لک دج سے ای می ری قاظت ہوئی_ 

ایک کے ات مرا پان ڑا تھی کان رم ہے 
:اک یش تاک ک رر ا کر دوگ رآ پک ہک 
رکٹ سے میرے اتاد معا فک ےکا چ ہہ بیدار ہوا اور 


یس نے اسے اشک رضاکے لیے محا فک دیا۔ زندگی س 


ان تام شب تت ریو ںی یا پ ہی یں ۔اشے دماے 


کرس اا تتا مت اورقدرعطافرماۓ“ آن- (پٹرم 


۶ کے ہدیا ادا علد یپ ےکی ے ےم 


صاحب کے شور ےنور غفا 


7 کے لئ شاا اعسات مر ور ما نکی ۳او 


اتا لیکش سے سل مدکی (ز یداد 
0220ھ = 
ل ادلاد کاخ :ند یک قامآسا ای یں ہونے کے ادا وا امت گر ود ی تی اکا سے تار کی ارعان ج دارم گکزریں ا 


امت گ۱ ل2023, 


کا کے ۲۳م سے ای ککالم شا 020 
جس میں خواجن نے وہ با یں ایال سے پیا 
خائون اق ذبن یی شال :و اباگ ار 
1 بال 
ہیں لج و کا کک نال دیا ہاچ 4 
7 ےلرک مت پیا یک می ںیم رھ 

:کی کی داتان دنگ تاک کوک 
وہیازیأ جس پرا ن کا وت بے نود ہا میں 0 
کا ا بیو ں کی یی تک دہاودا نکی 
سے ار ےگھروں ال سے سٹون 
7 مھ رآنر؟ ست ہواجنات نے گررے 


بای ۔ می رےسا ترک اک نم : ئے پڑھےا درب سےا 
۳ 


اوں اور ۶ میرے لیے دما 


۔ جب سے و نبال 
چا پگھرسے انجانا راتت جب چودہ سا لک ہو 
را ان و کمیر ےکرے می کوکی چا 
اا کو دا آمو ہوا شرو مک 
میرے بسر کر ایر تجا اورسوجاتی۔ای 
دوران دو مجٍ ےرا تا وک ہرک خ یں اپ اک یں ہوا 
چو ران ڑا ہوا اورکویظلوقی ےاج پا ککرکی. کے 

ھا لے ےس تھ بیکیا ہو ائے؟ اکا کے م 
بیمعاماات 9 شا برغ 
کان رمک بجا للات رکا ےرا اک دب 
وی وتا کات شرو : ۶( نوہ 
س کرک نھان نا تاصی مر ےس راو ری میرۓے 
ش ہرکے روپ ہیں تج س ب توا بآناگرآکا 
کل پرتقیقت واج ہوتی میریبھیں مکی شا ما 
ایی ئل نک س ککرکھ ک فکر د۸۶ 
برک رال لا یش ےک فاد سے اک رام ام 
کرو“ یا ری ساٹ صاحب نے کے تھا رکال دی 
کرری ہو مز یرحفاتق کیلع جو سٹون دیا ںی 
اکر سپ ای نے با میں دہ ڑھی یپاک ماف اڈ 
اش سے خرن نت وی یں۔ 


شم 


لیران کے مین وہ ات ای ایک ؛ اکا مالسلا مک ایانب 


جو کے 
مل ا کے 


ےک ھا تی رتا ہے۔ دو رف رن ں کا 
اران رن ا کی وہ رر ۸ پے را ہے شب ھا راو سم رام 
سلاو ںک اران بد ین او اہ الول سے ورگی کے ہے 
کسی او را رسک کت باک تا مر وہل ہر 
بہت بڑھ اتا ے۔ السا کی ایک وا رمیہرے سائج کک ل 
آیا۔ کراپ یل ر کی ڈیر تھا و ال سے ہاب ف 
ہو ےکا پر ورام من کرای شی ایک دیٹی ادا سے میس مدیں 
1 ر تک را وا م سے ر پاتا ہی اب ی گی میا ارادوتھا۔ 
0,021 پیل مکی اپ ونی سے لاقت مول 
ای طاقات مم انہوں نے یھ چ کی یں ٹن میں سے 
الک کک سوا اد یا ےآ کے دست سوال وراز مت 
آ نا وی ہی کاک جو ا نے سے خوش بوا ے۔ 
یا ہک لوالا ےک اوی لوگ اہ 
ال چو ںپ 00۶ پرا ہزم اب دہ یہہ 
یآ وازیں سنو ےک فلا ںا کرک پیا ںارک ر اش رج لے 
صرف دی کا قرم کن ہے کی کی اتا 


0ہ 
رزات ان تھا لی سے کوکی : 


مس نے اکی دانع سے یا ان دوئوں یاقو ںکو ے با ند ولیا- 
ا بآنے ے ایک دوو پیل یرے پا چ انل 


نام کی اممان سے 


سا سن کال طور پرعا بج ہے۔ رآ وگ یکوخدا وت سےا سے اورای کے ین سے یں 
ت ان اورا تی عبادت سا ہے تس ؟ ا کت جا 


یس رہ ڑل کے ا ارک پلہ سے ورک 7 
کال اورٹر لکل د ا پیا سڈ کی از 
بھی اھ بو ےپ ت لن کک ای رون 
مد ال گر گی اس لے ہی نے بی بہاشہ نکر م 
وا کر نے مم لو وی کی ۔ مم نے ا ری موز سال 
یک کش کیا اک ری سے ر ماگے ایر یں مول 
اکل کے پیوں سے لی الال وت پا کرلوں :اع دش 
انشدتھای اورد ےار میا سب اوت نہ ل ےکی وج سے مر 
سا ئگ ب کک کو یکہتافلاں سے قر ےکر کی 
لال سے با تکر کے کول وکر مرا بجی بواب نھا می" 
ملا سے ےل صرف اڈ ے لیم ےش کہ اداد داگ یکا 
دن گی ای دن کی ی نے بہ تاوس کیک جن لوگوں 
سے پنیے لیت ای مک ایک سے پیقل ہا کر نےسود۔ 
رای کے وقت سےتھوڑکی دیر پیل کک ہیی کہ 
سا مان سار ارگ ری ک ےکراب کک کے سی کی کر یں 
یں اس وض رک کے اپ کے سکیاء دو رک چا 
کرد د کت 49 بار بڑھاادرا تی ےکر الا 
کک ا ےاپلاش رین ا ہدے سے اگ ےکا 
اد ارک نے ایت ی در ےاقو مزب کے۷ ددم 
21 ,ص19 
سےکا ٹین کے سات کاب ضر درد کر 


1 DE ١ل‎ : 


ek .]بر‎ ۹٥ 


ی ابا ں ہے ایق 
۰ر 7 
اف مد ا کل ۸پ بپ ر عو کی وی بد می 


مار ظز پر و٤‏ ۱۱ رسک را گر ا لاگ 


۹ کی مو کی کا اس یں گال ا د 


سے اا لک یں ما لکنا لا ںآ اہ ناسل کے١‏ پا 


2 


ل سا وط ۱۸۸ چا ے7۳۸۱ ا سپ لھ سے 
کک ہے۔ ا پر ال مر ن ما گے پآ جانے 
شس عرئ ماگ کال خی وب ٹیش لا بآ پاتو دی اا 
کہ کا نے اک اہن و مغ ک ےطان "مور ہہ پاگر میں 
اپ وی نیعت کے لا ای ایک تی موا سے پر 
مر پارو میں وم کات ڈی ںآ گی مگ پیر اللہ تیل نے 
رات کول د سے اب ادا نما ی ۷لم ے۔ 

کت مر ے ان بھائوں اور اہو کیل بھی ہے کی 
بھی تنم کے من کل میس ڑیں ۔ اس اپ کی جار 
ری اود ١‏ کک بے خیاڑ پروک لکر می اود ہو کو روزا 
00 ہے 
لت رت پڑت درہیں' تعداد پور یکرییش' پھرقدرت 
ک ےکر ما ویہیں۔باتی سب قاری سے بھی یری 
ورخواست س کرس بکوپچھوڑکر اور سب سےامیید ی ںتوڑ 
یئز آ در زخی الث سے امیر رک ہک ا غلا کے ساتھ 
ك A1‏ ورور 77 پچ گا ادر ا 
رة ے نیب ےآ با ےکآ سے 
تصور سکھی ایساضہ ہوک اوآ کو ند از او ہا ےک اک وہ 
اقش ہگ ےگ ذیاد مرب لے۔ 


7 رن یش ججولوک بے سہارا ہو کے ہوں ا نکا ہا رابا تپ ی عباات ہے اک ایا پآ خر کر ہا خی :ایک م موک 


یلیٹ اپے ون سے ڈورسفرکی عالت می مکل خی یں بے ۔اس گی ووی صورش جب کیا یک 
رو ات تقا مق دوسردں کے او یح ہوعائی یں ءال دنت کیک مور کے ارک رون یی ےکا مآ نال تھا یک 
پہت یبند سے ادرا کا ہت اڈ اب ہے ۔ا لک امیت رآئن ےک خابت ہے اورحد یٹ ےکک 

ا ط رح کے لکی اتی افضلیت دکیوں ہے؟ ال لا دیج کہ یراضا نک ما ا حشر ت ٤ل‏ اتر اط پرانان خدا ے 


جات سے ایک معرفت انام ایمان ہے ادرا کی یس اد اکر نے کا نام 
ال ونت ہوٹی سے ج بک ای ککزدرادر بے سہاراانسالن سے اکا سابقہ پڑے ۔ابیے وت پر 


و ایک نس ہما رے ات ای حال ب زس لا ا جا ا ہے عالت چٹ خو دہ وقد ا ےسا سے یی ہونا ہے ۔ اپنے شا گناہ برجم داسے اپنے لیے مدد کے طل گار ہیں 
اک اعیائغ یس جل ای شش جما ےا کرد اج ہے کہم اتتا اودد با کے یراس کے مات ا چیا لو کر کے خاس ےکی نک را ایا جما سے اتہر یکا متا ملیف رما 
وتن ے اور گوئی د با2 ا جز انان کے سان لوک ورال خا ےسا اہی 

سا اتی بے یا ددگارحیشی تک د انت ہے ۔ ایک کن جب کی ایی ےآد کر کھت ےد ای کے روپ مل ووخود اپآ پکوخداکے مق بے مس رتا 

ے: وہ چا گناہ ای بے ہار د اود سب یہید سے دے جال کے پاک ہے۔ اک دہ اپ خقداسے وہ سب چک پا گے جوخداکے پا ہے۔ا 

ید اکر ےک خدایا گی ای رم میرک دوکر ۔ 


اعصا ف زور 
A10‏ 


5 :ہے ہیں 


ڑکا ارد ہے۔ یراک دعاکوخدا ک ےآ گ ےی لکی صورت مس 


کرا در گرا ہو حم سو ضر سو وک ۱ شئ 


پِا ہلل استما لکرنے سے فقا لی (سعدیاراولپنڑل) 


اوداداح یکاکوئی راس یں آر ات وچ خانہیس 29 دی ش بک الت رآ نک غل اوردواش نیک ہوں ایی کس ہوگی- 


3- مزان مس عا ج کی اورساد 


o 
ماوء ت ر اوحار ے'‎ 


جب برت چو یا بی نای ۾ 


کوئی نے جانے والا دہ ےتو ا سکواپنے استمال ی 


: م تی نم 
باااچاز 1 1 


نے من سال کی عم ر کے بعد یست ری 


یں یش سے ایک ایا مو 


جھوڑ دی ہیں کان ہریں 
ا اتال رفک 
بھی بست رس پیا بک رتا د ےت پچ ری اہر ےک کرم 
چا ہے ۔ مو ہجودہ ز مانے میں خیال ىہ ےک من للا 
پا اش ی تعر ول مول کے مطا بی نویس پا تن 
ای کےا کی رفا نے مول ےا و 
لیے تر سای تر کرم امش ہد جا اض ہوں مس 
00820,ء9ع) ول ااا عام 
خیال یش لے ےڈ ہر 
جذ بای ییا نکا شکارر بتاے وہ اک 


یس پیا بک )رہق ے۔ 


لے 


کے نے رر 


ال رل ہو یتو 

کے صلوےۓ سی 
کا فا کہ ی تھ اک بے نے میہرے ات بدا ئی اور کی 
امال ےک برک سے٠‏ 


١‏ درد 
ا ۱ 
درم تق ایت “جع 


الف ے اتیل اور قت 


من کی کو و ا 
چچیزوں مس ملا جا کر مت رکو با یرہ اما کر رھوں 


0 e 
سے ے پا سا لک ھ ریس بھی تر ری کی یار ی ( ہر‎ 


دورد تلع تارشاہ کے تر یب وع عبت ری ہجو برا لآ ادت 
کف کےنامماہوٹی دو یسور رن اورٹرٹیوں وا یا 
: کر پش کرد ےم بر چنا یارآ تا مد : 
ب ردا د یاپ اور پیلے 
بیقر دوانا کا ددن کدی یں لے سے N)‏ 
تورےماکراستعا لک سے سے سی ےک یجان مم چیپ 


ےجو روصا راز پاۓے مضا ن المبار ٤۲ریت‏ و 


ر 


کین کے مات ماشا ءال کو | 


کیا 


یا طے کا آ وی ہو پچھرشرمترہ :و پڑے۔ افمر 
ءَ‌ 


2 گ سے 
0 ان ےک پرا زام ت ا 


طررح اس خی ل کی تد یں کی کہ ای مل مل بر 


بیت د سے پ رتو ج دک جاۓ۔طا یر 


چو ںکو یاف رشا اورتو جکی ضرورت تج ےار 
یچ انا کی خر کے بعدرھی بسر اکپٹروں میں اجابت 
ری گر الیک رت ے خلافے مو لگتا 
چا ہے ادرک اتکی اگل شور کر چاے۔عاناً 
کے ساتحہ مات یفاک ی خیال رکا چاے۔ 
Oa‏ اکم ریش 
پک ا ےگا اتای ودنن ا ےکفو رھا 
جا ےکا کیہ پیش بی ہا ےہ اتن ی دہ 
شر یکو لرا _ 


دار ہو کے ہیں رووے س 1 
انا تہواے۔( انس یٹ لامور ) 


ا ر203 للا 


مو مکی تبد بی کے ساتجھ ساتھ انمانی جلد پ ری نمایال 
بد یایاں رما ہیں۔ کر با ہوتے یری یل 
سا ےلگ ا ہے ۔اکثراوقات 
ملز یاد ہآ کی بطر نے گی کیل مہا ےک نے 
گن ہیں سا تایاور ران و 
بہت زیادہ اعا اک ضرورت مول سب سب سے پیلک 
گرم مکو پیش نظ ررکھے ہے پان یادہ پا پات 
تدر پال ز یادہ یس گے جلد ں اک تدر د یادہ نتر پرا 
ہگ N AE‏ 
کےاوپرزیاد تح ہوجاے لپڈاروزا شس کااجمامکریں: 
مل رک فا یک بی ٠‏ دن س ار با رجہ چچرہتاذہ پا 
سے دتو یں :نما کا رود اتنا مکر بی کی وہ جب ون مل 
پڑت اضر ےن سے پا پال اود رہ دع یاجا تا یتو 
ہللا عفالا ہو جا لیاف ترا رہنا چابے درد 
ار یراو ےکا روجالا کم کے 
n‏ 
موی بلری امرض میس تدرف نزاو کااشمال 
ہادرے ہاں موی ملری امراش عام ہیں ۔گرمیوں ہی سا 
ہہ یں مروتو نے اورنہانے کے دع رق لاب 
کا اسقمال بہت مفید ہے یادہ بتر ےک گر ت کا باذ 


اہ ںا ارس بت نے ر بات تک .یل ! 


ا اپن یش لی بر ےا ھا می اربق ری لیے ای ۰آ پکامیراشوق خدا کے 5کولاد ان کاذر لین گا۔(4ھ) ٭ ایر 


یں یں اورتھوڑ یتھوڑبی ویر کے بعد ا کو چھر ےکی جلد 
پلا ہیں ال سے حجلدروتازہ رہ ےکی اورمسا مکی ٹا 
رہیں گے ۔گرمیوں می ہوز یش بوز و ایرآ ڑ واوراگور 
کاک بیقام چ سے پر ماک کےطود پراستما لکربیی- 

وانتوں کے لی بر یک کوئی یی ( ج رگوش تکداتے کے 
بعد ہے ہا ہے) ماسب مقدار میس نے لی اور ا یکو 
چو لیے پر روک جا لی سکہ پلک کوک ہیی جا سے اتن بی مقدار 
می بادام کے تیگ بھی جلا یش ۔ ا کو کر ان شنک 

شا یکر یی اور شام ای سے داتوں ےا لیس ان 
شاءالڈفرق پڑ جا گا کا تال زی ریا جب 
ا ایر یں اور راخزوں پرنظر پڑےتو دروو شرف 
پڑمیں۔یین میس ایک گی لی ڈا کرای ی یھو ں کا 
ماود کک ت ابل اروز اتال سے مد دوگیں- 
یون مو پک ماےےن ادد ری اتال 
کیل ہاسے خل ےکی بہت کی وجھبات ہوتی ہیں جن شل 
سب سے ز یادہ اندرو طور پر رمو ےکا ڈسطرب ہوناے۔ 
ر کپ ےکپ ارمونز کے ٹیس کر وا کے ال کاب قاعرہ 
علا اروا یں بک آ0س ردی لود پرا کا علا کہ بین 
e‏ ناص طور ماراق ید یر ے ونت اپ جل رکا 
تیل ,یں ال طز یال سپ ےاتجار سے 


ین کر موخت ری ےکی ؟ ای سفری شا 


گم رت کم صاحب السا مین ای کان رم سے 


بتر دداخا کی ادویات استعا لکرد ہا ہویں۔ مرگ گنا _ 


شش مون ےک ہاگ رکوئی یھاری کو لیف ہچ رمل 
ادویات استقعا لکروں میں خو دبھی عبقری کی اددیات , 
استعا لکرتا ہوں اوراپنے ہا سے دالو ںکوی ان کے مل 
تقر ددا ما2 کی افزیات گے بے با ہیں 
می سے نہیں شن رق ہے اود لگ کے وھا یں ہے 
ہیں ۔کبقری دواخاش کی ادویات خاک جات ہے ےکم ہے 
غا دیک اجزاء سے ترک جات یں یش اپنے ایک 
شروری کام کے سلسلہ میں ٹین میں س کہا تھا۔ ای 


مر میرے سات ای کٹ سوارتھ جن سے پت جان 
پیا ن تی سف راہب ھا اہی لے ال سے باتو ں کا سلسلہ نے 
0 تاك اشن رن نے ہو دی کے گے رکا ھا 
لے می نے سو چا اش پرا کہ چائے پیا یں ۔ می رے 
اتم جوصاحب ٹر بین ٹیل سوار کے دہ میہرے سا تفر بین 
سے ات ےگ رای ا نے وت کو یف ہو جس وج 


سے دوکراہنے گے۔ اہم نے چاے فی اور وای رین میں * 


اپاسیٹول پر بی گئے۔یں تیف کے بار ےن 
در یاف تک تو انہوں نے بتا یا کواہیں می ا ہے نی 
کی ف کا سمامن اکنا پڑتا ہے ۔میرے پا عیقر رسالہ 


میا ٹاش سک عمرد سال ہا لکینظردن پاد نک زورون ار یھی اود مین کا یکی بر ہا 
تھا. نے اسےددا مکل مینکتوڈڈداپراستعا لکروا یا ینک ےناتب لگ -(داحلہپٹاور) یی کا 00 


وک رآ پ نود ےکوی اسم تما لکر نشم 


آ پک جلخراب ہونےکاخطر سے پک جلرخلک 
ےتوجھوڑے سے ین میں دو یی ہدک اورٹر 
شال لکرلیں تو ےگ جلد کے لے 7- ومن ہے او اکر 


1 آ پک لرک ےا وتھوڑ ےر 65 ی میں بول اور نود لا 
کراستما کر یی چنا ایل ےکا ہو جا ےگی۔ 
ون می کم اکم پا ار مضہ وحوکیں ۔اکرآپ باقاعدگی سے 
ماز یں فرت دکے روا ارجا جا گھگ۔ 
کان ےک مادت برس 

کیل مہاسو کا رین علارع س ےک مشش چیا د ہے ۔ 
اپ کھان ےکا ارت پر خو راک من کچل او رہز یا 
زیادہ شا کی پا زیادہ یں ۔کیل مباسوں کے لیے 
ایک ملعا اضرے۔دوعرد ےا کے تیر یک روبز 
نگ کے ہوں (گ و موک ہونے پرسزی کی بی ڈکانوں 
ےل جات ہے )ا کےاو پر کے سرے سےکھوڑراسا اکر 
اندر سے غا یکر لیس اب صابن کا پور اکر کے اس میں 
چھرد بین چودا انا ایک ہوک می چو ران ےکی کنیا نہ 
ر ےب پورادوو لی تہوں می لپھرنا ےا مقع ر کے لیے دویا 
تن صاب کیک تق ہیں پر ٹوا حص اس پر 
2) اک دکردی اوک پلیٹ می رکوکر کوپ ش 
ا ار ابی ر جب ا کا چعلکا م کن کے تو 
ا ےتو ڑکر انار سے لقع زا ا صا کو ےک کل 
اختیارکر جک ہوگا تقر ادد ہہک ایس سائ کے رہ دش وی٠‏ 
ان شاءاڈرکیل اور ہم کےا اوہ ل کے 

وج دتھا مین نےمبقرکی کے سشورہ برل رکا لک بی مرش 
کان بی اہو ین کراباتی تی لک بل اوراکسترایرن 
ولا اتال ےکا من ود ایاییش نے انی اک 
ٹیس کقری دا انی ایی سپا میں جا اک وہاں 
س ےآ پکو یراد دیات با آسا لیا ہا کی فاش تے بے 
عرصگزرجانے کے !حدان سے راو کیااک کے لق 
در یافت کی تو انہوں نے با کاپ نےمبقری دداخانی 
جوادو یات استعا ل کر ےکا ورو ان ادویا تک وج 
77 کے کی تی 
ںای کے بحددہ صاحب تھے دعا میں د ہے وش 
نے ای سگرن کی ان دعاؤں کے ال حت را حطر کم 
صاحب ادرا نکی نیم ہے ج نکی وج بے ارگ مت یاب 


ا ا( کراڑی) 


erra ly‏ سس دی جر شش میں کی ہٹھاے معا بن ہا میں گے۔ 


-- یران شا ءاش ادل ہا ۓگا- 
لے :بک کے کے لے نرک راز کے بعد 19م سور اہب پڈں ان شا 27 


و ز غا د ہمان ی ےکم برہادی 


اوتا ف صاحب السلا سکم اہمارا سار اھر اور 
کہ تک کا ت اورمصیستوں می ںگصرے ہو ہے 
سے پان کا رو با مکان او رجا راد 
زا عالاتآ ےت ےکاروہار 
۔اگوں نے بات یگھروالوں کے ساط 
مہ کے در شم می بر کا اود ہم وہاں کر 
دبا یڈ د کے یہا آنے کے بعدروزگار کسر 
میس ای ککارو بارش رو کیا یں سے ۷ا سے صالات ہبتر 
موز کے پک ہو کشا یداب جار کر ر۶ 
وما می کی اورٹوٹھالیوں کے ل رن کے کرب ی سے 
میرےایک بال نے کاردبارکووصحت و بی کے ےد 
ترش یا جب ودنا یہار پاریس اتو ہماراکا روپارنڑر یکا 
نانا شرو م وکیا او رسو و قوس کی وج ےکر کے 
اا تیو ایو نے مار اکاروہا ہیی عر ےس 
ب اوو بادام اا انا ستل ہو و کے چیو ںکا 
جرش ا 5 نس واوا تا تھا ر وز 5084ا 17 وج 
سے شک وای نا 5 اویل نے ا لا 
نہیں نے ئن فک نا شرو کرد یا۔ مارا اک کے ا 


کے ابل تام ت ہار کی کی سمو رک رست نے برا 
بادکردیا۔ بات ضرف ہا ں کت د مول ہم 


15 


ے8 


خجے416)۔(خ!'لاہور) 


چلا گیا ارآ کار ہیں ا تی کو کان ےآ ا 


توف ایانس نان کان کی سای چا کےا چڑے ردق وق ساپ 


:و ہیں دونوں یچ( نی )اھک سے ہوئے اورآپ ‏ لا کے ساٹ ےکھیلےکررنے کے _ 
ا تی الو ںآ قی وی یو ںکوا درا الا وکدای پتاہ کے ساتھ پناود کردا کی اورکوکی پنا کی وی 


مارا پک موز 
2ی 2ھ 

پیلد کے تام اڈرادکا کی بیس سلوک اورروادار یکر 
اب دالدادر ھائیو ںکا 1ای میں اک جنکڑا ہوتا ے یں 
سل ایک دوسر ےگوگالیاں دے ہیں۔ ہر وق تگھ رٹل 
اال کے ہیں۔ بجوں پر ہاتھ اٹھاتے یں 
پھائیول می بہت اتی ہے۔ ایک دسر ےک کر نے 
کے دوڑتے ہیں ۔ ون بی ای مز تاک کرتے ۔کھ یں 
کوئی ماق رآ نیس پڑھتا۔ نو ں کا حد کی یں رے 
د سے ۔ ای دسو وکیا کے کی زار سے بھائیو ںکویل ری _ 
2 ,72 
جم نے ا کاد دبا رکرنے کے لے جودکان خر یری ی ووسور 
انار پیل بی ہدج یھی۔اس کے بعد یدک کاروبار 
کن ےک کش یکم ہرمک پرنقصالن اور نا کا می کے سوا تا 
اہم تتام عا ال وت ہےر وکر ہیں سکم شی قاتوں 
الدب بی ہے۔ تر کانے کے کے ریرش لن 
یور یگ الا ت ی کہ بس کٹا اور 
ای کلام ی رہ رہے ہیں اسے بیغ کے ےکی 
تو کال می واا ے یوک تر نے کے 
لے اب ایل ادر ذد یر کار ورک ې اور 
ہارے پا کر سے کے اچ پنا ال ےتامرف دی 
موجود ہے ۔ اک کے بدا مکہاں ر ے گے پاش یں ۔ 


.5ا الج الگریو وَل اللات الاما 
من تفیں اناغ الإنیں۔ 


3 


اھا ہوا ران چن را 
روزن ےل چیھ راپاس 
1 فاد لادی ی سےآ پک پریا یا وش موی رر 


۲ 


ا 18,2023 


می را چو ہا جو نبا ہت 2 بات انان مارو 
ڑ ادوقر خص تلاو تت رآن پاک میںگز ات a‏ 
کی دم کہا ھاو دک وس ت کی وجہ ت 120 | 
یار م ےکا فی رومالل علا وا 
فر یں پڑا۔بڑەں کا جز یز 
آیا سے اود پاک نپا کا خیالی نیس رکتا ا ںکونسل لے 
ہے سا لکد بچ یں ۔ اب ا اوک اتکی ا کی 
ےرس بگھ رداٹے ا گ ہیں ۔ کی ن ن 
اور لی کے مرش میس بتلا ہو گی ےس روک ررر 
شکایت رق ے۔ 


ام مین بھائیوں جس سے مرف ایک یک خاد 
مول ہے۔ہاتی قام الگا تک شاد سے محردم ہیں۔ 
مارک عمریںگز ر ری ہی ںگ رہیں ےک یکوکی رش یں 
ا جب کی شاوی کی کی بات لے توکو ار 
رکاؤٹ سا نے ہا ہے کوئی چارو جنات آظر پراور 
کو بت اتا ےگ رتقیقت می ہرک دکھوں ازر 
متو کیا دجہ سے صرف سو دکی کوت سے ہ مآئ 
ماناک ریبکت ر ہے ہیں کا میرے بنا 
د کل ڑ دی ود تصہ د بی" ہمارے مالا گا 
درا ہیں (پ یز 
شا ۔ ۳ 
ترک کل آ لادی 
ر قرت ا خلا سر مک اس لے جن ا: پل 
برک ڈواخاہ ے ایر یکا شب رایرک اسما ل کرب شرو 
کیاہے مد اَی نال اور طا وٹ سے پاک ج ۔ ای ے 
ا ا ولا شر داروں کے زر ج 
شجدسکوا یا ھکر چن اہ پیل وہ کی شب میں شنٹ ہو 
اک کے بعدیش نے ہن لوگوں سیر داید 1ہک 
ملاد ٹک ےکی تھے تن کا کے تما کے رک پت 
کا جات ھار سے ایک ۶ۃ نے کبقری دواغاکاشہد 
اما لک ےکا مشورہ دیا جب بہکی مرح استدا لکیات 
ھن لوگ کہ یہ وی ناس ہے۔ااس کے بعد شش نے 
اپنے بت سے ےد دا قار بکوکبق ر یکاشداستعا ل کردا 
ےسب سے بہت ہن دکیاے۔( ام خانپٹادر) 


یہت 


ڈیر کان م ونان ضر ےگا 


بل و بای نار ےمجات: اس سا سے ب بمو ں ےی 25 لیٹرش ری انار بلاک پلا یں بفاراتر ہا ےگا بل ا - :2023 )20( 
ات ناورپ ست ات 
عہچتسے-۔ ا 


اریم جانداد اد وس کول خوف موتو ہرنماز کے 
بعد 15 الله اام سم اور 3 باريَامُؤ و 
بڑعنا رح خرف اور سے کنو کردا سے 


ا پڑت الاش اشک 

2 و می ساب ال دوا تک مرتبہ پا لتا سے ےی 
گی گی ا ن وشن بک اللر تما لی کے ہاں 
تولیتکا در عاص لک رمق ؤں- 
د لک نور انیت کے ہے نما زعصرکے بعددل پر ہاج کک 
ںوک ہا یا گیارہ باد میق رآ نی کرات پڑھیں 
اج اب لوقا اننس بی اگ کو اپنا 
مول بنا ےکا اکا و ناپ پاک افایکیوں سے ور 
مھا ے٤(‏ ںہ سلطا لہ 


4 ا ت ر TEE‏ 


ر یل بر باوکردیا ونم ہوجاب یہاں سے“ 


یں بہت سردکی ہے لق رکا س یں بٹا! مہرے “ 
٢‏ تی باباگی ١آ‏ آپ دودح شُل: یسب اللدیکالدیا 
اک نے لگا۔' ”مال تر اکر ے “ہہت مرا بٹال 
”ال بہت خوش تھاء فقیر وع یں وجا ہوا و 
اپے ایک چا دالے کے ساتمدسیڑمیوں شی تی گی بی 


رن ما جات ئل شا تک .] 
کے اک رکوئ یکس ا ناکما تک ایی الْجائب پالکٹر 
من تابیئع 2 و(فعہ 12 دن کک پڑ ھھےگا ا کی سب 
عاجات پو رک ہوجا ںی 

2۔اگ رکوئی یار الیل لاعلا ہو کا واو رک رح کت 
یاب نہ ہوتا موتو اس کے لیے 40 دن کک 12 سو رہ ہے 
امم پڈھمیس اورم ری اود پال پ ردم می با بھی مرب کو 
پلا سے ہیں ان شا ءاشع وکل شفا ہل جا گیا۔ 

یچو ےکی ے عبات 

اوی س کا ج کے من میں بتلا ہوتو 
ام مارک تار یٹ 300 رنہ پڈ ھک 7 دن 
چیو ال لا ل 
ل چھچھڑوں کے امراف سے غات کا __] 
چٹپیرے کےامراض سے جات کے ے پاوضو مال 
می اسائے ارہ اسلا امم کہ 300 مرج 


کی بات سے کی گاذوں میس ایک ایی ہیوک او ہے تر اکر تھا کاو ں کے لوک اسے پیار سے للا یی دوہ تق اور یمان دارآدٹی تھاء دہ خا تر 
یو ںکا بہت خیال رکتا تما ور روت ا کاشگاد اگ ار تال ہر کی رع کا کل ا وکیا سب گھروالوں نے ناشت کی ادرا ہکان پیا آ نا کیا کان پر 
امیر سی سیب فرا ای ہیں 1 


و نظ 
اشن ا وتر بددما 


(یرر کلاس ) 


e Sy‏ 2 نا گے 


پٹ کرمھائی پر ۃ مک کےکھا میں چندون کل سے ان 
شا ء انز دش ل تھا تل جا ۓگیا۔ 
1 
پڑت مکی زورک سےضیات ھال کر ےک بس 
روز اشفا زج ر ے بعد 101ج ' یایسآ کاود دک ےگا 
ان شا ءاشع وکل تاحیات اند ے ین ءا پا ٤لا‏ چارک ادر 
مع زورک ےگفوٹا رچ گا ۔ 


جس برجان کے مر میس بتلا موقو اسے چا ےک ام 
مارک یاکی سی یک 300 رہ پڑ کر پالْٰ پۃممکرے 
ا کل 21 روزکک چا رک رک ان شا ءا ز رمل . 
رتا ےم سے چکارا جا ۓگا- 


ج شک کے یا سے میس درد موت وضع وشام اسم مبارک 
ایی 121 مھ پڑ ھکر اپ او پر ۃ مک سے ای لکا 
ہروا سے پیل دلرن ین کے اور سیو کے درد می مل 
رامل جا ےگا۔(نذ یراج قاددگا کی ) 


OEE‏ یمور آ سز سن 
پاک ا 
ا ترف دددھ لال (رائی ر پان ت 
ال ےتور ر ےار ےکا یس برک ڈاے | KO‏ 
گے لک بازار کے وشا می ایک فاحشعور تککاگھ رق اء وو ا 
باش موی تراب مون مسق یش بازاراے را سے ے 1 
تھا چا تک ا کا پاوں“ :7 تسئس ایک چیا اکور لا پجاگرا ا عورت کے عا کہ تفم رآ یا اہی نے ھی رو سے لہا کی بھی ے 
قر ے۲ سا نکی ہاب دب ہد ےکا دا میرے ما کک اتوتوبڈابے میا ہے ہیں دودے بدا تا ےآ ہیں پٹ پڈواعاے“ ‪.- 
رلا اوھ روہ فاح اورت اب ےگذرمیڑھیال چڑ کر جانےکگیتوسیڑجیوں سے پال پلا ادر دہ یچ ہا گر اورا لکواسی وٹ گاکرددموع ردیح طا ےس 
یک 1ک ہو کے ا قور تک مان بولا ”فق سا نکی ہاب دج وک کہا یقن ای ےکا بددھادکی ہے کا دج سے ایک 2ق ان ب لی اگ فت سے چچ 7 


ین ہی کہ میں ا کی حر اداکہ پاؤں“۔ 


ھاگے لق ابی ہا زار ےک ےک ک بھی نہپ تھا ءلوگوں نے ا ےکپ ڑلیا۔ اس مور تکا مان غے قب رسے با کر ےکا کیاہوامیاں؟'نقیرنے بر چھا۔ وش ولاو نے بدوعادی' 
ادرا ور کی جا نکل کی وار شس کول پددعا یں دک “قیرنے جواب دیا۔لوگوں نے بہت ز یاد شو پاتا شرو کرد یا نیس اسب ترا کیا را ےو نے ای بددعادی ے 3 
ی اییاہواے'۔ جب لوگوں نے ہت شور یاقوضقیر نے لوگوں ےتا طب وک کہا ای يدون لوگ کے گے و ہکے؟' قر وجب میں اور ۔ ' 
ا او کو اک ہے یااورای نے یڑ د ےار 0 ات ا ی 5 ا 


7 سا ج۰ 7+ ۴ل 2023 
7 2 لیر ادگ :دا آد یی کے تحدنیککمان ٹوس رک تا کیو دہ رای اوا پچ یم ایا لک ج ٦۷٢۷:‏ 


7ف راچ رکا با رف ہے اس کے عرد 70 ب 
کے فلامفہ کے نز ویک یآا7ف ے 7و آل 
ےل لک رتقو یت پاتا ے اور رو اک ےل کروی 
لزا مداتا ےو فتن اس کے ٹین ہیں حرف 
رومان سے معلو ما و تو ںی ے۔ 
لوگوں کے راوں سکشش پیداہو 
الہ ا جرف کے اعرااش رع مس شرف تق ر کے نت 
زعفران ے پک کے ای سے ےکر رست ر( ) کے او رکرو 
ہنیک کی وی دس ےکرک گور کور کہ وہ اغ پال 
اھت وت اوس مس شش پیا موی اورنسن وال 
: مض یھ وک کک صو لت بی ا ا رہ 
سے خی 
رف رور ے ال 7ف گے 
ج بترا کی مضزرل میس ہوو اس وقت حرف اسائۓے 
عینیہ کے ای ک کان پل ےکر اپے پاس رکیل توکو ق یع ہو 
جا گیا۔ 
GATT AD‏ 
اگ تہ ذجن ا پاس رکے ال تیال ل وم کے 
دروا ے ال پرگول دے رف مدا لآیت' عالم 
الغعیب والشھادة “ایک تن میس ا ںکوزعفران ے 


کک ےکر رت گلا ب ڈا کر دھوئیں اد رتد ےہر ماک پا “ 


ںی :فا ہوگی۔ مات تح اض کیلے کی فی ے۔ 
بت اورالف ت لے 
اگرمیاں یدگ یک یآ یں میں نفرت ادر عد این ہو آر مہ 
اور الف کیل جب دوسرا درجہ برع اسدکا و مولو پار 
ینتا یلوپ زیت چاروں ناموں سے 
. یں او رگ میں و نکرمیں۔ پیل وراز ور رش 
کم ںآ ووب عمحبیت د الفت سے بی یآ ےگا ارات سو 


چند اہ پل کے پیر مخت لیف ہوا ٹیس کردا سے پر پت چلاکہگکردے ین بھی 
ےس نے دوڈ یا ںگرد یکی استعا ل میں ہس سے پچ کیک لکن( خسم خان پغاوں) 


ید ےت N N‏ مک چان ناد راو پا کی کات پکنوں رپ گا 


مین مک وزعٹران ےکک کرشریت سے دوک رمطاو بکو 
پلاےت کور بال بروارہو- 

الہ ایک ہرار مرح حرف (را) ل کر پا رس اور 
”غاي يانم تاق انز اغى يالام 


الوب ''کوایک رارم رجہ پڑھکراس پر ۃمکر کےحویذ 
نا کیاکی ری تی ختا نہ و" 


اکر وس مرب ‏ مچنکرکی کے پالی ےک ھکد برگ تر اور 
کاب کے پا سے دعورقو مک مریلکو لام تو کے 


مل وک کت یاب ہوجائ ےگا 

77 شتی ک ترس کے ونت میک دزلزران و 
شاب سے مات مزج یکالاچ نام لی مام دالدہ 
ےا کے دا یی بازہ پر با زی تو قشر سکامالی 
بو 6 


جن میب الین کی اہ تصف 'خواض امروف 
تم ریرفرماتے ای کہاگ یکو یروب مرش اطا عك ن 
کرتا ہواور ای ےتقااورای پر اکتا وق چا ےک اس گا 
۶ ف اریگ دزحفران وگاب سے مرت برک اور ای 
ا ا ےک دوب ملع دفرمال بردار ہو جا ےگا۔اںن 
اکا لآو صرف جائز مقاصد کے کر یں ور ہت تمان 
ہوگا۔ 


نام اودفرمانبردار بنانا موتو منزل زبانہ مل 
تک وزعفران سے 700 مرح رف کوک ےک پلا میں 


کک رر نے خر 


و ےل 
یا رازو 


سے داتف رما ےرا 
9220 


کاو کم وکس ت کا بہت یادوشوق رکتاہواور پاجاہر 
اورا می تر تی وکا میا یکا اال موتو اسے چاب ےت بدھ 
ےد بی اعت مس یکات ئن امائے ال یکر 
پا رکیں پازخفان ےگ ےکر 70 ون طاو ب یلیر 
اع شاواشاں پرکس تک نہیں دل سے ذبن پرعار 
ہوںگی۔ 

AN 


انا ما نان نا ما نا ناما ار رانا رام مل ماول مد لٹ ول مال ما | 


ار ارک ترس کے ونت مک وزگفران ر 
کلاب سے یں سیف میس طلوب کے :امک 
طا بک موک ایب کا باز وپ با دی 
مطلوب کے وی ین بے آیدازحب تام × چاۓ اوروو 
ال کے رو یرہ ہوجاۓ۔ 


اپنے خاہرو پا نک با گر کے مدرلا ز باد 7ف() 
لوت اور اضار 130,13 مہ پڑ ع ے موکل 
مارم رر ما لکی ماج تاور یکرت سے اور تحت ے 
راف راو بہت رال فا ے_ 

(جوت) اجب لوال پمال جن مین یئن 
الال یاعائل جن الیم اعم انیم یبا ئل کت ہا 
صارلق۔ 

)اجب پاش رمل اک ایی رسکی کن م 
مدان اردی فک یاہ یہ عاطوروناری انا ا ایل اع لھا 


اچب وگل_ 
۱ 


ا ا ا پا می۲ ید ال بت ا الہ کے بعد کری۔ (9) ٭ 


ےبقر کے اتر ہت ہے یریک دجہ سے مرک 
زی کی بہت کی ائیمنیں' سال اور لات تم موی 
ہیں۔زندی میس اگ رکوئی پرینای مصیبت یا ٢ز‏ اش 
آجاۓت و آپ کے بتاے ہو ئے تاف پر کر ےکی 
وجہ سے میرے سا ئل ہوجاتے یں۔ یش اب کک ان 
وا فک ہرکت سے بہت میں میٹ کی ہو ںگ ران 
میں سب سز یاد ہٹس وظیفہ سے فا کد ہ واو سور وق یٹ یکا 
وظیفنہ ہے۔ سکوی کی ہوک کی ہو میں سور 
القرلیش پڑہنا شرو کہ دت ہوں اور ستل مو جانا ے 
اکرس کنیل سو ں تو پور ی تاب بی بن جائۓ۔ال 
خرن کے بہت سے مقاہدات ہی ںگگرمبقری قا رت کا 
طاامت من اپ دا تیل کر ری ہوں- 

سے ایک ار بت زاد8ا زک ہواء زکام س کان کے 
پررےکاللنا لیک عام بات بے ۔ اگ فا کاک ہے 


کم عالقا ف صاحب السلا م کرای کان رع سے 
خی رسال بڑھ دہا ہوں۔ای رسال کی وجہ سے جہاں 
میرے بہت سے یی و روعاف سال اور یار یا ں تح موی 
ہیں دہاں میرے عاتہ اباب یس بہت سے لوگ کی ای 
سے مستفید ہو سے ہیں بتر دواخا دک اددیات خودگا 
استما کرجا ہوں اوردوسریۓلوجھی چنا ا ہو ںی سے بہت 
فدہ ہو ہے۔اگرکوئی پان حال ادگ انسان د یں 
0 تواۓکوئی وریہ پا ٹوککہ پتاد یتا ہوں ٹس سے اکا کا مکنا 
جات ہے اور دہ ھے ڈعیروں دعا یں دیتا ےجس سے مرا 
دلٹھنٹراہوجاجا ے اورگاون خد اک اس غرم تک دج ے 
ن جانے مرے کلت سال عل ہو جاتے ہیں او تا 
کال شال اک خال 


ای ہو ی سنا ہیا آپ نےگھرییشس لپ ے کے 


سے ایک 


پا ےک شع اماو ان کت با 


ت( )کول ٹوک روعانی ہو پاٹ الد فصلاو کی بارش 
ہیں اگھرمی پرندے باکوئی پات جاند رر کے ہی ںو اپ ےآ زمودہ 
ضر کی پار کا ناماو دوا گنام دا یں تا کرددسر ےچگی آ ماف سے پا نہیں ۔آپ کے کے 
کے سے کھو ںا مرکا جو پ کے ےتا سک کیل صدق ایی اال ل فلت شک ما 


بات ہ ےکہ سے زکام پچھھزیادہ کی دبا اددشظام میس ناک 
صافکرتے مھ ایک وم سےکان یس پوس ول ہوا اوردرد 
ہونے لگا۔ اھ یکھوڑ ابی وف گز را ماک درد بڑ ھگیا اور 
ببہت شد یرم وکیا کھا پیا مکل اور لیڈنا حال ہوگیا۔ بے 
کبک رآ یھ کہا کا خلا کی کیا جا ےئگ ا 
وت رات زیادہ ہو تی ا ے فورا ڈاکڑر کے پا 
جانے سے ا سی ۔ 

اک ونت یھ اپناوظیشہ بادآ ا لآو ڑ ےکھوڑے وقفے 
سور اقرش پڑعتی ری یسے یری تاو تی گر کے 
کے رات بتک میرا دروشد ید و اگیااور یہا ںک ککہ 
کی کک شد تک وج ے مرا لین بی مکل م وکیا ۔ااں 
کے پاوجدد یں نے مت تہ پاری وشواری کے پاوچودسورہ 


71 7760 
کا فیضان تا امت ہارک ڑے اورلو نا سے ستفیر 

ہوتےریں۔ 
ایک با راپنے ایک ۶بد ے پان جانا ہا کا اک اڑا 
خھاچہاں انہوں تقر با80 کے قر یب موب پالی کے 
تھے ان کے باڈے میس ای کک کے بہار وکیا تھاجھ 
باد بادوس کر ر ہا تھا۔دہ اس دچہ پر یشان کے ادر علا 
الہک پور کوش کررے ست کر خلا عکردانے کے 
اود یبھیٹ سکوشفاء نل ریق اور ووک کل رست 


کر ےکی وجہس ےک زور داعا دے ری گی ۔انہوں نے 


مھ سے او چھا کہ آپ اک لوگو ںکوٹو کے اور وتلا ف 


ڈ ایر ل2023ء 
ود 


ترش پڑھتی ری ۔ بے نشین تھا می ر ےکا نکا در داور من 

سےبجات سور قرش سے بی ےکی ۔ اش اشا 

میں نے مر یدقن اورتو سیر ۓےسلسل سورق اقرش پڑ نا 

شرو کی اود لگا حار پڑت گنی شاید ای یکمن ڑگ مو 

چا ہے مان یس پیش یھو مول جولقر ایک اد 

زلیس ہو ری اورکان کے درس 90م رگ یآ 

گئی تقر ا10 فم رست ای تھاجس کے لیے کے اورسورۃ 

لٹ ی شک ضرورت تھی ری تی اور درو ہو ےکی وج سے 

کا رکون کے اتی سوا ۔ جب ن اھ یتو مز یراک دےر 

سورو قر کا ور کی ج کی ب رکٹ سے را مئل الرش 

0 فصدنل ہوگیا۔ مھ مین کر ےکا سم 

کی بیخراپیسورۃقرٹل ک برک سےفرشتوں نے درست 

کی ے میس نیج ویپ کیا۔ 

بی بارس ہوا بک ند یک اکر ی این می نس چاؤں 

توسور وق لی کو پڑھنا شرد عکر د تی ہوں جح نکی ہرک 

ےنیی ردق سے اورمستایل ہو جا ہے۔اگ رآ پکھی ایق 

زنر کے مال فرشتوں ے٣‏ لکروانا چاتتے ہی ںتوسزۃ ٠‏ ۔ 

اتی کو ڈگ یکا حصہ نی ۔ 

ات رن یں ہار ا لیٹس کے من کک یکذ یل 

لاون قل بارت جاندروں کے وت تلق مرا 

ایک تر تھا لے انی وی آزرانے کا مشورہ ٠‏ 

ذیا۔دہاں قر یب می ترک راتا وہاں سے مج بے 

عق رکی بے پٹ اتک لیا اور ا بین پا دای کسر 

کے کیک وگلا ے کے لے دی اہول ای میرے 

امطاب دن میں ا ار ےوک کیش کو 

استما لک وایا۔ کے زا جب مبرااان ے دوباروز ا ہوا 

توو ہت خوڈ لت ان رد نے بتاک نیک یا دع یس ای 

و گے نے اپنا اٹ مایا اورا نیکس ی وستو ں کا سیل 
ہل ہموگیا۔اٹہوں نے مرا ر ہے ارعلا ای عزت 

اود دعائیں کیاکی دجہت انی رای یں( وت گریق) 1 

جانورو لک ارہ ںکاخان ملاح 

جانوروں یں مون چارہ شکھاناء جکای کن اورسواعا ینا 

زورک رت کے 2۳ جانورشفاء لجاب ہے جانورموٹا 

ازو اوک ت مت مرکا 6کو میڈ یں تام 

کھص یلو بات انورو سک تزام ذبار و ںکاخاف علا ے۔ 
(تمت-/130 روئے علاو ڑل 7ث) 


30 ٭- و۶ رو رت ا 


el‏ سے مس ای کس شوک ری می لین نا تل اش 
ان و کامیاب اد ربرب سے بے شارلوگوں 
ان ےق اکر ہوا یا نکاخا دای نتھاء پیل 
ان کے وال رمغت ب رد تے تے اب دود تتے یں ۔ 
بجی نے بہت محنت او رشت سا جس یکر کے الع سے لیا 
قر کے ذر ےا کو تک ا کرو وں ارت غرا 
انہوں ٹم ل انا کرد اورک کم 
یکنو :لی می نے اس 
ر فآ پ کک دددے' مارے 
ک ایخ سےصستفیدہور ہیں جب 
کےا کوحیق کی رسال کے ذر بے ملک چھ رس 
سیا نا جاہتا ہوں اک شوگ کے مر میس با افراووغفاءل 
تاور یس بآپ کے لے صدق جار یکا باٹ ٢‏ ۔آپ 
لال کے کے ساناں پیر ار کاذر ی تنیں گ او رر 
پا ےگ کچ ب ھا لآ ب کلک 
کا تا کا ے۶ اور پال زنر میں آمایاں اور 
مج نیاں پیدا ہو ںای ان اتیل نے اال کے 
NI‏ نکی مت ا ہت ربا کے 
دنن پررضا عر ہو ےرا 


یش 
ا ول ایت مم 


رم ت لوط کے امیرے بھائی کان 
سے انہوں نے تقر با پا سال بارش 
۱ اسن چالک تھے روک و فان ای 
ج کی بعال کے بارے می کی سے باتہہوٹی ۴ رونے 
گ جا ہبہ کی یار ی کی بیس نی تی ۔ ڈ اکر 
کے ھک بررین ٹیو ہے مک مکی کے دورے ہیں 
کیو لہ چھائی جل ر گرجاتۓ تھے لاس وو ڈیف یٹ 
یں بنلد اورمنہ سے پا لکنا شرو ہو جات تھا کے 
اع جب دورہ پا تو 9 تو ہش میں ہوتے یلین ایک جم 
A‏ مرگھرٹیں اوک راو رچ ر کا شرو کے 
ا موی یک ووک اکر ر ے ہی دای طور ہر 


کال 


کار 


عرصدے یار 


027 


کے باددگااع رابنا باکر مہ سے شيعا ازا تک وہ 
تیاو سی شفار 


ورقواست ےک جولوک شوگ کے مرن س با 0 
ضا زی استعا ل کر واگ اور جب اس اک ناکد ہمد 
تو یری طرں ابنا تر بیقر بی سالہ می ضردرگھیں تا کہ 
آ ب کے ےکک صرق جار کاڈ رید کن جاے اد کے 
اپ پک رمال می ضرور یوکس و ی ے۔ 

واائی :لیک باو جولیں ا نکوبھون لی :ون کے بعد 
رگڑلیاوراس میں ایک با کی نےکر لی :رانک 
ٹیل یرک پل ر کا اف 
یگ یا ارول روز 

اس کے علادودوع ران ووی اک مرش کے لج سے ددنوں 
جرب سے جومناسب گے استعا لک کے ہیں۔ مین ایک 
حائی صاحب د ہیں ان کے پا شور کے ریغو ں کا 
اچھاخاصا:جومر بتاے للخ یہ ہے ۔مفیدرد یڑا نےکر اے 
سائۓ ئیں خی ککرنا ے۔خیگ چو ںکوکاٹ پچھا نکر 
ب دیک شل میدہ نای اود چول می بن رک ریس مع 
اض سے پیل ای ییو ل پا کے ساتھ ند رونا تک 
اتا ل کر میں او ہراس کے بدا پت شوگ چیک ی ےا 
رش شغاء موک کی لوگوں نے انسوت چو کر ان 
کیم سے پیا کی اورکررے ہیں۔ 


یھار کی وج سےمفلوج ہور ہے تے_ 

جار سے ایک جاۓ دا لع ز یدک مب بی کے تلق 
تھا انہوں نے کے بھائی کے مشش کے ے سور الانش اق“ 
گیا آیت تج چار اور پا و لقث مَا فيا و 
ث۳ )و آذِنّٹ لرا و غلی(ہ)" ت 
کے ساتھ پڑ کیا موہ دیا اور اس کے لا وز اسر 

اذا دا ےئ لکاد مرکا ا یکہا۔ ٹس عو 
کیان آ یا تکوساراد ن کلا پڑھناشردر )کر دیا ای پندرو 
دلن گے سک دا تکوخواب می تی ےکسی بورگ 
نے فی دک سے پچ ہو مج کہ اک یآ یا ت تم دوسال 
کک ا رہد تہارک سار پیٹانیافح ہجام ںی ر 


بر ےکھانے ہے ےگ اص تھا۔ میں نے اےسرات 
بو کا یک وی شفاءکی استعا کرو اشاب ار زک ۲ سوہ 


WHaterrtarklYy‏ - ہت الور مان نخان گا یس اور طا ور عمال 


ا پ السلام 27 0 
ال پھر تاک ای دا مانے اریپ 
اش میں سر 
یں اوران کا فا تد ہج یتح ےکی تھا سک ھی کے پا 
70 200 
مطالیکرجار پا ووم جود ہیں ادگ کے اور مرولا 
اس ترر بڑ یکی تی سکاب مطریدکنا یل پڑ کرت ی 
نہیں تھا ۔ بج ےکتابوں ےکا کا اس لے مرش 
تا کرای ضائ کر دی جاۓے۔ائی دن رمالہ پا 
2 اصاس ہو اک بتر سے می ال اکو ینیل جوان 
ہو ں کے استعا لکر کے یں نے الگ ہی دن تام 
تنب بق یی کے دفتر لا ہوری کر واد یی ۔ جب سے شش نے 
کت یں ہد کی ہیں میرے ول میں سکون اور ینان رغ 
لے ۔اس سے پیل ایک انا یا ب ےی ر اتی اریت 
بھ یھی ےرک ی لین اب عالت لف سے رال 
کی رتا ے اور با اعد ہو موتا س ےک کی بر 
کرنے سے کے میفوائد ناش رورغ و کے ہیں ۔ کے الات 
کا ال کی اد راک :تھا ہکنائیں بد کے سے اتی 
ج نے لے ا ا ت۷ مشاپرہ ہو اک دای مرا دی داد 
ر سے ےا د 0 

بے ا16 20ک پات ہے انی کے بعد بھا یک زگ 
شک پار ودره کا وج یں آئیں بے پا 
ا ایتک میں نے اک وبا ری گیا۔ 2017ء 
شس باک ورل ی کل تر ہک ےگا ا ھی م دم 
ILA‏ وااو پک واوا لکزر نے کے 
بعد بھائ یکا آ پر موا ڈ اکرو نے اک 70ز غرم 
ال د یا سے ادر 30 نیش تیال ای ے ا سک جانا 
رہ ییوگ ڈاکٹروں سے ج ب کی چیک ا پکدلا ا 
ا مشرو من سے ل ےکآ پریش یہک ڈاکیٹروں نے ایک ی بات 
ا پٹ سک ول پل دق ایا 
مسا ئی مک تکرا اکن sas‏ پر کردا ا 

ڈول نے بت یھ کہ بہت رک اورخطرد چا 
الد پر مادرے معا لات چھوڑ دیے۔ میں نے 

اوراڈان “وال لت وال 2 یا اور کے بعد کور و( ہق سا 69) 


اسا نا ہولی‌اپڈادررورولں یس الپ لکروائیں۔جا 


3 


@ ا و ا تھے 


مم میں :وگ کہ یتال بڑھددہے وی عارع زی 
کر ہے ہیں اوران داد تک علاع معا گی 
یں تی می اب ہے دوائؤو ں کی تا ربا ںگنا؟ پل ایک 
وی ب ج یکو کا مکرجائی تی ا بکو یکول ھی کام 
نی ںکرکی ٹین چاکولیاں بیک وق تککھا نا گی ہی ںآ 
گولیا ںکہا ںگ؟ ا نکی تا میم کیوں موی ؟ اورا نکی 
طاتت بے کاد اود باککل ےکا رکیوں مول ؟ ی 
ہونے والا ملس ق کک کی ت جوا کی رک 
کہاں سے شرو ہوا؟ تو آرج پھر وہ راز شس ج ماری 
نطروں یس باک بے تمت بے حیشیت کان چ یقت 
ایکانام جاده راز غا ایہم نے دوا یروج اجا 
رکا اور زاوا پرتو حح ہیں پاک کرد اود مار 
ای اال و الہ س بد لگا صح ت کہا ںی 
زنر یالاک رش سے پل یل فی ہر“ چچرے 
اود ہاتھو ںکی مر اں ایا کون موا؟ سک دچکیاے؟ 
ل سا ور 
کو نے والا اس واقے انسل ار ے ای اور 
Em‏ 


سی ےج وکن ے۔ 


بکوایک نزاو تا ہوں جونز ای سے وواک 
ننس مات اورآوت کے لے ہی اھ لاٹ 
پر تین ا ٤ے۔‏ 

کی ارتو نکی یں وی ہیں باک حاد یں خرن 
AL‏ یلیوری' زی اورخون بہت چلاگیایا 


ی اروا نت کھان ےکوی ہیں آپ بہ تگزور 
ل ادرک ت من موناچا چ ہیں ا نیعت مم راحت ول 
Rp on‏ 
سا کا ھاب جس میں بھی کی لھٹراہ کی 
EÊ‏ 
انا سرو رکون اعت بہروقت لھا بھاذ لن میٹ 


جس خو نک کی ہے مالل غ ن کک یکی 1 


| بد وک لے :ری ی کے بدان سے بداونہ جا ا سے پا سک کرک ان کو لک لکر سےا شا الب 


7 اتک لوا پیا مل شذا ول تھا کر 2 


ا ہوا و وقت ے وق تکی پر اننس سے دا غ تنک 
جانا م ری پیل بوجائی ہوں شا کہ ییک کی اب 
اکتاہٹ د ےرک ہے اورذ ہی کی اب پر یا نکر ہے 
سب ترمو بک ایک اور بات تی ج انگ بھی ہے اور ہی 
بھی ۔آپ این سلو ںکوسدجوان رکھنا اج ہیں اورت 
متدطات ور اور بہت ز یاد مآوت طاقت ا کی دنا چا سے 
ہی آپ چا ہی ںکآپ کےضسم یش سلوش د پڑگی 
گھوں کے او پرکی بمنویں ڈخل کک رحو کو بد زگ ری 
ج وگو بڑھاپے ٹس ہوتا ےآپ کے پا پا کول کا ہیں 
آپ میڑھیاں چڑھیں پاکیں دوڑی' آ پکا سال نہ 
بے آ پکوکی دزن اھا ںآ پک یک ر کے ہے ابق 
یہنوی اور پت مدر ہیں شاذاب پر شش رہیں 
طیعت می جیزاری امت :مکی یی ریبش آئے 
راطف زنر اور ماک تآپ کےقر جب رد ے۔ 


چیک شروب ٹا کک اور بیع تکوخو لںکردیے دالا حف 

و ناچاتا ہوں رمشان بھی اور اس کے علا ووی 
7 گے وت ا پک ت ندرہیں گے رسب زوشاداب 
ان ا کیرٹ ےنا ے 
زار یآ پ تیب نی ںآ ےکی آپ لے ہیں ٹاگوں 
یش درد ہوا ےآ پک ددرشمکرنے وای گولیا ںکمانے 
یاک نپ ای لت ا لا 
ےا پ کسی خاک ارگ سے مالو اور ے زار 
ہیں تو یرایی اتک جو م ںآ پکودیے گا ہوں ضرورخووکی 
ہے لوڈ تھے جوا انس بکوا سنا ل کر وا یں زندگ یکا جص 


ہے ادلاد کے 
کو وار ث لگا 


والے تھے جن کےگھراولا دیک 


راوطا کف صاحب السلاممیکم اہ کے اال ےو ٹی الا نی 
وتر سے سے تج ا:51 پارے یس سات کا کے 
اے جہا ںکھردرداور بہت ےکی مسا لعل ہے ہیں دی یدک 
پشیدہ امراش کے ےکی بہت جرب ہے۔ ہارے ایک جا 
دشی۔انہوں ےکا فی لہ سے علار عکروان ےک یش کیک رای نا اتوش ہدا۔ یں ا یلو کے 
اکے بارے می پتایا۔انولں نے چرم یوک استما کیا الو کے سےا کا ست ےل ہوگیااورانڈ تھی نے اڑل ادلاد 
یلت ےلازا نارشان تین چے ہیی ۔ دوہی جس : :زو الا گی اوت رے کے بج 50 گرام یا ہم 
وزان( حب رورت ]یں لی ادیک رواد نہ ال ےراہ اسما لکریں.-(ابلیصاءیٹادر) 


جب کی با ماں کن ےکی امیی ی وکل فز ان لیت کی وج س ےکز ورپ ےکی اور نکی شد یری مو 
کی میں نے چند ا سل اا تک استما ل کی تتام ا لکل مو کے ۔( ما کا ملام باد ) 


چیا کی ہی تو رمضان تخانش نزار یں ہمان عاضر ایا لر دایاجا ے۴ کی سے جاددچنا ت کنا ہدہاے۴۔ 


ر ل۱2023 
جک 


N)‏ چ پاکررکھاجااے۔ 
المت بر جورت رز شن بی پا 
بادامو ںکیکریاں چا“ یس عرو(دڑی ٠‏ 


کا اس و ور ی بھی 
گٹھلیوں ے بیکش اور بادام تام ای ککپ پل 
ہی ں نو دی اٹ ھکر ی ےکپ وود ڈا لک ا ںکوخوب 
شی کر بی ہر ڈا لک رحب شرورت مز ید دودھ اور پا 
بھی ڈال گے ہیں وھا لک رکو کو ٹج کی چک ہیں 
کن ہے میں باحدوقت کے 

ٹوٹ: آ پ لوش بادا مکی مقدا رک ھکر کے ہیں 
تب نیعت ۔دودھ ادر پا یک مت رارک ای بیعت کے 
مطا اق یڈ صا اور )کر کے ہیں۔ وع رما شی گرم یں اور 
ماز ی گل کا ھٹا ترشا ہز ہاں 
2 لین ری غر پروی ے2 کیچ کی ہو چو ے 
بی کون وا پا یک د یں ۔ کی کت می تررق 
اورک غفاءے۔ ۱ 

کت م چ چان باب جا 
فا ھ سے 
ی ےرات سے امام ےڈ 
کب رور ل !1 


1ا ےی رات دل کاخداد- 
2 اکر ر 2 8 


3 ۔ میرےٹی مک ےرات 


میس نشیا تکا عا ری تھا ای 


ل ا نے مد ہوں» یری مر 


گا کرت 7 وا وگول 


یکسا یت اک بنا 


ا لامر رسال اور خا ے 
نیڈ موک 
ہیں اور ہن ری ہیں ےی وف سے او 
کیاد دیاے۔ا اب نشی کیا کوٹ اور 


ےکآ پکا: 


8 کے 
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7 لح :دجاتے ہیں۔ یس اپنے چن 
مشاہداتئ بتری قا ری نکی خدمت میس ٹپ کر ری ہوں تا 


2 کی ال سےاستغادد حا ل کر ی 
کگھردرداوریا بک ین 
دو ید با یتو اس ونت رمضا نک غل میں کرد 
چوڑوں ےدرک اف سے یمام یاریوں کے لئ 


ت از ین روج ہے د ھن کے براوش جب رپ 
کار توا سن یا کیاڑا 


سر وریا ترق 


سان یا 


ون زان نے :گی اھر حالا کو برداشت 


5 ن سو کچ جی۔جب انا نکھردلوں 


چ مت کے پارے م کاو بی سوکں» 
بی ےا سو کر یکو توبلا جا سک ہے اور ملا جا 


ےا مت سر 


بنا مار كوه" ن ےکا فر اذا ادان دو یریک رم 
اود ٹاگوں میں شر یر سے بے 7س 
تھا۔۳ڈاکٹ کے شورہ کے مظان می ے یٹ بی رد کر 
دیق کرای سے کی زیادہافا نیش ہو تی لے 
تما ا نما تآ پک جا ی تیب کے مطاق تو 
شل ایک باد پڑھنا مرو عکر دیا اا لک بدوا کے ہی 
مرم بعدٹپرئیکراورثاگو ںکاتکلیف پاک ت ہوک ییہاں 
271 کیا دواادریا ٹک رورت کی ری _ 
3 اڑھانی فس کے ل کا ریات 
۳ ایا ہوااڑھائی فیص کال یی میں ای را سے 
اعا ید یچ ا لکراپ درد داب وںگر 
کے ابا ای نے ایک بہانے سد ہق ہیں اوراس 
کے علادہ سفید پو ریو لک ری اڑھائی یصر ے 
حاب ےرل :ول مز ید جب واوق ادا کو رک 


امو بیج یہ 


من اتا وا وا 
5 ری و 


0 ٹیس ایر ضا ا 
ل ا یں تو آپ سے زی باد مسائل کا شام رجا 
ہے۔ان رشتو ںکی عب تکینسو کر ےک یکوش ک یں جو 
7 مشلا وال دی ان سے مم ھکوئی شیر جن 
اول کے داللدین حیات ہیںہ وہ سب سے زیادہ ٹل 
تحت لوگ یں۔ 
ا یی اوک 129 بارسور 7 لی زی یق ہیں از 
نے مال وتوہ مر میس پٹ برکمت رکے دا دی ہے۔ اگ لک 
رت سے ابق خائ ی مت ںاور ما کی فراوانی ے ءا 
٦‏ اب خی ریا ا ای ہد ت ہوں۔ 


200 مک300 اون صد کی غیت سے رو ہے 
ایپ رتا ۶ ازرد ےر 
بھی نے بعد یار ہو ےکی دیا ےلا٥‏ ایس رل قاد 
مھا نے ای کے لیے ین را ال اگ پا ھکر نے 
'متستلوساا یا لیا در لی رر ےا 
تالاے الات رر 


ہے 
ماس ےگھرمیں چیا بہت زیادہ مو ات 
ماد ےگھرمیں کے مرف ایک یا وو پچیلیاں نظ ران یں 
الا سب طائب ہوئی یں ۔ بیس بیقر یکی رومالل 
لال ےکی وہ گن پواہے۔ الع شا ءاش روعاف رھدک 
سے ٹر کوٹ 


1 ہے۔ اس ہار الا وال ل چا اں؟‎ ` EWE 
فا مالتوں شر سرک کیک نا راون مادو کی غائی ما وس کے سات کٹا کہ ملق ہے‎ : 
ھ۳ اوش( ی) :ل سا ت ترک ےم محبت اور جاب الوب ےرا عل دوس گی سا ت ڑگ ل لے لام کے دا ہے‎ 
اگاس یمرک سا عتمت کی چا کے اوخ کی اوی ک۰ ہے۔ چیا مات رٹ کا‎ 
ہے۔ جلالی اکال کے ات اھ ہے۔ پا چو یی ماع ت کا ہے شا حاجت کے وا سل سائمت زیر ہک ہے۔ا طا للا سات د اا ت مار دی ہے ۔تضاۓ‎ 
عماجت ادر بان بندگی اود جذ ب تلوب کے واس ےآ ھویں تا عت برک ہے شادی اوردو ڈھنوں یم ککرانے کے وا سے لوس سا عت زع کی ے۔فر نت اور پا ہہ بس‎ 
ےو سیر ے وی مارکا ہے کا موں کے دا کا وب مامت راک ے ۔عراوت کے وال ارم ماع نٹ کی ےط لوب کے واک ۔‎ 
رش( گل ): کل اعت رم کیا ے۔ ییا ھال مر لی کے داسلے ہے۔ دورئی سماعت ہش سکی ہے اس می کی 1 ی صاعت ہر وک سے کی اور ڑکا کے وا کل ۔‎ 
ا یماع ترک ےا مس پھھشدکرناچاے یی اعت لک مواممات کا اھ اور ریشم اودام اھر نل کے اسل‎ LED I 
ماقو یں سا عت شت یکا ہے عبت ادرعطف کےا مال ۔آ وی ماعت مرن کی سے سے باتک ا وی ماعت کک ے۔ ایت کے کے دہ ے۔ وی صاعت‎ 
ز پروی ہے اس یس چاو نکر نا چاپیے بی سکیا ہد یس سا عت عطاردکی ہے تل | فار کے وا سے باہو سی سا عت ارک ہے۔ائ مال عداوت کے واسل‎ 
چا رشن( بره ): : کک اعت عطارکی ہے ول وریت کے والے۔ درک ساع تت رک ہے اس یں ا کر پا تیر سا ت زم لکی ہے مرش کے واس ۔ بی اعت‎ 
تک کی ہا ریک کا مکرن چا ےکک اعت بہت ای ہے۔ پا وی سماعتم راس مش ہی اپا سے ہی ساععتیش سکیا شی اورک کے سفرادد وکام کے‎ 
دا کٹل پر ہے ۔سا تو یں سا عت ز پر هکی ہے انس می بھی جو چا و وکرو۔ ای بہت ای ے وی ساعت عطاروکی سے ۔ رہد ک ےیل ادر بچوں کےگنڑے وغیر ہک کے وا عله سے ۔‎ 
ئش( رات ) می سماعتمشتر کی ہے۔طلب رزق اورقولیت کے داع دوم رمعت مر کی ہےاس می سز دک بیشن مات کےاعمال داع ۔تیسری ساعتہش کی‎ 
ایال می سر کر اورقول اورحعبت کنو یں ۔ ی اعت ز پر ہک سے اس یں عحبت اورشا دک کے اعمالی کے جاتے یں ۔ بانچ اعت عطاردکی ہے .ثورت دمرد کے عقر‎ 
کا ا وی ے۔ نی ساعت ترک سے گی اورت کی کے ساد ایک ا مال خی ر کے واسنےمدہ ہے۔ ساتو یں اعت ڈگ لک ہے اس میس یل رانا چا یں ۔آ شھوبکی‎ 
بانشت ریا ےا دوک اس مک کے یں میں مات مر کی ے۔ا مرا این اہ کم سے لاق تےکر نے سے دانےپڑہے۔دسویں صاع تہ کی سپچ مرا اور‎ 
اہی سب سے ما جت در وائی ےرا کل کیا ہی رتایت ذ ہر ہکیا ہے اک بل کت کے احویز اہو یں اعت عطاردکی کےا می بھی اشک رناچاہیے۔‎ 
روز بعہ :کہ سا عت ہر ہک ہے اپ شای یرہ ا ارت ہیں۔ دوسری اعت عطاردکی ہے اس می طلسات کے انان تی صاع ت ترک ہے ای بھی ھکر‎ 
اعت یک ہے یہد ١۹ب کو یرہ ا‎ 


2 ا ا ت 


"ای || 2| 9 4|3 |5715| 
وھٹا | |14| | 4| دد | | 1د | 25| 20| ممادی 
DE‏ 


۸ا ا 0 7 و ار اتف سے پچ نےکا برک !یی رمان البا رک ت خاد مکزا ری ک1 7+7 


7 اولا دز یتک ول :اک کان یداولا ندا سے پا ےک روزا چالیس مر ام ای مالک یڑ کول یا 


زم تن الوطائف صاحب السا م گرا ہر بیقر یکا 
مرسالہپ شا ہو اور اس رسال دل دیئے کے وا کف اور 
گے زم گی وں جن سے بہت ڈاعدہپایاہے۔ ںآ 
اپنے بل تجربات عبقرکی رسال کے لے ری کر ری 
مول کے امیر ہے جیسے ٹل نے ان ٹوگوں اور وا 
ےتا یاس یں تاس وگ ینا ہناد 


ان جب جن لکھانا بنا ری مون ام 
بناتے ہوئے مری ا نکی آگھصوں میں بی جاتی ہیں یا 
چول دالاباتھداضجانے ‏ آنکھوں س ےکک ہاج ےجس 
دج سے ھون م کان نول مو ے۔ایک صوررت 
ھال یس جب ٦‏ کھوں یں م ریس رمل جا می توفو زا تھوڑ اس 


3ء کے سور چا نرک رہن ا ات بد ےکفوطار ہے 
ابق لو ںکوتفوطط رک گم رکاروہا رککنفوطط رک نکیل ےن 
مھحات یآ پیل یہ مادا پیل 2023 مکی چناکیاے ۔ 
wv x‏ 


۵۱ 

1ور خ رہن پاتا کے وقت کے مان اصاکی نتر 
آغاز20 ابر یل ت00 ک۶ 34 منٹ 22 من بب یگل 
گنن کا اناز © 06 کہ 34 منٹ ب0 مر تیان تقر 
عرو وک لگرہ نون لق 4 منٹ وھ جا نا قگر٠ن‏ 
0ر8 منٹ 36 یڈ ہو یکل نام 4ہ روج 
منٹ پھ ہو کے رہ کاک دورانیہ 5 نے 25 منٹ رہ 
سگرن پاکستان ٹل دیھا جا ےگا۔اسل دورالن سرت 
ایک تدایع اللات اول دآخر ایک مرت دروو 
ریف پ یں ۔ ای کےعلادوتما کے افرادکایا ہ رای کک 
بعد وص بقو شب اگوشت ےک5 نکر ر اس 
کے بعد ا ںکوش تکو بتیل' گول کیل مت پہ یا قرجی 


27 


شادک کے پا سال بعدقی بے پر بڑھاپے کے اتات نمایاں 
نتر یکا پیر سمل استدا کیا جوا یک ہا 
:0م 


حب ضردر تنک پچ لی تو مرچوں سے ہوئے الیکا 
کک کی ینم ہجا می کی ۔ مرآ زود کک ے۔ 
5 


a 
میں سے بی باد با زایا ے اور ہر بار الم لکوئجرب مایا‎ 
ہے۔ یس جب گھ کوک چ ر رک کول اؤں با بانچ‎ 
وبا ارتلا کر نے کے باوجودجھی رل ری ہو آ پکا‎ 
تا ہو ال یارب مؤلی تا رٹ کلیو بشو اللو‎ 
الرس الرحِی و“ کک کے بہت سے مشاہدات س‎ 
ترک رسالہ بھی پا ھی ۔ مس شد ہز کے‎ 
پانے کے لے اک لکوکرنا شرو کیا اود ہر باد جرب‎ 


ایا داب جب یکول جرگ ہو جا ۓےتو می طیفہ پڑھق + 


ہوں یس ےش ہچ رال مال ے۔ 


ترون ای بک مہ ڈال دریں ماک پم ے ا3ال 2 
Lu‏ 
ر را تا لی ہوییے واےے اعمال میں فا مل 
بل آدر رت اگ رلار ادا لیا کی گان 
7 ناز ےا 1 
مرت اث تاقاب بیط ہا ا ےم ر 
ادان 3۔ایل کے ھن ہف کپ ا 
سے 25 منٹ پیل بہار طردب ہونے کے تریب ہو 
سرن کر وت ہے سرت 7 مت سفرك 
7ئ0 
پا لیر سے ہوا غار کر ںای وران کے رنگ ٢ا‏ اڑا 
مرو کپڑاپوں کے یں ایاج وٹ ھرے 
کور ے جن سے مات مرتہرال اک ہیں پاک نکرنے 
کے بعد لکوڑے می کی رکی میا بے با ند کسی 
یچ پا تبرتان اد یرانے می ڈالی دیں۔ ببصرٹ تن 
مدد واف ڈں جآ پل “و رگ نک کول ے پرا 
ال ان شا راڈ فو ر کے اورآپ کی آنے دال ؤغوں 
کے دیس کے لوٹ :گل ہگ یا چھت ہلآ آپ ال وق 


ہونے گے .ٹم نے روان تمان او اعمال لاو ییار 
ریس دای لوٹ آگیں۔(7ا۔اکاڑء) 
ار ٹا اف کک ستوں یں شا ہوکر یعددالی سو وش اج ےآ پک دا رور ری ا 


2023i 7. 


ین نے یک بار ہف کے الات سے جن مار 

بھی تک ہین لزاکی ڑا و )ہو زرووا 
1 کے اشارے سے لف کی ' کی دیں دا ٹل 
برکت سےلڑائی م ہو جات ےگا۔ ہار ے ا ندان ی 
یں میں لڑائی ھکر ےسممو لک بات جن یی کو 
کسی بات بپ اشرو ہوتاادرطول اختا کر بات سی 
وج ن کان عرص کک نغاندان کے ارا دک یں بل بول 
پال کیت ہو انی تی ۔ ئل کے بعد جب کی خانران 
ارادا 1 یں ںا ال ع ےکا غر چا ہو ایل 
لو ہف الگی کے اشارہ ہدام کک د ین شس ےا ر 
م ہو جانا۔ا لفظ کے وسیلہ سے یی اٹہ تال ے ری 
کرک ری ج کی برکت سے خاندان کے اف راد یآ یں س 
ا 


ےک کے رکنم کی رک لک مت یں۔ 


GPETLETZTED 
سال کادومراقمر کہ5 0 ما کےا .گرا نک ہدام‎ 
ت 08 یتاج انچ نع رج 22 گر‎ 14 0 
31 یکن اور خا کرک 08 00 مگلر‎ 5521 
شف 40 کڈ کے رگن 05 اود 06 مکی رمیا‎ 
شبی الہ رح مزان ے 1رچ‎ 

کک اک دراشہ من ے ا من کہ _ 
9ل کن 
0 یل 2023ء سے دن نماز بجر ےکر دن 11 
جک کی فا دلا ورد ہے امگرنن کے ارات 
سے و دو اور لو لک ہاہےے! اتور رومان ا 
اال الالائف کی زیتگ ای کے اور ودرا مال 
24 سوست امرس ے لیات سے خود اوزسلو ںک 
یا سے ادرایک اا کار ے! 


7ئ 


زم ترت گم صاحب اما م ایی نے بہت ے 
یں سے سن تھا ہبقر جو بی ام پور ش ریہ یش ادلا 
جنات سے ہیں یا اک بات یل دک بی تک کیا تق 
ہیں ا؟ ری قر ی بی یس حدم تک ےکا بد دن رپا 


تو تی گی بات نک ساد کا شکار وکیا کہ علوم . 


ہی ھی ای کہ یرلاگ اییے ابق طرف سے بات ہنا ہے 
ہیں ۔ می اش ہاقوں می سک و اسان جنات نے خواب مل 
کراپنا تا یا اور جھےاپنا دا خا ندرا نجگی دکھایا اور یی رکھایا 
کہ دوج یی مم شکہاں دس یں اب جو بی می جہاں 
ہمان خانہ ہے دبال خواب شی ان ول نے کے رای اکم 


کوک رون ےار م 


کم صاحب !اش اکآ پار تارا ے۔آ مین 
آپ تھے پاک ملاح کے لیے ے۔ الاک ےس 


خفاعطا فرمائی۔ اللہ اکآ پک جزاے فرعا را 


آپ نے جو وظیف ہکم دیا اور جر در ٹل وتا فآپ 
جات ہیں دہ پڑت ہیں مآپ کے درں میس دو جن بار 
آ بھی ہیں .نت خان شی بہت کون تا ہی ںآپ 
نے کالا جادو بتایا تھا داش کشر ےکن فا دک ہرک سے 
مکل ہوا ۔میرے پاک دوو گے ہیں گھوں می درد 
ڈدکرن ےکی روٹی کے پا یکر ےک یالکو پش 


م جج الوظائف صاحب a‏ بقری 
کل دوآزمودہ غ ےکر حاضر ہوا ہوں ج ا بل 
Ey EE‏ ا سے افرادج )ی 
پر کے مرش می جتلا ہوں اور اوو ی اسل استعال 
کے کے باوجو کی شغاء دبل ری موتو ان دوٹگوں ٹل 
س کل می کہ پائی بلڑ پریۓ کے مرش مہ 


ابل لیے دوآزمود ا جات 


ل ری شغاء چرم یکل کین ل شا یں ما جار شف ا 


دپ کیا یکردے تک اپا کک وباک مان فا نے" 
کے می ایک شب رآباد ہے۔ ال خواب کے اد سے دشرت 
بے یٹس جا 1ھ ےفظ رآ ما سے .سفید ال ٠‏ سید 
ٹپ چٹ ہو ا کے تھ کاپ اوم ہو ہے چک 
مس ہرہفتداتوا رک کی جا ا ہوں اوریشش کرت ہوں ایک دو 
بنا گی لے جائو تو ایک ہار بش اپ ےکن کے ار 
مرک ج با کے پا لم رایک میس خدمتکر نے کے بحدسو 
راتا اتک میر ی1 کک اورم نے اکور اھا 
و کا پا ھااوربولگد ہا تھا راچا کک می رے ما سے 
سے فاب م وکیا چ راس کے بعد چچوکیدار دا ل ےک رے کے 


ایال یس بٹھنٹ اک کے رون ی کا یک ایک کک ڑ اک کے دای کے 
ریپ یں کہ پر باقی ردٹی کے درک ےکی ایک 
ای کک کر ے یی وین دن ی سآ کوک ینکلی تم ہو 
جات ےا دور الو ل کیا ے رن جوت کیل چھیلاء 
سوک رصنا * ال یکس پا میں ما نار بل شی شس 
چارول زی تھی تھوڈی ڈال دی ا تونق ا 
دن یا فت ل کو رتوپ می دنا ہے۔ دموپ یں رک سے 
تل ضرغ ہو جا ےگا برا کو پالوں پر استعا لکریں۔بال 
گرنابندہوجاکیں گے( یلا مور ) 


استعا کر یں ا ٹو ےکی رچہے کے امیر باك 
شا اڈ رشطاءدگی او کی ادد ات سے کی ا نکی خلا ی ہو 
بالگ 

1 چ ری ان نےکرأیں ای اور سی بین میں 
پا ڈا ل کیا پر چا میں ۔جب پا خفک ہوجاۓ 
تو یکوا جار اورسطو کنل ہے پ رکال مر ق کے 


| روپار میں اراد مروف ری ےکی وج سے ذ انی طور کی وکا نوس ہو یکی ۔طرینت بی 
بی سے رای کون افزا میرپ استعا ل کر نے سے زندگی یی کو ن گی ۔( وا ز خا بنوں ) 
پانے کے لے رمان الماد کک خا ی ساعتول میں ری شفاء کے چنرمنٹ کل میں شائل ہوں ل7 ل 


انواز دیا۔ عوالشانی: ایک چا تم رین اور ایک 


(2s). 2023 1: ٠: پاش کا را کا ملاع :اکن اور ٹر پاد مرگ پالم نگ میں اوزل ران لیں قو سا یک ۵ ا یکر ےر پات پش‎ Ey 


| قر ی یل اعاتا 


اتاو IS TAET‏ 
اور ہے اور کی عتا سے اور ہہ یں ا 
ICE OLLI‏ 
یما تھا و کے ایک دوست ہیں ۱ مر سے پا سا ا 
اشرات ڈیں۔ بی ا نل ری را اور اب رکی ہر یی ش 
ہونے دانے اال وائ U‏ کہ اچاتگ ان پہ 

جنا کی عاضریی ہکن اور وہ جنات سکیل کم نے ا 
بلاس ےوخرا ب کیا ے؟ ا کو اال پر ار متم سے اور 
ہا ےکم طارقی سے شف لیس کے تو یں و ری اورڈوراً 
آ پکو یادکیاتداو رآ اکر یکا دردشرو غکرد ا پاک کان 
یں خوشہوگی لی اور رک کان ہک شی اورفورا میں 
تآ گی اور نے اس اشن ےکہا لداب جو یی کے اولیاء 
جنا تآ گے ہیں اب ڑوتوای ونت وہ ن چا گیا اور بندہ 
میک وکیا 
: 7 1 
خراب معد میک ! از مود دوک 
مز تی طائف الا ماپ ےم کور ہوں| 
چوک رص تج ل یی رال سآ پ ےر ان ایت اگ 
والاٹڑگلگیا'" ٹیس نے ھا استما لکیا اورمعدہ ٹیل ہو 
اشاپ شرب بعد کو درس تک نے می ا لکابہت 


لا کرای لئے کا نام میں نے اتا 
کان جوں یآ پک کما ورو کی ےک سے 


چنا کت پلولی رک لیس ای کلپ بای ودی 
للا چول ا میں بی لی ۔کرکوں مس قر ے 
دود می ڈا لک ہیں پا مرا مد سیت ر٥‏ مگ 
کرو رک قات ے۔(طار تو کرات ) 


دانے کے برا رگولیاں بنا لس ف الیک ؛ ای یکو یا وام 
ائی بل پر یش ر کے مر بش کو استعا یکنا کی ان شا ءاش 
شا ہوئی- 

2- ای علا وہ دوس اض پنساارگی سے ما بت بل گی ےک 
گی یا ٹیل یں بون لیس ۔اس کے بعد لد یکوا تھی طح 
یک بڑے ما یہو ل یں بھرلیں۔ اک بل پر یر 
ےم بتلا افراد ای چو ل روزا وخا م شڈ ے 
رود کے ا راہ استعا لکر یں ۔ بین یھ عرمصل 
اسما لک ریش ' ان شا ءالل ہا بل پر بش کے مش سے 
تھا تال جا ےکی( مجر ادر نل٠‏ ایب ٹآباد) 


2 وەغر‎ ۶ ATR 
یر سا دی اوا ارہ ہاں ہو کے ہیس ہے بال اور 2 ہے‎ 


ُ 7ل 
میں او ری رے شوہ سال سے بے رو زگ رگ ہیں ۔ دوماہ 


7 0ھ‎ ef ut 
کے یرک سا و نوا ہداعا نع ویر جل ر ہا تھا کا دو‎ 


2 


2 20 
من ا ا و امم 
یں کی ان ٹی خرصت نھری۔ انل میں یں 


دوس 7 ا 
رشان اک سے مول کے می ان کے سا تد اا 
Cr‏ ۴ 2 
کول تہ رکا پر بے ہے ا نکو بہت ع ورو 

م 1 7 


. ہم 
ںی نوااظ ک ید ھا ذایاش 


رر ے 
ہیں ا : ء 
ن ی ی ےکوی بے بان تیر سے 

لک 


پر ر 
ی٦‏ وت پر اتی سا سںکوکھا بھی ترد 


م 


سے e‏ 
او کے ھےمروو 


و 

ری حنٹوں استرپرپنڑئی دروا ےکی طرف نگایں 
ی نی ری سی شو ہر کے سے ان کا من دنگ 
AS‏ 1 یی کا ی ےکی پراوا ل گر 

جج A‏ ما 
جب خو ب کنل کے تو می را سوک ان کے سا رانا کیا 
ہوح' کے ہو ے ر ی ر اتکی 
3 


چپ 


۳ :. و یا 
نر یگ رنی وی الہ سے معان باک ہول ۔اب 


صاحب الام سکم ےرم پیل یش 
اپب کآگ بع کے ے مرا 
باج گیا یں نے فور ٹڈاکٹر ے رج کی اور ادویات 
ویر کے استعال سے افاقہ موتا شرو ہوگیا۔ چندونول بعر 
ظا مرا ٹ رو ال ٹیک ہوک کک ہاتھ جن اور 
خاش نیس ہی ۔ ای وج ےکھانا کات ہو کان 
دیس جو اورکھ مم کے مو ی کا ما کر نے می ںی 
مت ہوتا۔ باج پل خاؤ لکن ےکا دج ےوویازہ 
سے زم نا روغ ہدگیا اور ات پ ول نبھی مر یر بح 
یرمس تلف مرجم اوداددیات استما لکمی جس ے 
زنر شیک ہوجا ان خازش او رشن یل ودک طرح آرام نہ 


ازدوای زین کا ری و 
ا یشنم رک جو ماکز ۸ 


عو می جن ےگل ےا کل صا وو ےجس پرلوگو ںکی ھا کی امید اکل کی د 


گر ا اک وچ ےکا 
قد لکی چرم ا زی دمر 


سے 


-ے 


سے پر بہت پچتاا ےگ 
میرے پاک ضرم تک نے 
نع نے این ست باتیب نکی وج سے اسے واد ادر 
بہت ہاو ال ہے گے میں ڈال لیریس اب ایا کک ہے 
کیم ادب کے یرک مز شر ہوک سے ان کے ساتھ 
سوک یکر ےک مھ بہت لک ہے ادا (lk‏ 
یس اتر رت اندر ےکی ری ہوں ایا خو ف ادرڈر ر 
سے کی امیر ی ہچ کر نے۔ میرے ل یحی دما 
فرمادی کال میریگرفت کر نے کوک ر ے پاد 
یہت دردر سے ا سے اور چا یں ہا ا تاچ 
کہا بآ بتر ہت بھی چا بای کی طرف جارکی مول 
کم صاحب !یر ووسر سک یہ س ےکہمیرے دال ی کار 
کھربک چا ہے۔میرے پار بھی اوروو “یں سب اکا 
ریش ہیں۔ بھائی نے انا ناحصہ ےلرک رکا ے پر لے 
لا نے اپنا ڈیڈ مر ےک گر لے کیا تمام شادی یہ 
ہیں لیکن ماں با پکوکوگی ہے ایی کرپ دو دب مو 
ایج ہیں۔ یادن بڑے بھائی کے پا ک0 
با یھ ایا کی پڑی من ےکھ چو ڑ گے رک ہم ے 
ایس پل نیل اٹ کاڈ بن چک کر نے ےگھر 


ای دجہسےدوبارہ ڑم اشرو ہوجا ا تھا۔ یری بڑی 
بن برا گبتری رسمالہ یکر می راکنائیں اود رسال 
پڑ ےکا زوت ندتھا۔ جب می ری جن نے بات وکسا تو ای 
نے نے ایک مرہم استما ل کے کے لئ دک میں نے 
تایا کہ پیلک یکی مرجم اد اددیات استعا لکر بی 
ہوں۔ بن نے با اک یئ یقرکی دواخانہکی مرک سکون ے 
جو تالش رڑی ابا سے تار یگ ہے۔ال سے ضرور 
افاقہ ہوگا۔یش نے جن کے موہ پک کے ہوہے 
استوال شرو حکردیا۔دددن بعدی فر و ہو رور] ہو 
گی شس نےتقر یا دی دن سمل مرن کون اسقدا لکی 
جس ےب ادنا کاک فا ہ وکیا ( رر ین کرای) 


ادا پنےا تق مل کے 


یں وکس وڈ 
ںی ادیپ 2023 
نے لہ یا 


تاوت ما اور رہم ھا کا تل 
ےک پاوہود تاد ٹکاا ایل ت( ر ر یں 


اوروعائی' کے ا اشا ی 


CEE Terr 
یا لکریں۔ پال تا گی اج پاد‎ 
ےک چاد جیے بو ۲ ص0۷‎ 7 
یں بت پریان فا اب بڑھا ری با‎ 
یجب .۶ وی‎ 


: میری1گھوں سا می رما موم ما آ جال بج 


ے میر ےکنا ہو ں کی زا یر سے الد ین کت رے 
ہیں جس طرع مس نے ابن ماک قد نہک الاو 
رح ری بھابھیاں میرک دالد ہک قد کرش ری 
وہ میرے پا آ ییآ کک کگر روپک پیم 
اران اتارک فی رک کیرک بب ھا ناد گال 
ے ےرات میرے بے کےآ نے پپدکھ ناد اما کال 
یں م نکر میں نراک ! خدارامیرے لے دما کے زر 
بے موا فکردرے۔ 

5پ ہر پڑحتا تول اور قد شی کا میا سے 


کم الوا کف صاحب السلا میم ایس 2011 ے 
عبقرکی رسالہ پڑھ دہ ہو اللہ کے شل سے بہت نار 
ود ہا سے ۔ اال اور رآن والی ز دگ گی ہے ینک میڈ 
مادیاے۔اب ہا اک روس ہوا کہ ہمارگی کی مم 
ااال ہما یرس لی وناز رن اورامال| 
سے ذودکی ہے کبقوی بے کے بعد جہاں ا مال دا 
ند ی دہاں انیس دای کات بہت ے سال 
عم ہے ج بک یکول کاٹ ٹپ یآ ےۓ تو 45 
ا زا ڈ تا ہو تو رکاوٹیس اور پر ناخ وہل 
کیاکی وای ٹل ری موتو ی ویک رتا ہوں اود 
ادلا با ےچ یکم مل یں بک با 
پڑے او ری تلا رکی موتو نی ور کے ور یع بہت ٣‏ 
با جات ہے ایک ار MAM.‏ 
ٹیک می میا لے گے کب و بھرے خے 
لبیک ک ےکلہ نے با یہ ابی میٹ ورک یی مل 
ہش دج س ےکیٹ ہیں ئل کک دولوک لے گر 
اکا ربا اور 45 ر ا از یا او ڑھنا شرس 
دیا ال ون فاو ییے یلک کے مکوت ر یتو ںا 
نے ارال بات گے ےش دے دی اذز ےرا کام ۲ا 
گیا ال٥‏ لک برکت سے جے برقم رس امال ذا 
سے( کا یر الا ملام یرونازی فان ) 


رالبر نکا 


دست مهفي کرش-۸ 


رہز تام علا جو کا خلاصہ ہے اورمحدہقھام بیاربی ںکاگحھم 
دی زی دو جن نکادہعھادی ہو۔ اور یی را اک 
زا تک یقت :رات اک دداے ب جس دق ت وک 
لمال چا باک ے پا اجب ناب آۓ 
پا بکر ڈالو جب کال اشروری نہ بحو با ہک چپ 
7 را ے وجا جب کک الن پرا بات Ld a‏ 
صحت مقرار سب گی۔ 
¥ 1 
۵ 
27 بن جح تکاکہنا ےکہ پر ہی زخودایک علاع ے خلا 


3 ضرع ری ظا روا2 جا‎ ٦ 
جج و نکرکھا اور کا دن یر روک اتا ی کرو‎ 
یدارک دخت سے ہے '.(جائع التر 2 کم‎ 


2 
زیون کے لکو تراروں سالوں ری وو 
کیان بے کے لیے استعا لکیا ار ہے؛ ج بکرروی 
اور ین یں می بھی اس کے استمال کے شور کے 

یم ۔ایک تی رن ےتیل میں ایک سوا یوریت 


دو رام فی ووگرام وکن اک او رھ ان کرام 


ٹن کے بایا جا تاے زی شی ےل 


ناش بھی 7 ال ا 


: کے ہج 


تناد رر 
23 بی را تک ہو نے دال ھاخل می یہ اسآ ےی 3 st‏ یں یں ری 


وو سو 


لپ یشراو روک رکا میں لن ہا ےآ مرف میڈ ین 
پراھماری کرم چاے۔ بابل پیر اور زیی کے 
بت سے م رکیل بہت یکر دو ہیں ا کک تک تام 
رورمل پور یکگررہی ہیں اور 7 پرہیزی ےل رتس 
پڑتاءا نکی ییسور فاط اور كتصان دہ ے۔ ماہ رگ نان تکا 
کنا ےکم رلیشو ںگورواؤں کے ساتھ نز ائی ہدایت کی 
کے لکرناچا ہے ححدو: :ی ابر کہا ےکم 
جب معدہ یہار پڑ ماتا تو انسا نک وداش تا موتا چ 
اس پیارگوں کے اسباب پیدا ہوتے یں ۔ معد ہی 
ا یک وچ سے رکادرد و ھھےس رکا رارک یکره 7 
7 جازدخو نکی پاش روک دیاء ڑیوںکا وردہگرروں 
مخ رابیاں ءوزن کیب مرووں می ا تام وج ان کے 
ارام رشتنم لیے ہیں ایی نذا ول اور عادا تک 
ر کک رب جوم ولقصان نیا ہیں- 


کی کیا رک سے جنے کے لے اضائی ضس می ایک فور 
زا ملا کرت ہے ج ارک کا سب بے دالے جم کے 
حا ال برظا ریا روک داج انان شش 
مزا ٹک ظام قرت افع ت اہلاتڑے۔ادویات اور 
2 کے نج 


ضروری ٢و‏ ے۔ 
نم ورلا جلداور چ شاداپ :ا ایک پلاتک کے برک میں 


زین‌کا یل ڈول راس شی مسب قدارش نک اور 
نی ڈا لکراےا؟ یی ط رح سک رلیس اور برا لآمیزے 
le‏ راک اور اڈ انرب(80:0۵ (Body‏ 
جلد برا ںا سے جل رکو مرف رعا ل ےگ 
بم لئ ئم وو گی کا ا بھی ہوگا۔ بات ٹب میں 
توڑی مقدارمی زج نک مل ڈا ل۸ رلک ے ےمد 
دن پھرنم دلا کک ہے 

سن اورسیاہ جلگا' ری کے لے : رو کی ایڑھیوں اور 


از و کی ھنو ںکسخت اور یا جلد سے جات کے لے 
۔ ا٤ے‏ 


ن | داڑھ وزرا ای گنا 
سے سے 


5× 


کوروراور: ور ہیی او رام بنا لا ےن کا مطاب ہے ل 
کیا جانے دالاعلاح بے اث ہوجاےگا۔' ادو ات کا 
ضروری استعال سم میں ای اسک خراجیاں پیر اک نے کا 
سبب با ےک کابعدازاںکوئی لا نی ہوا اپا 
ون ازو ات اتال ےےل کر یرک 


اٹ بائونک ادد یات کاغیر نر وریا مال 
ای بائیوکک ایک اددیات یں پول میرپ: 
اشر کوکہا جاجا ہے جو تیش یا کی دج سے لان ہونے 
وا امراش کے علا جع کے لیے اسما لکی جات ہیں ای 
ا ئوک ادویا تک کی اقام ٥ون‏ ہیل اناج سے ہم 
پیلی کی و سے لات ہونے وا یسوی اکٹ کے 
مارج کے لیے اسما لک جال ے۔ 

کرای با ین کک ایک تم ایی ریش کے لے استعا لک 
جا جس کے لیے دو میں تو مر می ںکی آنے 
کے ہیا سے شر تک گی ۔ اس کے ملاو فیرضروری ای 
اتک اد ات استعا لک ن ےکی وج سے معد سب ت 
زی وتات پت ای تق کے ابت تر تی پذ یمالک 
سای تینک ادوا تیب اف یاد: فر شرو رک طور 
پراستما لکیاجاءاے۔ 

مان ون ہد د 


سڈ 


ہي 


۲ 2 TONNER 
اور پالیل ایی ںا یں اواپلیں ي پ اول‎ 
چو عالیں و ے کن کے بی مر یا ے اوک‎ 
زھولیں ا سے إل رق کی ےا ماک اور ری ہو‎ 
ہے ت یں یا الوم ان 7ر نے‎ 
گی کے ات چون کت ل کا مسا کریں۔ز یو نکا‎ 
تیل جارکرعائی تا او کت ها بی پیراکتاے۔‎ 
پالیں کی یی میں مفیدبالو ںوسیپ وکر نے کے بعد برایرمقدار‎ 
3 می زین کت لکو ایم غا کر او الو مم پا‎ 
متت کے لئ یط رب کر مسا کرلیں .پچ شی ہوک کے‎ 
الو ںکواٹچھی طرحع دم وی نے پل کی تاب‎ 
مل ہا ے اور یل بالو ں کوک کے سی میرے۔‎ 


کا ہس 


72 3 الاقف صاحب السلام ايس رى 
رسالہ یں عورم ال خر 4 کے بہت سے ٹوا اور 
کمالات پڑ سے ہو جے لن گی چند اراس وظی کا 
مشاہ دکیاے اورۃ کے لے یی ای یکا بنا 
یک ادد یکر امول 

سے باک غاد ای اودہم ےر لآ بادسے پارات 
نےکر جن یجاب کے شب لیات پور جانا ھا ۔جھاراسف انی 
لباق ادرک کے دق مو ای لے ہم ےرات 
کر نے یکی کب ما ارات نکر بقستول 
پر جا کسی تھا درس رد یچ اپنے ج پر 
تھی :رخ وا کے اق رات ےر ررر 
پچ کے کر رسن س ب تا نی ہوئی جس دجہ سے ہم 
2 کے وت دای ا رک رف رواش ہے مم نے 
انی کرو تاک رات موی اورکھوڑیی ی ر ورو 
اھ جم موک ان ارہ ہکن ادرروڑ یآ گے 
کا این ری 1ر دنن یں انام 
رقا رش چلانا قاع © د 


چ 


یق ہے ال الم گے ہیں۔ 


جب اےز یری رورو پلاناچاپاتووو 


عوسی 


71 ےچ En‏ 
روب اورادویاتکا امتا ل کي کر رای نویل طور پل د ہو 
اروپ تل پر خی استما لکررہاھاکراچاتک ایک یہ 


ep E 4‏ 
کی کا استتال شرد کیا توا یش فاس چو لک وک مک 
یب راحت اورسکون یس ہواجٹس سے کو ہوا اي دأّققدد لا ےار 
میں ےجب سے روب یق ری افزا ہکا استعمال رو ]کیا سب ے 


ا تشرد ب کا ایک انوکھا فا کر وبلا امیر چو ٹا بی شی کا شک وکیا ی وجہ سے اس نے 


یاک سے بی من یئل م وکیا( فلم ٹین اصلپرر) 


EET 


07ت 


رہ تے جوصضسمان او ری رآ ےت پریثان 
9 2 و 
سر مو و یرد 
بیز یادہ ہو 

ود مس می وارتما لی کک راج کے 
م نے ہمز یرس ےکی اور ج بآ ےا تود اک 
مک پرتمامٹ پیک بلاک سے اوراس دجہ سے مارک یی 
کا می ر کگئی۔جب بنا رکآ ےم اکر دکھا تال لا 
لا نکی ہوئ ی٠‏ 92و برمعلوم ہوا ہک یکلو میٹ تک 
ٹر یک بلاک ے مار یی ںک بی فارگ 
یی ای ہے دای کا راست لی رپ کرک 
اورراتۓ ےہا م سے مات سے اتی اوی 
20 یئ 4 
داو تی ںکوئی نا خیشگواروا قو نآ ہاۓ_ 

ال دوران ن سے اپا تک سورہ ال۲ وظیفہ یادا اش 
نے اود میر۔ سے این میس سوا رمز یدلوگوں کے میں 
و شی ای سور مکو پڑھنا ثذکم ۴ 


لی 


سٹظھ رس گز ری ٹس 


پڑا۔ ہا کہا یکی 


ا 


اکر را س نے دررے شش 


فاسٹفو ڈگ زت کے مات استعا لر 
ا ساٹ کے شور و سے۶ ٹاپاشنا 


ا ارو کے متاثر وک پا 


ا دک کیا لے مار کل کے مارات پرا 2 
وال ہونا رد موی ایت 
رد ہگ ادر دہ یار ہے کی 
کا کے باوج کی دن پا رن 


ما ت ید انام و رات کے وت اےا ڑا 


دوڑے پڑے ا سے تا کردا تکوا سے ھجنات ئن کر ے ہیں جس ہے 
دہ یاد پڈ جات ہے۔ یں نے" 


سے عبت رگا دداغانہ ہس حر یکم 
ا پاگردا یت انہوں نے دی بی کا یکر 
اک کے علادہ یا تا رکا رنی یگ 
اگ کے سا تھ روزا وققہ وق ےی 


دروکر ری امرش بن 


سک د سے مل موا بے 


وی اتال یں ار 


ءات 
کے با ہک اعا ل کردا ےی ہا مکی ک ےس سےسویانصیب ما گا 


پرا یں 202 


نر ورا شر کا ود لی جار کات اٹاک ار 
Nen‏ 

۲ کے کاڈ یا سای پرکر دا اہوںآ 0 
بے ل سپ سا 
شرع کا ور ارگ ھا ہارے پچ ھا یں یا 
۸21 ,]۳ 
رت ساد لے کو کک چا 
شروک دبا روڈ دیدش پلانے کے عار 
ZL JES‏ ھپ کک 
رئا لن کے ین تا کہ یہک رک ے ما 
یبر دہوئی سپ رور ای می نھر موی 1 REL‏ 
یک نظ رۓ ان ےم نے رامت پچ چھا تو انہوں ۓ 
جار مزید رشا یہ ملس چا رٹ ئک کر 
ر اود ری ار رھگ ڈ دا یدک ا دام تل 
)ا اخ راع دب مول اود ڈرائود نے خا کرای 
پرینانی کول با تنش' آ ےکا راست پچ لکیا۔ 
مزیدچرکنٹوںکاسفرےکرنے کے بدا اب ول 
گئے۔ڈدائو کے لگا یی ںآ ر کک رن 
سے راسے س ےک دک با سای ایک منزی پر پچ یں بل 
نے یں تیگ سد ا مقر کا کال ے جم بال 
سے ےر 


2 با وبعدہی ا ہبردلن کک ایک یوک 
شرو ہو گے زا 
تی ۶ میگ زرا تھا کہ بے کی طعت خر اب برا 
فا الو کی طرف سے میک لک کان ہدیا تا 
نیعت کر تی یئ او رش کار اے وا٣۲‏ 


للف عامول سے ای کا علا کر دا یا رکو افا دا 
صاحب کے انت سے بے کا چیک 
ا دی شغا مکی استعا لکر نے مشور و ریاد 
ادات 1100 بار پر ے٤‏ ای نے ا 
پک دی شف کا استوا ل کروی اد دہ 
یت ماب دن ردا ہوکیاہے۔(عا یی کرای ) 


کار م رگا یگ مصاحب ٤‏ 
اوتا ا ت وکیا کیم صرال) 
IIL‏ کنا میں شان ت انرم گژاریی۔ 


کاو کی سے سس 
بر Ey‏ مک فا او ےک ای دید م ر 


٦ 


4 


رب 


ود شا س من ن کے چچ 


مر جم لوا و 7 8 5 
: 1 [ ور سس مال ہوں۔ کین ہے جوم ریش ایت زاتما لکر ےکا 
٠‏ 1 ا را چا کی مث لیکو اور ( گار 7 پرے دالا رع مک طرور دماؤلں سے 
ین یا ات کال اور سال می ایارگ داز ےگا بل پاضے کے سال اور السر کے لے 
ر سال شا ہونے سکف کو ںاور ا جو اب ہے۔اپیے مک نکا امش خر اب بو پک ہو ما 
E‏ سے E‏ السرم واو ر کہ رعلا کر دانے کے باوج ووی اس شفاء 
ایک رب کک جا ولا نے بے شارلوکو ںکودیا نہیں یں رل ری موتو وہ رئ چئ بغت اسقھا لک ریش ان شا اللہ 
کے کے ذرہیے خفا یآ بن حبقری رمال کے خاب اہ بہت جلدطدرست ہو جا گا اور اگر الس رکا 
زر یھ تو خداکے سے ما )لااد کا کار ستل ستو وہ کی ائ کے اعمال سے جلرشیک ہو 
یس بھی حص شال ہوجاۓے۔ ہا ےگا ورد رڈیل ہے۔ 
- ے دال رگ مادک طور پراھیئر سے کان کت اور راشان : طب شی ست کیو مھربی ان تام از کہم دزن 
کیپ می ان کوک تان نتھا۔ان کے چنڈخوں میں سے می ادرا بی گی رار (مطلب اکر با اڑا ایک 
بر وواک گرم اتا لکرواتے تھے ایک پیٹ یکر ہا ای ستول لے ےی دالا گی دولا جا ےگا )۔ 

م دبا زیا ترو زک اوران فما سے اورآپ ای 


: 2 
مح تلق خداکی پا اور لات لک ےکلہ ہے 
دنا کک اور در د سے رہیں۔ ہم عرصروازاز ےآ پکا ہز رما نیپ برح : ا نف مکا دم شد شف ینک !ترا 
ال غیری او مقر داز تک اوو ات ےتا کاو یکم ےکھانے یس شا کے ےر 
ہورے ہی' آ پک اددیاتکما کیچ ییا۔ ہارالیک ھا 7۶ و موی 
بای ےس کی ابی نے جادوکرداک را کا بنا جلاے سے اتان گرد ری تقولا تا حصا ٹوٹ جاتا 
نرکروادچھی۔ دو اگ رکو بات لیک ط رح سے شک پا ماق کر سی یں مس پ و 
ابی زان اتک جائی اور الفاط کی ھی" یکو بجھ نہ الاو ال سے ستما لکرنے ےکر اران کنا 
آم نے عبقری رما س ام کےدم کے بارے کا فان ر ورال مل څرہ 1 پل 
ما رہ ا چم امہ زی راک میں سکرنے سے سادا مین رانا 
س بڑھاگریادو کے اقرات ان زیادہ تک ھا م۳ : 7 شون 
و کا e A‏ ا ایال کے سے او ج ودگ ئ اا ۔ددعال مھا نبر8: 
کے لئ مار سے ساتج :ہآ کا۔ میس اورمی ری کک ع خاش ا ا ل د 
چ7 2 5 ہے بے الاد اور پش زم رض کیلع زا مل شدہ 16 
رش ا ی ےد ما ٭ پو رے بے ول جوڈوں کے سے خر اودامیدکا سان 
اکا را لم سے می شرک تک لم چپ ہے ہیں۔ روعال تھچ فر پا ی بل 
ردان سے ہی r 3 sr‏ ٔ تل ایارگ ہدیا کان جادوکدارہوں ینم 
ای سے اھ خی کر شر عکردیی۔ ای کے بے پر نے سے رادت اور فطاعت ن ے۔ رما کچ 
نے اگ یی درا کردا یا جم ےا می کال عد رر م مکی رش رمان کر گرم نے گر 
5 ہو ےب ا اشم کے پر شرت ںیتوق کلف الوب مھ 
ا ادروم وا ن ےچک وانے ا لپھ کر رہ ٹک سے شال ہو نے ۂےروعالی تل اور مپارک خوا بآتے ٹل ۔ 
ہف حایل ہورے ہیں ج نکیل ریب چ سس لم ےد نے جوارے ادا نکونگ ر چ 
ردان کچ یر 4 خیش رار روعاف وار ےترک ا 2 کی ہیں ۔( موو کک 


اور ہا رگ رمالا مگ 
۰ ۶ 
3 
ری ایی ما 
ابی مہ 


727 اوتا ف صاحب اللا م !ابش تعالی آ پکر 


اك 


یر سر مت 
٭ ڑگ ا ہے لی 


چجود 0ل ا2ے پر گی سر سر 
زع یں ذف کاستعا ل کیاد رتال کی( کرات( 
نمی زار کنیل ی رومالا 


(32) 20 ل‎ Ay: 


تام داؤ نک پار کک کک ا آم 


E TIE 


آرم ہے کا ث ماس کے آ ر س کل بعد مر کک کا 


اسشا یکر وامیں۔ ٹم پا کے ےط رع رار کے 


اراگ 


ٹن لوا ئک کی دبرا با۱ الا پل 
اسا زرل 11 ی2023 ۹ات انار 
ل و نے اوک کے ریگ کا ا شر یہ 
بنا تک سف یل عاسد بن اود پر کر ح کی ںاون 
سے وٹ کیل اکا رای لکا مر نہ :مو ےکا لن سے 
کی زی چون لی ناک اس میس پیا گرا مکی مر 
0ا گرم نے ای50 گرا مکلوٹی 0 گرام ہیی 
یں اور 14 می 2023 بکواپنے مرک خاشہ لا سے - 
لاف اس پر خام لک وا میں گے۔ 


كَ 
رد 
CET‏ 


ار ےم نال ےر وکنا ل سے ہر 
ر 0 ےل سم و 
بی تع م رتمک ردیں مل شفا فک راع م ریک 
ہرسعادت منداو رخ لآ ست اپ راہ لے جا آگیں‌اوررەوں 
کر لیے یں وایاں امرپ رکوک چوک اتر 
ہو ری مل رمقیبت ہے طالتخا ا ہیارک 
مرك ریا اتک ممنلدگی اور ریونت 7 8] 
8 03د اورک E Pm‏ ہویش کرام 
ک 9ص ×4 
ا کنل نذا یی ورای دیاسکا ول 
کرم تک نے دلو ںکانماکروہیگا۔ 
ؿا میس ہو وانے 1مم م کے روما دم سی چ 
ببڑھے, جوان ان سب رک کر کے ہیں۔نواین بعال 
یس شال ہوک ہیں۔ پیل وت نکی ضرور تن اجات 
عامرے۔ 147یا 1م نم کے رومان دم می لاز ارت 
کرب اگر زنگیکامول بنالیں تو سارک زندگ ہر پ یٹالٰ' 
بای مگھ کین کرای ملاسو گاج 
یت مائپڈبانا 


ا کادرہرکتاے۔ 


یلا جو ین ایک > 
لی رک ے بنزشو ں ونا ہیں 


E‏ نکی درف ہس پہشگر نیا ائےاورنوائ کی :یخس وسر نکی جاے 


یدبا کی اور بای 
رک راغا نکا فا تک 
۱ ۱ 


مرگ شادکی ہونے دای ہے۔میرے چرے پر دب بز 
گے ہیں ج بہت بے کے ہیں سے Gi‏ 
کے مل کوک علا جادیں۔( کرای ) 

مڅررو : آپ مال کے کیک انرون سفیرحصہ چاو سے 
صا فکر مج :صرف الک اکا ہونا جا سے وہ 

چ سرن چون ےا 
یرے پرا E‏ یدبا ےل کر 
اتاد دیں۔ رات کی لگا ر یت ا چھا سے درتو وگ پو رم 
یر کے ۔گیارہ رن کے استمال سےبیآ پکووائ رن 
ریا یی ںآ پک صح کی بتر ہو کرک جما 
نار نے کے اعد پ کے ھاباس ۔ پرہیز کےطور پر 
وہ ص7 E‏ اک کےعلاوہ 
ود یی رن گککھارتا الا ہے کا تاس 
رح صا فک ی ںک زک ڈڑھ انیب کی 
ڈیہ کد پال مس خوب پچانے کے بعدڑٹٹرا سے اور چان 


حتزم حر کم صاحب اللا م٦لکم‏ امیرے بال قرت 
لور پرکھن اورسیاہ سے میرک کلاس فی الو کی بہت 
EY‏ میں ۔ الصاح بک ٹرانسفردوسرے رٹ 
گیا جس وج سے تی میس کل ان کے اتر شش ہو 
پڑا۔دہا ل کا 7 موا ندآیاٹں وج سے میرے بال 
رد کے ہوکرٹو فا شروغ ہوگئے ای کہم چو مار ےجس 
وچ سے میرے مر کے بال خراب ہو کے ۔ ہمہ مک 
تا و ے ےد ہاں والدصاح بکوجی کم جار رک 
م کان مشکلات یں اور ہاش کا اقام کی مناسب نہ 

تھا۔والرصاحب نے اق لازم کا ٹراضفر جہاں ہم پیل 


وال دكا اف رمصحب تکاباحث 


میرک ریا 7 ہے۔ پل ال جیا رج پت لگا 
جانا اب نشرک وو کر ای ادر ہے 
نگ کر دکھا ے۔ بیاری نے رج ےکی تال نہیں 
تچڑا۔ مل ا بگجھ رکا کا م کے ہو ےتھک جا ہوں سر 
چکراتا ہے لوک فاب م وکت بھی ےہ پرا جم 
کزور کی وج سے نڑھالل ہے۔ادویا تکھاردی ہوںگر 
افا یں ہور ہج ےکرک شور ہر کے _(علیر !نم لآپار) 
موروۃدوران اریم میں ٹوٹ پچھوٹ سے نقاہت مون 
ہے۔ لیک سک کی وچ ےآپ زیاد ہزور ہو £ 
ی۔ باذار سے خم خ بائیان خر ید ہے؛ را یک گیارہ 
دانے دوک رآ دی پیالی لی می کے ا عوکر چیک ا 
دو گرم اود نو بانیاں پا ےرا وال کی 
31 ب کاپ ایک نکی ما بے جب دودطگاڑعا 
ہونے گے کن کو ا یول کے دا از کر لار کے ۔ 
کر کی طرںح گا ڑا ہونے ےت أتارکرکھا ی عیدار 
تاش ے ایک عن بح دخ انیو ںک خاد پارو سے پقددءکر 
وع ووت من کیا ےآ پک وک مکی اور 
کہ ور گی ڈوف وگ یسر گی۔ 


ےی تھ توک کی ی ڈ اکر ےکی اددیات ویو 
ارام اذا یی استمالکریں 


0 
I. 
4 

دا پیر سلوا ےکی درخواست دے رگ تار 
کا شگر ہے پچ اہ کے بعدوالدصاح بکاٹرالسٹرہوروپارہ ہو 
ماد ہم اپ ےکر یں واب ںآ کے یہا ںآ نے کے بعد 
ھی بیرے بال لیک نہ ہد کیو ہک در یک وج ے 
سک لو ث دہ ےش نےحللیپوزاو ری گل 
تما لکیا جس سے پالوں یس مار ور پر چنآ پیا 
ہیر بال مزیرٹھا شرو ہو کے میرک سیلیاں جھ 
پک مر سے پالو ںکیتحری فک رکی یں اب انہوں ن بھی 
اق اڑاناشرو )کر دیا۔ یش بظاہرتو انع نکر یتر 
ےن باتدوں سے بہت دک امیر ی کراس نیاوی ایک 


کے رر 2 میرےخون ےون کو سرو لکی مرا خر HOI‏ و سا 
دہ سام لت ال انا پنیا کا 


نین عالی ے۔ ...وی ل2023, 
اک ہل ٹیک ہوسوں؟(ائیہ خانم پٹاور) 
آپزیادو سے ز یادوئچ لکا عتما لک یی سیب کیل اور 
خ بای آ پکیلیے بے عدمفید ہیں۔ ایک جقندراور چار ا 
گا جروںکا جویں زا ل کر ی س ہیں۶ خو نک کی ڈور موی 
دود نی پادام ڈا کہ پیش >کج لا ناکرکھا سے ای شس 
بھی بادام ال کن ہیں ا کے ملا ہ کلم ےک بزل س 
ین چار مرد پیاز ڈا لک چھلوں کا سرکہ شائل کے اور 
بندازاں چا پان کچ ےی شی شش نن پار 
جو ےن اود ادر کا ایک ڑا بھی کا کر ڈال ر کے 
آپ اسے دو پر کےکھانے کے اتر بطو ر سلاو لیے 
الک شی اکٹ دفیرہکھانے ےکی حسم میں شون ب 
ہے ۔گا جھاورسی بکا کی مفید ے فذ ال ری 
ا 


rT r 
ہیں گے؟ اس می دج سے پ یشان ہوں۔(ش سی‎ 
پیٹ ٹکو ا ن م ےکی سے ہے ہیں کے »کرو‎ 
ڈانے اوزاچو کے ٭ ا کا فا کر نکیل چ ا شک رک‎ 
چچھا چس ملاکر پینے سے اسہا لآتے ہیں اور ہی ںکپڑے‎ 
کن جات ایت سا یط رس ہکان نک بچھال دوتو نےکر ایک‎ 
کو پالی اي ج پا دم پور جا ۓتوتھوا کر‎ 
ملا را تکو پلا سے باقن دن ایز اسشا ل کے سے‎ 

کے غارج ہوعا میں گا اكان غاءاف۔ 


ری دمت نے طب نوی مر اکل اولاق ری ٹیو 
استعا لکل ےکا مشورودیا۔اس نے تااکہمیںئ یکر 
داد سے بی کا اور یپا تھا یکر ہی ہوں پٹ شات ار 
ٹس ھ ۴ VB‏ ۰ 
طب نیدی ہیی نل استما یکر رو مک دیااد رس ے 
وت عبقرکی مہو ے لو ں کو لاق وو ہن کل 
اسشا لکرنے سے مر سے پالوں یس بتر آنا شردخ ہو 
گا ۔میرے بال ٹو ما بھی انی مر کم ہنا رو ہو 
کے طب نکی ئل اور۶یقریی شیو اتا لکرتے 
ہوتے اب تین ماہ ہو کے ہیں بال ٹوا تم لہ سیاہ اور 
چکدارنش رت ہیں ۔ میس عیقری ڈالو کو اور اپ گن یکو 
ہت دعا ہیں دی ہوں مج نکیا وجہ سے مرا بہمنلگل 
ہوا۔(فر عف۹ لاسلامآیار) 


2 نے کر او کت کت نو رہ 
ہے ت بے - 
رہش 

اد رک کے ارول مک ےو رتا 
ھا کے :ایک مو کر کال کا می لگ کا مفوف ایک ری شا لکر ے 
ایس ناک پال یت لک ری ا اوآ رآ رکٹ کے :رج مل ر 
وھ ۱ دے کور پلک چا کک نی ایک رق لہ ا 
کین سب کوخب اک کیل ا چ پک کے یرت کر ڑکا وخ 
یدرو دی etr‏ دشر ےب کے 2 
ای ام اکتا چ ہیں کے در کے :کے 
از :ا جوا ابو ای کک بن :زی ہیا ہاگن ھا ٹج یکین ھےلوں 
شا لک کے مرف لا یں۔ یف :ہس سے بفارشس الکو ےکر ےکیے بد 
وکا یس مفید ے۔مقدارخداگ:چاۓ کے پار چرعرد پقتلیموں کر چا 
ماف/ ےآ ڈےژرن اکر باریک ای ای ای وق سے ہش ڈال 
رتا ہوا پالی تی تول شا لک ریس جب باک ڑا وجا ۓےتدضب ضردرت مع ری با 
۴۷ ردک ہس ق رم ری کا دل چاہےہ پا یں موی بفارادگرئی کے بخازوں 
کے خو شا نات موی ہے۔ اس سے پیا »یراہ اوررست کے مرش می بھی 
ئا رووا ےا فی دع جے۔ مو ایس اتا لی سک رن پاہے+ یہار 
یں رے۔ سا اویل کیل :جب پاخانہ بہت دراو ریف س ےآ ر اغات 
تھ پیپ تیآ ری ہروا تات م جور ر کڈ لکن ہت مغیرے۔ بوقبت 
رورت اسہال (مشن اوروست ) کے می ویک لوا کا ریں انپا پا س اک 
پا ئیں اور ای رح دن ٹل پات ۳س یھ 
رےموں؛ بندہوجاتے ہیں رآ نا گرم پل می 1یک لیموں اکر پاٹ کبک 
اہک وج ےآمگھوں کےا مے نجیر 7ہس را نان ہوجا جا ہے۔ بواس کی کاخ یا 
و کا کرد ےکرلیں وو کڑوں پ یا ہڈا یل جتان شر بب 
ہے )روو ون کک ےت ری میں رکوکرداتکوباہراانا رکودیی دفو گے 
0ں میب ہش 
اں کے علاہکپڑوں پر ےون د تل اونگرمیں سو ع ڈو کر ےکی ےکی اکم ۴ 
قا پل اسشا لکرنا من کیا اا ے۔ لیو سے ازات الال ج 
مک یگ ڑے_( کی بج فیغاناغائدال؟ 
رح یہی یکی کذر ادن کے 
ووںں ھن ے الم ای یس تا 
ج یکی اسلا ی ہی ردام نشروں ہو تا تو روڈ انچ ٦‏ 
مرو کروی ۔ جب اما ا ہے مہف 
00 / بی ی ال سوردل کی دل 
تر عق ری یل کے دو ان ا ی ویوری ارآ تومب توان رہ 
ٹاڈ تھالی سےا ہی خا شک الا ا یال و 
ےش تال نے بجر لی برک سے ہے لاعت 

ارز 2 


Wat 
سان لت‎ 


کا کیک پ کاو کھی وددعانی 


وکرااوں کے لج دا ا ے کمن میں او تریس ۔(8): ۱ 


تما دای می شفاء یا گے 


(4 یں شک ل کرمفغیتیننشن: دای نز کا کاک ےک یکو 
دس اود یا ار تک یکرو رک :ہروپ کا نکی نیو اوہ کی کہ 
کابیان وگ کیا ای قد مفید ہے اک جک کی ہے 
ای شن سے فو نی ہیں اور ریش متنکرہ إلا امراش کا ہا ہکا 


(34) 42023 


اتا میں جس کراہت (تظیف ے واسطہ ۳ ہے یت پم گرا کر 7 ہے۔ چار 


2 ر نکی لیف س ےکر ا اش کو ایک ہی کر لیا جا ےو اس یں شا 
کر ملاتا م امراف کیلع اس ے بد یروغ ے تمل ے۔ میس کو فی کال 

م ریش ر اکرتا تھا بہت ز یادہ مطالدہ کے باعشث را یکزوری تول زکا عم کیا اورک 
باز تل و نے ہہ رشن کے بتاک راع لکوبڑ ی یف اریت پھر 
کر کے برداش کیا ۔ مرف روغ کی شن کے بعر کے نل زکام اورضتف بسار تک 
مکی ںی کیا بول ا میس یی سکیصندل رور گنیر کر اکسا یار 
مروردے میرک اکا ا ےش لیف کے بحدییوں راضتول لا یوق ہوا سے برداشت 

کر می مضا ئک یکی ےش کا رکا ر: سو تک اک دھاگا ا مق رکیل ارک یں 


٠‏ انا ورس چا دی .یں نے چدڈیاں 
ہوں۔(ی ب کراپ ) 


گر جوسرے سے پار ہو اس دا ےکو اکر کے عل ہوی موم یں ون دی اک 
راک پر مو مکی ایت جا ان اہ چا ےکا مقصدی ہ ےک دارم ۹دا ےم 
لیف :ذوے کے ۔ وھا گآ پکیے فا ارات کا حال ے۔اسےتفوظامقام پر رک 
وی اور جب اسقما لک ےھ رورت ہوا سے کی ئی سیک لژن می ود سے د یں تی 
اس کے اور جو جرائیم ہین وا ایا پلک ادد میں سب سے بہت tls‏ 
Ey‏ لن تح لی اصلاں میس کا :الین ےا ای ایک باد راد داش مور 
دئی سے نے پاش کے لی نرک کاہوجا تا ا نان ازال دک 
کرد ےکعلے تما لکرتے ہیں بس اس دوا لے پان شا کے ا لین ا 
وال اج اٹ ارات سے وگنو وہاے۔ کیاکی یع صا ف کر 
سک یولاطا ہد ہائے۔ا انام گر دا الیک برا 
ایس نے می وشل کر یں دا ا نے سےاک یف بہت و یں ای ۲ ان 
23 رامت وک یج راہ تار ےی لطبت زز درد گر ماگ( کرد یں اور 
علق یں بار ھا انیٹ مسق جائےٹوووانگیوں مد سے دحا ےگ کر من 
را یں ایر سے دوس رے من میس وھا ذاش کر کےا سے اہ نال 
ان ىہ ایک دور ہوا۔ اکا طت سے روزان ایک دو کی سن ا گت برداشت 
کر ما ےقوروزاد ت © دوت دورا ل شق ےکا ںا پ ترت یش ڈوب ہا یں 
کے امرش لیل اس ےب ہآ پکوطب می درل ےگا کل ود کار 
تز ریف بھی اشن سے خفاء ہل کرک ے موی کی ندل زکام :اور کے کے 
مرل چنرولوں کت یاب ہوجاتے ہیں-دا رت ہوا ہوجاتے ہیں ۔ باو رووور وما ٥‏ 
ہے ونوروک رصا سادا اک نل لور پیک مال کک ریش د ہر جا 
سرکےسفید پل سیا ہوجات ہیں ۔ اع طۂ ایک دورد اکر نے کے برک لے پان سے 
ا ککوصا فکردمیں اور تو ری وی بعداگردوسرے دور کی شرورت پڑےقد وق ےکم ماد 
وو کر کے کے بعد ادا رن اک میں پا سے کی دھا کاخ یکا دی ہ کے 


ددوگردو کے ے :کرو ے میں ورومرت وع تم هنور 


ا ےرپ ام کدی ت دما وگ 


کر میم صاحب السلا کا قرا یں سال سے قری 
را ل ےک تاد اہول اوراڑھائی مال کےم سے ےآ پ 
کے درس نیٹ سے ڈاؤون لوک کے ہوں تی ے کے 
بے پناہ فدہ ہوتاہے۔آپ کے درل مرددول می زندگ یکا 
احاک پیر اک سے ہیں اور حی کی نگ پیداکرتے ہیں 
اود دال یترک کے لیہو کی راواں سے بے شار وعم 
ھی ہیں۔ افر پا گآ پک ہآ پک نلو ںکواورآپ کے 
معاون لوگو کو تیا مت کک شادوآ باد ر کے او خر کی 
دای اوہ ابرا ابدا خرٹیاں آ پ کا ادر یی ام مر یکا 
سیب بنادے۔آ نین ! بگھوا یل جوریس نےکبقری ے 
بے اوران ےنیل ایا یی خت ہیں عبقری کے 
ایک شادہ میس بڑھاکہاگر بعال آ ےت وراو ںک 
ا رر مکی جمائی نہ اتور عائ زگ ہا ے۔ 
ایا ھا او رکیااد فور ٹن ایا۔ رت اگیزطور پر 
امان کا٤‏ 

ازال ری کس 2 


اڈل دا ھن بارددددش نیک ایک سرڈ ا اور 


کم ت الا تف صاحب السلا میم 1آپ نے ےر 
نول خزانے' ک اجازت دے کی ہے ۔ پچ ین سال 
سے ل نے اکس کے پا نصا بتو کر لے ہیں اب چنا 
اساب پل رہاہے۔ یل قا ری نکی چان چا ہق ہو ںک 
جب کی وو امول خزائے پا عرو شرت سے بڑھاے 
بہت سے فا کے ہے ہیں مر یکر یں بہت دروقیاء 
ہت سارئیگولیاں بک ھا نیس پا یں ۔ میں نے 24 
اول غار ۹ کے بعد کے وقت قا ام 
کرنے سے چیک پڑھااود پا پر مک کے بزل یں رکریا۔ 
مرک دو ٹیا ہیں دوو ںاو کیا ہوا پان لا او رخ رٴ اع 
اورش برک پا یا نف سی ےک یریک رکاد دیک ہذکیااب 
کو دای ما ری ۔ ما شا ٹر یری یں نے کول میس 
واقل ہوئیں۔ پڑ ھا ٠حالات‏ سب سے سے انہوں نے 


ء٣۹۱۷‎ 


د رہل شک با پا ھر 2 


لادک بی | مز ش ین رال سے 
يہ دواء دواچتد ماه استتما لی 
لوت مم عزت پا میں :لوکوں مس باوقار نا جاتتے ہیں چاے 


پارسورة ضلا بردو می کے مات ایل کے ا یک 
فا ہیں جوازت کن اور یل ایک اہی ےترک ا نے 
جونشانے پرجاکرکتا ہے ال کے وف امو گی ۔میرے 
بعال ضے کے بہت تیز یں اور ضے میس ایس ب یاس 
دیتاسے۔ س اوقا تگھروالیں سے نارای م وکر بول وز 
دی یں۔ ایک دفدالیمای ہواشبی نے ددن یگل پڑے 
گرا نگ دو کو ہد وگ دیاادد تا یکاہ پاک ان ے 
و لکوٹھن اکر دے اور دہ ا ےٹھنیڑرے ہے ہیں کاب 
ان کافصہ بے عد آتا سے الاک پیل ہم ان سے بات 
کرنے سے ڈدتے ےلکن اب دہ ڈ نتم وکیا ے۔ 
میرے والدادد ہیا ےدرمیا ن خی ری ی٠‏ وو ا کی بت 
تیک کا یڑ رہ ایل ہوا درددسر ےکااوم۔ پڑ گرا نکوہرے 
کرد یا اب الت کے عالات می ری ری سے اورانیک 
ددرے سے بات چچیت رو کر دی جال اپ 
سے نت تارا اور کی طورراقی تا ہی و س 
دنہ پڑھکراسے بد یکرت ریں اوردوس را ع ا 
ھا گی کے یں ال کاو لآپ کے لے انتا زم ہر 


ایک می یس بہت ابھی کار دی وان رد کر دی انل 
جب ری می ٹس باتے ہیں تو خوددی ال شرن پوس 
رکد Cun‏ کے سارے اا لک کےگھرے 
جال ہوں .ڈیو ں کر کول کے ر سے میں کے یک ری 


فیک تاشلا ۰ یشو اللہ کل ون فی 


وليفو ا مال“ دال دما ادغو ل تر انبر 2“ 
کیا ردادیاے۔ان کےاندای ہر1 کیا رر 
نے ےا اک اشا ءال پچیاں بہت بی تابعدارہیں: س 
نے ا كی ا ال بتائے۔ ترت گی آپ نے اکل ی 
ایا ا کوت ہکرت سے یھ تو میرے شر( گر 
نان ےکا کا کرتے ہیں ) کاو ہیی بک جا ۓےگا۔ امول 
اسک ب کت سے جہاں پو ےکن مم قریدارکرئی د 
تاا نے ی مبب ایا دک بہت ایی مت رہ کیا 


کے ج بی اولا دک امین تو ہا کے اندر ضائع ہو اتا جی اسماعظم سے دم 
اش تھا نے کے اولا رھت ےوازریا 


الشبو ت و ا لز ض مناز کے !عسات مرحبہ پڑھی ان شا ءا ش تا ہوگی | ۲ 


Ja -‏ 
وک بآ پک ۶تک یی آپ با تک توس بتر ج موی مک مان الا ککا ہی فاد گزاریی۔ 


جاے اتان اا نویک کی مقر کے لے ہا ے و 
ی تیف پڑدکر ا لکا ڈاب اللہ ا کک تا لوقا ٹکو 
کدی چاج دہآل تقون ہو نی پررفے دالا پھر 
ارک اور ال سے دعا کہ ی یک اللہ پاک ان تا موقا ےکر 
آپہ میت برک ام تک یکا میال وکا مرا کے لے دماؤں 
یراد سے ادر رف دیا ے بآ خرت کے اتان شی 
آ پک وکا یال عطا ر ائے قا رر س ےک ری ہجےکردن 
رف ایک مریہ می وی کہ کےا کا ڈاب اریم 
یکر د اور دعا کہ ی کہ اللہ پک عام اعلام س 
اتھادہ امن عبت اتات اور یا چا ےک افضا پیداککرے 
اورا گل یا بدوات ان کے ولوں سے اپنے ی لدان 
بائیوں کے ےم وجول کی دہ منافقت بنفرت اور 
درا خلاقی ناکرا لک ان کے واو ںکوا نکاگہوار 
نائے اورعالم اسلام مارک قوتوں غلا فت دک یں اور 
کامیالاعطافرمائے۔آن! 

اتان کا میا لی کے لیے ایک دظیفہ جو یس خاس طور پر 
کن ہولاء بے عدآزمودہ اود برب ہے ج ضرمت 
ہے۔ جب صوالیہ رچآ ۓےتو الکو یڑ یں پل ال اکر 
کے رک دیاے۔اڑل دآ خرن پاردرودابرائیم پاھناے 
٢ھ‏ پر ن 0 


ال رآ پ لکت دق اور ایال عطاد ےآ من! 


رت جا ما سے بتک میس جو وذ ویر بات ڑب کے 
کیے لے یت ہیں ایس یش نے رمضان وا لے امال یف 
فا زجب دہ طض کے بعد دوبار: اتات موی جس 
شاک بز ییاد ران ایا شا تا۔ دہ ب یت ی 
ےر آ0 

بتایا تھا ؛ہ رکا مہہ ادد یٹاک رہے۔ پرے 
ران یل پیا جیا ہوا بت لا اب 

ہے۔ مرک عادت سک ٹس ام لوگو ںکواعوال ا 
ہیں کک ہہ ے: حوالقان :کت 250 گام 
اور مول ای د گرام چول ای ہی ںک رقت میں 
طا کرک کے !صد ایک با ھالیں ۔سارادن پیا 
کا سای ازور اورا ہس ہوگی ی کر 
آ پخ تگری کاک یں تو کی فائدہ مو چا یں تو 
اظارک کے بحر کا گے ہیں ۔( رحبل ہوں) 


کی ہوئی دواء 


ھکار کا طاع: میں ٹ ریا کی خر ری وت 1 
2ار وکا اع :مع دم ناو نی کا ری ںآ ری ہو تو80 ھی لی چو نے کا انی ہی ان شا ءاتش ڈکار یی ا درم کیئان دو رہد 4 


نک تاب اتل کی میلو کےآسزیں! 


ڑم لوف صاحب الملا کم ای س نین چا ا سے 
یک تا ری ہدل ہیا کر وگ لوا کے لے بہت 
چا مز ین ہے۔ میرک دعا س ےک اتا یآ پکواورآپ 
سے یس اقام مین تمہت یاد رل عطا فراۓے۔ 
آمین! عحیقرکی کے چندشارے پڑ ھن کے بعرم نے 
چا کیوں تقر کے سی عوام کیا رمت کی 
جاۓے۔آ پک چن و ےن ارسا لک رای ہولء یکا 
تا بک فک یش یں کہ ہٹراروں لوگوں کےآ زمودہ ہیں ۔ 
بیرے نا کم ہیں تو بھی حکمت می کان ری 
ہے۔ میرک بعادت ہے جب طب کلک ہوں سے 
پک مد وٹ ری بل بتر یک روای تک برقرار رک 
ہرۓ دوسرےلوگو ںکویی بقاتی ہوں جس سے ای کی 


رخ اونا تف ےتا بتر ی لتاق 
5 سے ےاورا دورا کال ادماش ری ہو چ 
اور ایک دند کل 5 ارچ 2018ء ٹیش یرک آپ سے 
لا جات ہو اوراو رگ رچترسالوں کے بح دآپ ےدویادہ 
لاتا تکا شرف تعیب ہوا۔ جب ےبقری مرا زنر 
مآ یا سے میرے بہت سے سے کل ہدئے ٹیں۔ می رگا 
یں اورٹی والرصاح بک کوخ ٹا ہوں ۔ ول کنا 
بائی سے ر مت کے کل تھے۔ ہار یہی ں گا شاد 
یں مور یی تہ ہا کے برشت رکا وکیا ZA‏ 
نی تی اش نےکر مکی ہج عرصہ بعدمیرگ خوں کی 
شاوی کے اسبا بت بن گرم ری شاد ی کاکوقی بب نہ 
بن عیقری ےنسب ت کے بودمیر یھی شادگ ہناد 
اشقا ی نے جھے رو بیٹوں سے نواڑا ے۔ائس کے بعد 
میرےوالرصاح بک بتک ا 


ےو یں نیو ںیا سات 


اتا ہے ٹمس سے رے و کو ون اور راخت "ن 

ہے۔اپنے وآ زمودوٹھ یتح یرک ردری ہو اس امیر کے 

اتک یآ پ ال ضرد زی بق کی رسالہ شی جلد یی گے۔ 
کل پیٹ اورمعدہ کے امم لق 

ا ےلوگ جرک پی کیتکلیف اورمعدہ کلف ا مزال 

ہیں بتلا ہوں ددم ایآ زوو ووک استعا کر یں- 

عوالطائی :سر 50 گرام پردیرخگگ 50 گرام دیک 


اجا 50 گرام الا زیر:50 (BS NEI‏ 


ان تام اجا کوج ںکرسخوف بنالیس ج وخا ) 
کھانے کے بح چوا ی راہ انی استما لک یں۔ یف 
گی اورمعد: کے امراش کے لیے ہے بہت تی اچچھا تہ 
ہے ۔آ ما یں اورد مال مل یادر یہت 
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بتاک ان شاء انآ پکو ای مرکا علا رسال کل 
پا ۓےگا۔انہوں نے رسالہ پڈ سنا شرو کی تو دہ رس الی دشا 
لکن ااا تادر جر بات ڑگر بہت خو ہونے۔ 
اہول ےق رسالہ یی ایشا دی تل س موجورموقی 
مور سے وف کے پارے مس بڑھا۔آئ پان نے اچ 
پوائیر۔ ےش کے لے موی ایریا ےک فی لاڈ اں 
پاکردوفو ال اوا کیج می سور فا گآ یٹ ج ناک 
تغل اک دش کیزن یکا ای تکار ے 
ہیں اور بعر ڈنسورة فا گل اورسور خلا پڑ دوکر وولوں 
کیک یکر کےسلام ھی ردپ یا ین کیااک کی 
رک ے اتال نے یں بوا ر کے مر ٹل سے جات 
و ےگ ج کے بور و ہق ری کےدلوانہ ہو گے ال ۔ 


مرک دالدہگا اڈ ہہ تت دروتھاءال درد وچ ے دہ 
راو ر یں میں نے تی رسالہ سے ممن مرجم وکا 
کامیاب غرفرگون فرق رکاگل پڑ ھکر ررر وال چلہ 4 
ش از تک الگ راکرد مکیا۔ ال لک ہدوات ھی د یھ 


وا ئل کیو 2 ¢ 


می ےمد ہش نشم اونخوراک وا ای مجن 
نے معدوالس موی سکااستعال شرو نکیا تام امراش می کا فی افا ق واس( لام خاد 
نال یرک کے خ شروش خیش ہونے ہے با گال شال واک سے پریایال' ہدجاس گا۔ 


ل2023, 


یٹؤمیرے کے الس ر میں ہنا راروں لوگوں نآ میا 
اورشفا پا بہت یآ سان ورگا با ہے سا خ2 
کے بد ایک تچ اسپغول کا چان لی اور ایک گی بلدک 
یں . ایی کی پانی یش پیل دی لک ریش اس کے بعد 
نول کا چھکا دی دا نےگلاس میں ڈال لی اور چا 
پولے سے پیلے پل ہے پلدی دالا پاٹ لی یں انس 
کرنا, 30 دن گتار اسما لکریں۔ محد ہگ بہت کا 
بہار یاں ا کر ال ٹیک مہو جا گا۔ پدانے سے پا 
ال ن سٹو کو استعا ل کر نے دو سے نین بام 
یں ہو چا ےکا نوٹ :مخ ہ رع رکے افراداستدا ل کر 
ع ہیں۔ یچوں کے لے ا پخو لک مقدارآ کرش ۔ ہے 
ضز شوگ کے مض می بتلا لوگوں کے لی بہت بی اچھا 
ہے۔(ش ئل ریف :یہ 

می وال ہکاورد اکل ہوگیا۔ 
اس کے علاوویی میس نے بقریی رمال سے دک ھک بہت سے 
انال کے ہیں جن سے بہت فامکرے اود برکات کن ہیں- 
یری دی وال ےک ہبقر کا پا مگ گر جا کے 
پھیلا گوس :کی س ہق کی سے نرب یں اوردھ 
ٴا یک اہی اوک بھی میری طرح یش ماگل 
کریں_ می ابی میس آڑلوں می ابق استطاعت کے 
مطابق مفت ع۶بقری راھ اتا ر ہنا ہوں جس سے 
بہت نی ربیل دا یں ۔ 

کےا زاس موہو :شات“ 
کی پا ال مغ کے شک تن اے 
نع ناد لامور کے اھ نیک میں ردو کیل اور 
تع ناد لامور پا ل تبر دو میں وا تین کیلع ”وش 
طلسما سک ا me‏ یں اولیائ کے 8 آزسودہ 
عمل دہے گے ہیں۔ بن وٹ ےکا ال دای ابی 
2 میں اور نی کو میں لیات چک اورضرت ایز 
طلہ رت جس ےشکلیں برش چنرکوں میں دور د 
شیا اگ افر ی اب مدت کے باک مفت اپے دعا 
مال عل پا میں کوش للات روز اد8 ۳ شام 
ہےک کل ر ےکا (اجازت عام ج۔) 


یہار ار پشا بک عاج ت ہو ی اش 


5یئ بات ہے مرا ایک سای ج ےکا دنت ریا 
ھی ہے اپ مھ رٹ ےگیا ہوک ردان ےقریب ایک 
کول مس تھا۔ا ن کا گال بہاڑوں کے داس میں 
تھا۔ ہم دہاں بکد یی رکا غت سے باہر پہاڑوں س 
کے اباد ردک پہاڑوں پر سے کے درم 
وا آگے۔ جب ہم دای ںآ تو ا کا ایک زی لا 
شر نے و اکآ پکون سے پہا یر گے ہیں میرے 
ماک سے جک چا یتو اک شع نے اپنادا سای ال نے 
تا کہ دای میرک حکیت شی ای ککحیت ہے وہاں مس 
نے ایگ با کی اش ت کی ونی یں اپ ےکی کو 
دیھے کے لے روز ا کرت ھا ا کلت م٠‏ ایک 
ندرک ڑآ پا تا او ریت ےگ یکی چھلی ( ہیی ) تو زکر 
کا رو کہ دا اور کے دیھے کے فور بعد ھاگ 
چا جھ کان دات یں ہور بت چنا یں نے 
اک پل کے جوڈا ےک ایی نی کیا۔اس بار س 
بنرول شر پل کے ا مال ہوااوردوں 
جد ہندر کے جوڑ ے۷ A‏ چر 
ڈالااوران کی رش دی ا کر رریں 
ا گیا دور ےون جب میں مول کے مطابں اچ 
ینمی جار ہا تھا کے اپ ےکحیت کے قر یب بی شور 
او دا یں ناک دیی۔ مآ ہآہت او رچپ چپ 
2- کے ری ب گیا تو جا نے دریکھا کہ مرا کیت 
پتدروں سے برا ہوا ہاور انہوں نے مارا ہے 
جا راع( د )کرد یا۔ا نکی ترادا قد زوپ یک 
ٹس ا ن کا مقا یی سکرس تھااس ے میس نامو سے 
وائیل آگیا۔ییش ا گے رن جب اپ کیت میس بی تو 
سب کچھ ہر باد ہو چک ھا یھر سے پاتھ جوتھوڑا سا انا آیا 
ووی اچار بنانۓ کے دا تال تھا میرے پاس سواۓے 
ندا مت کے باتوی بای ڑتھا۔ 
چند سال بعد م سف ری تھا ال دوران مھ ایک بندرنظر 
آیا تو ی نے اپے دوستوں کو می نزورہ وار 
سنایا۔ ہار سے سا تح سر یں ایک سای تاس نے بے 
ایک داقعدسنا یا دہ ےلگ ۔ ار سے خلا تے میس ایس 
نے ہیل کےقر جب ایک میدای کہ شیک لیا ہو تھا وہ 


بازاری اور چا وال فذائی ںکڑت سے استعا ل کے سے مد دائول اور وا رعہوں سے بر | پر دا رع کل 
تھا ون صناء پاڈڈ کن ڈیا 01 


اق ر یشیش رھ شش ILD‏ 


' کر کے 0 
یا۔دہ اک پان مو گیا۔جیلہ بندر 
دی : 

درشت کے سب سے او پر وا لے حص میں چلا یاو چاور 


بھی اکر اس مس جاوز ے ہا نے لگا اور اھ خاضی 


دبال سے درت کا کر رج رفیر: کے ےکی 


تیارکرت تا۔ ورخ ت کا ہے می مشک لیل کر ی وا درخت 
لتا ہے“ اا کا مر بیقہ ی ہوتا ‏ ےک اس می کک ی یکر 
بجنا دیا جات سے جس سے ہے کل آسمان ہو جاتی 
ہے ایک دن دوش ایی ہی یکی دا ور اث 
درا تھا کہ شام موی ادر وہ اپنا ارتوا کا م و ڑکرھم 
آگھا۔ جب دوسرے دن کے وت اپ نےکام پر یی تر 
اکا نے دا کیک موا بندر ا ںککڑ ی کےککڑے کے 
ورمیان داے حص یس ضا ہوا سے ج پات جو ڑکر اس 
شس سےمھانی انگ دہ تھا ا کٹ نے رتم دی ئا 
ما کیاوک کے بندرکووہاں سے ا لکر ا کی 
جان کے کاصیاب م وکیا دہ بندرفو رآ وہال ے چلا 
گیا اود چمردوشھ بھی اپ کا م مروف ہوک ھوڑی 


یددوا تعات مل نے بیان کے جودوٹوں انان اور بندر 
کے ہیں۔ یی وات یش انان نے جاور کے ساتھ بر 
سلو یکی جک صل اے برای ا اورد وہر ے دوا آے س 
ایک انان نے جاور کے ساتھ کی کی جس کا برلہ اے 
ایک یگ کیا صورت می طا۔ائن وا قیات سے میں می 
تق ما ہ کہم بھی اش سک طر بن ےک یکوش لک ری 
چا ےی نے م٦‏ یکواختیا کیا ج کی بناء پر ہیں اشرف 
فلوقاتکھاجا تا ےآ ہے اہ اورآپ انی کیو اور 
نرک فیک یں اک یں ا لک بدلہد نیا وآ خر می لی 
اور ترک سورت می ہی لے _ 


زم وط کک صاحب ملا اکٹ چ الو ےتک کے مارک مرک کے سے بے 
ید ہے .می نے خر ارادا پک ریاف ئا پاچ اا لے ہیں جن ے بے 
ای بای ی ل یک ارے م جا ا کا جس سے اھکر یکر کے ڈآپے 
الا ا اا جس جد یں ۔اں دن سے در نے اس ر کی 
دن ج جو وتلاف واھ کا کرت تیا کا لے نے سے پیل تام مجن نصوصاا تی دای ماس اوی کر 
یت 3ھ ا کا یکپ ا E‏ ۸ ا ڈول گیا ی 
MOTE aI‏ ہو 
BE La June:‏ 
لال ب جات ہے۔تھوڑی دی گر کرد ایک اھ سے مھ ہاے ہیں الو نکی کل خر دی نی راز 
ارک اعددد ہس بکگھرولو ںو لے ہیں اپاپ بی لے وں اور مرگرس گا 
تج ھٹا پوت PTL‏ گا مر 
یک یں ا ی کر را ہوسا ےرام ہت کات م 
فدہ ہود ہا ہے ۔ کول جب د اپ بے سے لے ےتو مرف گے سے لے اگ جب میرئی باری لی ے 
جے ہہت وگ او کر کےاناز مم گے ےگا لات ہیں ادرک پان کی ید کی اود کے سے ای سے بات 
کا می ا شی ںون ےہ اک ایا ا 
۶ا چ رتا ی کرت ہوں۔ اھ م ےرک سے می ے زع شی 

ٹہآ پ گا فا کا جات بل چا داز موی ماع کر ورتزق یں ضرور 
ھن اسفٹ:آپ کے دش شس موم ھام دنر درک ارہز سی 


ہا سے بلک فال ان نال 
اانا ت ہو با ماے 


22 


IIIE, 


پیٹ اور مو ال کے استمال نے طب کے لات سے سب 
سے ز یاد صان ٦‏ حو کو ایا سپا کے بعدد با کس 
اعصاب اود پٹ ہیں۔ رب نے میرا ری واش ی 
کیٹ اورمو انی کے ذد سیت بنایا ستو اسے اسما لرن 
میری ڈو یھی ہے او یور یپھی یھی بار بھی سول اورککی 
بھی ارہ میں گن :۶ض اوقا تسس کپ کی کر ہیں 
سے کے بنا پڑت ہے کر جآ ع کک ییک تی 
بض لوک کے دی دک جرا نکی ہوتے تلز یں 
ال ےک سل چیو مو کل استعا لکرر ہے ہوگ ایک 
بیت ںی ر بک ا نقت پرا دارا تھا ۔ 

ایک دن پیٹ یھ می ری دای ںآ کے پر خاش ہوئی م نے 
اپ پات سے خاش کی جب خا کر سے ہوئے یری 
را کے نر کی تو ہر یز رہل ۲و یں نے دویادہ 
70 0 پر یشان ۸دک اک ہے 
اچاککیاءا؟ . 

بی طر می کا کر اال غ م خم کے پر گر 
ےھ کوئی کل کو ہوک نر بار وا نک سے 
ارول میں ایک دتم کیاکی ری یناب جاور 
ین بھی میں تی ۔ میں نے ا کے می یھ ڈدا پیا 
ڈا گر ذرابرابرکھیفر سو د ہوا اچ ایک دوس تاد 
یک دن عو کاک اہی مر یک یس سبل ہن اچاد دہ 
کے لا ہور کے ایک پل علاقہ میس موجود ہت بے کے 
میس نے گے جہاں ایک سال تریب ڈاکٹرصاحب 
یل وجرد ت یں ہار ےآ نےکااطلا یپ 


مز ئن الوظا ف صاحب السلا م م! 
بر لالات ر کے تھے ایی یژ 


بتاک آپ کے پش جو یچو اسای ے! 
انشا تی آیٹٹ 4ء5 کا ورواور ا کے علاد ہا جآ یت 
کو راہ راہ انار ےکامشورود یا کا 


کرد یااو رھ پا دن انرم رای رن ہدیا۔ 
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Als 


تارش او رکا سات 


۰ - طا ہم ان لار 5 
اناسفا زی بت دی 


یں نے ری رسال درآ پک رومان ام ہر اتتا گآ یہر 4ا6 
کا جب الو ری کارت رآ تو ڈاکرد سے اماک نے کے 
لوری کے وت آ پک٦‏ پرا پڑےگا۔ یں نے ایس سودہ 
اکان برک میں را نکی اند رک مرف باند ھن اورڈایورک 
کے سے ہویش ےی اونگ نال لی دا ہو 

کودل پر ات رکوکردن مد لن مرت پڈھاٹروں 


ندونوں سے ےد )وس ہور )ھا مین نے ای 
سس ہیں کین عیب اشخان جافوالہ؟ 


کا لی ددع یم لیا ۰ 7 
اک کے لے کت۷ ومح ت برت کور داز ھاو ےپ کاو یخی یں ںا ں9 2023ء 


اکت کی موئیں! 
بیز رگ یر ےا دوست کے لی رشتردار یں ۔ 
می ہرگ جک ایک بہت بڑ ےآ اسپیشاسٹ ہیں لا اور 
کے بڑے سرکارگی ‏ پتالیں میں رن رے سے شس 
اپقی خدیاتسراشیام دی دس رپپ رند کیک ارگ اود 
اپ ایک بہت نی ہپتال میں چئ رگ کیل وں کے 
خائ یس دیکھتے ہیا اس کےعلادہ پا وق تک نما 
اورشامکو وا کک سے ہیا ھر کیا سے ہیاپ ھی اور 
روستوں مے ساقم وات زار کے ہیں ان ے بقول وہ 
کاک دو ےکک لکر اہین زندگ یکا بپ رط سے 
ہرەنےرہاہوں۔ 

مھ یکا رکم کوئی نا ہمان جا ےتا ںک یں 
ویر دوک ینک راکو ددایاآ پشن تاد امول ۔ 


"٦‏ ین ان ک ےکم رج بے چو سے سےکلینک جی کیا" 


وال ہیں نے یری ددنوں ہگھوں کا جم رد مدا کے 
یئن کے بعدازہوں نےکارڈ پر می نبرک د کے 
پیک پان شا یکرم بعدفرقی پڑنا شروک ہوجائے 
ین نے چول کی دوا جس سے جلیرھزا 
روپار شیک وھا تر ہیں نے مک ا کک کہا کے دوا 
ہیں بیع ج ہاوگ کیا تہارک سلو ںای 
کی یک تہ کی 

می جلاری ےسیدھا یکلا ات پاک یا 
من ون لکروںگا۔ا نع شاءالڈد : 

کے یت پھر ادرک باہ رک ےکھانے کور وو اص طور 
رفا وڈ اود ال ری رک اکب نکر وجب سے مگ 


7 


لالم مرے والرصاحب کےکرد ےی یری جاو 
ہف پقھری ڈائیاک کور استتا کر دایا ترک جاب 


: اب ہز ےکوی کی Use‏ 


تز" شوارم اورا لکی راز ہوکئی ےل ھاس کی 
مر ں ای یں ی سارو ب 
1 


گیا ےکی یں اور اں ڈاسٹ وؤ 
آپ کے ہو ںکڑبھی ینک نہ کک 
ہوسا می کی خورا کان کے سات بہت 
نے اپنی پول اتف میں پزاروں الیے افرادد بے ؟ 
جو ارا و نکب م گے رج ٩‏ م 
کے غا ہی شسمافت ویر انت موں ا نک 
میں سوفیص رتٹررست ہیں ڈرائیورمیرے جات داسے 
ہ ں کرک ہیں تیر رست ہیں ہم ڈاسٹٹوڈزاورفاسٹ نوز 
ای اور ہا رگن وں کی کی ںکھار پا ے_ می ںہو ںکا 
ڈاک رہوں میں نے اس خوراک کے جونقصانات بتائے دہ 
ہیں ح لن ہیں مزیر اں سے نقا:ا ت کا 
ا رامرا مرو یکر سے اکر ھت ووآ کون بتاک 
پل رہ ہے با کر رچ ت ےک عقا کی اڈائیں شرو 
ہیں نہیں نے فور کہ س اب میرک ماف ا ودای کے 
اح دآ رای کا ونت شرو مور ہا سے آپ یئ یک ا یں انا 
شا ءاش اٹک مرا ےکا 


سے جان 


آپ شی تیا سک یں جا ں! 
کرم الوظا ائ ف ساد سمو اپے ابدادرائی 
کے ات ہرتحرا تکس تاک روما یل ںا 
اکب یل مس را تکوسوتا تو اب ںآ سے نے 
نے جن او یت نظ رآتے تے۔میرے او نے سے 
ايتا لصو وف گیا رہ 4 پش کیا ادر 
رول پرا اہ رکہک ریا بار یا اف ت ور بحا 
ہوں _ اب شک کور اتیخذابآتے ڑیں۔ابق 
مااکوسناتا مول دہ 1 2 
پا یکوئی چ )گن این ا ےت دا تھا۔اب مس چا 
بی نکیا ہیں جو چیزاپے لے لتا ہوں وہاچ شون 
ہیا لۓپھی ن ےتا ہوں۔( موا نگھر) 

این ا آپ نے پڑھا نچ زا کے نلو کت بی تکرد )ا ہراہ 
ا سے ہو ں کٹ نکی یں پڑھنا رکز نی ااکرآ پا ابا 
و میں ی ہیں سنو اھا یلا چاچ تآ 
1 نل می نچ خا لب ہرگز نیل1 


کر پیا بک نالیم ان ایی ۔ ای چند 
ےر غارچ ہا۔(ارشادناردڈال؟ 


کے رومان رازوں سے پردہاٹھجا ۓگا 


تنگ 
ایز مدکی ہے! 
سن سے موجودہ زنر اتک شل نے جنات سے پیش 
رات مناہدات ادر واقعات لے ہیں اور چنات ان 
تثرباتمشاہدات اور وا قواے کے ساتھ کے وت رے 
رۓے یک یا ےےل نے زنک یں تھے 
اورانسان بہت کہ پا ہے اور تباید ا ھی ے 
کک سب سے پا راگ ہے ابی سب سے با امم 
س کہ انما ن مھا اورسیکھنا ہی زنرگی ہے ادر اناك سار 
ترگ اناؤں ےکی کے جنات ےکی مک ٹواروں 
ارات ےکی کے اور بی یھت کیت انسان اتا کے 
ات یڈ کرو اکر ناے۔ یں ے بیغ 
جنات ھا وا تما ت ات اتآ مم آپ 
کہ مشاہدات جنأليکائن تاج ہوں۔ 


ایک رال ذ کن مل لھا ےکہجنات رہ ےکہاں یں پیا 
ا نک متا ما ؟ کیاد لویل ناتے یں؟ ہوائوں مس 
رت میں؟ فضاؤول ہ۲ اھ ہرتے ہیں ا نکی بھی کی ا نکی 
شائ شکھی زین کے اندر زین کے یچ آخھ در ےکہاں 
ہیں کیا دہ پا اد رتور میں گی اچ ہیں ؟ررخوں' 
اقول اوددرضقول ممل چیا رت یی ید سولا ت 
چیا جو تمام نرک سے ساتھرہے ہیں اوران سوالات 
کے سا ھ بل بالات کے جوا بآ پکوریا ہوں 
دات مل اضاف ہدش سک اور زی نمی ہر _ 
جنات ربکا سے یں ہر پا کی تر کی تل پہاڑیپان 
گر مستا کون کہ لی نہیں جہاں جنات ددرۓ ہوں 
کے لوک اییے یجنک کھرں ک ےآ کے سے جنات کے 
قام قا گل گے یں اوتام جنات ا نکرگھوں ے 
موم رٹ رت ہیں او ر کے جنات اہیے ہیں خود ا نکی 
مل تیا آپ ہیں گے جا تک کھی یی کان 
ادریند مون یں بای سے پیل با تک کرانانوں 


ہہب 


e 


کس سا ادوپ می اھ دہ کے کک کر ہوم اا کر 
0 7 اود لک دن تز ہدجاتی ری اتک اتا لکرنے سے خذابلٗ 
رم 
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ا یکروائے جائے غو 


ھت :نا ار ےا کی ار لشف کے لیے رذن بدنا ر74 تی ادل خرن با درد ے ات بڑں۔ ٭ایریل2023, 


ایک این سکیا یآپ شق ج پیش 
سے ا بتک اولیاء جنات کیا ری س 
ہے ایا کے دل رات جنات کے ا 
کد دس میں قاری کے اصرار پھچ 
ترت الگ دیپ اکشا نات قد وارشا لج 
ہو ہے یں کان اس پگراسرار دا کے 
کے بڑا رصل اورعام چاے 


کا یں یں ن اضا فو ںکوجنا یآ پا 
جات می بھی اہیے جنات ہیں ٹرآ جا او رظ 
نی بآ جا ےنیس مت ایا ہےاورائی کی بھی _ 


الیک مر گی کے تب تان درا تک تا ری می ہی 
تادر ہر مز ایک" لکرد ہت می راوررموزۂ مرل قر جے 
جم نے ایک خائ مقر اوریسوئی کے ات پر اکر تی 
یس سور مرل پھر ہا تھا گے دنا جہا نک کوک نیو تی 
رامائ پکی ایک ایک ونت سور مل کے ات رکز ر 
اتا اچاجک یں اک تیے تز موا ہل اور میٹ 
سے پت تا وک می رک طر فآر ہے ہیں حا لاک :زا 
ددشت بال سانخت بک خاو اور جابر تھے پھر ہت ز۷ا 
کہاں ےآآئی؟ اک کو د گرا تھا پت جع ہونا 
22 سے کر اسی د ہوا کہ ان نول کے ا پوت 
راہ لے اروا نا و کیا کے بتو ل ہل 
کا جاب جوا یئل را ای کی ری سے 
ادرو ہوا می چتو ںاو کر پگ ری یی اک 
21 اھ راک یریم ام زا 
ANE‏ 

کت تنا اتاج بھ ےنشظرا نا بور لھا خران 
ای پآ گل کک اور کی ایی تر کرس سے 
ےآ اندر چ تھے بت اون ا ے ہیں 
بات یی اک ہاگ ماپ اہی ای تی زا ل تی اور 
میرنے باکل سان اورت ب اتقاال س کہ تی بے 
تھی ت کش کول یں اور یسب کیا ہور اے_۔ 


شر تا اگ بی ری ہے شط کر ےب 
تایآ گ می ےکی رک ج س1آ گ م ب د ہو 


اگ یم پش یں ہے ا اگ کی درج لن 


سن کاچ ے ھا یکا تب ے؟ یکی بھے: کے 


بات اود ت د ےگا شو برا ےکر یران زے؟۔ 


© 


ھی آ دا خاموش یہد امو کرد باہو اک 
آگ می یم نے ایک مترو ھا ایک بت باکر سے 
شی کے بڑے ب تد یں اود بہت بای کے درمیان 
مل ای ککرہ ہے جس مس یھ جنات ٹیش ہیں او رکا 
کھار ہے ہیں خدام فلام فوک سکس کیا گلا ر ہے ہیں یی 
کول ساٹ تر کے تریب جنات ہوں گے ان س مر 
کرت ےبوڈ ے جوان سب شال ہیں ۔ 

یسب مفظرشل نے دیکھا پراط فکھانے ہیں ی کہ ان 
کھانو ںکی خوشبو یس نے خ سو ںکی یس مور مول پڑھ 
رتا آگ ان ےئل ی بلط فک بات س کسی اور 
گا چ میں تی زوا کے بے سے ہا کو کاری 
گر یں ہے ادر مت جب ہے س ےک کاو ںکی 
لزت خوشڈذا ئک کل کے مور مگ کال ے بڑ کر 
ابا طرف مم جرگررے ہی ںکشل رک ہے اور یژق 
لادی ے۔ 


ایک ن رکا طرف آسے نے گے : شاہ جنا تک وکرت 
نک جن بدا ہوا ان کے بے کے آ کی 
غا وا ای یکنا من سان ےآیا شا چنا تتت پر 
کے میں بہت اک کے اکن طرف جنات نے ہس 
تت وک ررکھاے عبت دبا کے ادر فاو ؛ یکرت 
بایان ہے مم شش بھی ای تی ھی ارر 
فا ت گی رل درا یدگ م تھے 
اگ چا نک ےآپ ہماری رکو ور 
ورا جار چا نر کپ ٠‏ سوا 7 
1 ہی ںاور" .- ت کٹ 
اریسبگاہوراے؟ 


میا ان بی والا اک می بھی ا گرا کھانے میس شائل 
جال شاه چنا تک وگوت ھت بڑا اعزاز اچاتک ایک 
آنآ راپل ڈت ہا ے٤‏ رل پڑھد ماج 
ترک ر مرل کی ار ہے ےل ری ہے غ لکرم تو 
د لاما ل بے داما ہے جو پر 17 
ذو تا غا جنا تک طرف سے راوگ کیا ہے 
ٹم ادا تک ماک جم ہو جا ےگ یرون یں 
ت مکی آۓے ایا یں خیالات اورتصورات میں ان 


ے مورت کیک نے ادزا نک غر پک ادا یی 
ET Te‏ 
مو شک ہے اددتا ریگ طاق بھی وتک کی ے واتا 
ے اس چاتا؟جواب دے! ا 
می رے مر ڈیا وم رش نے مالا 

ہس میں لر زیا اود مرا قدم اشنا یا چا سے سے ٹل وہیں 
بیٹگیا'مبیرے بات تدم دای کے وہیں ارک گے بیس 
کی اواز مرےم لی مرش دک ا ن تروم اور تی 
جس نے ھے یک بہت بڑ ےل کےگھانے ا ورنتصان 
ےک کے ترت ہوگی اورخو ی ی مو کون ایا 
ے جو کے سال ربا سے م٠‏ سک کی کا دعاآو ج شس ہول 
میں ہایس ہوں می راکوئی اتی ہے ہو راز ےا نے 
کسی پراخناکیاانہوں نے مھ اعختادکاجواب اتاد دیا 
ور یآ بھی خوت مت اپ ےآ پ اوک ںکرتانہوں اک 
5 ات مرا یک قد می اھ جات تو میری مار نت 
20 چات ےآ دہ او کے وا قیات 
چان لیو چو میری زین سمل ہے اورشاید 
1مد بھی ہو الا کے میس 7نی بھی فرامش یں 
کرٹ میشہ اع دا تا کی زیرگ ل ساد گے 
کرچلتار ہا ۔آ بھی سات کچل دہاہوں- 

یقت ےآپ ج بب یلو مل کوٹ متمد یی 
روعای سرش چلت ہیں تو راہ سکئی موڑآتے ہیں بے 
آوازی دی وانے ابطر رف تج گر دانےاودابڈا 
زا گوس نے رکوک رآ پ کے مدکی کر نے ارآ پک 
اہن متصدرے ہنا ےکی عبت دعا آل ہے اگ رآپ الا 
نول اوران ی رامو ںکو وق سوچنا بکھنا اور پانا چاچ 
ہی تو اپآ پک کا کے ہوا ےکر میں پچ را کی ما کر 
یں زیکر موا ےگا 
ابال بات ادرجیب بتاتاہوں جب میں نے مور ملک 
پگ لکرل رک بہت لہ" مکل اہروں اورشقتوں ے 
بج کو رتھا۔ ایک دك بی ےرل میں خیا لآیادکھا وںگا 
لزت ان کہا گے؟ ا لیے اعت ایت ری کے 
یں بھ یکیر الع بس میرے رل س ایگ چاہت کا 
و نامعلوم میرے دل A:‏ جنا کا لت 
کی اکر میں شاو 


میرے اس موجودے دادعا ات 


بوک کک کنا :اک یکوپکوک دق رتا سے چا س وڈ یک مقدا ریس پیا ہواسیاانک بای کے مراک سے 
yete‏ عا کروم ال اہول قش نہر“ کی ری شا رہ جر ن 2023ء کے ون ر41 پ اا حلفا یں اوت : اد 
ر پہلا شترا ,رواش 2024ء رج رش ار 2022 ءاوز تیش جون 2022ء پواں 
2022 شم ا2022 امراش ر 2023 ہش شا وکا کل12 
نشی کا مال ے۔ رن اوکے بعد یکا تیب سے شائ کا جاجاہے۔اکرآپنےکزش ی لش 
یاوآ رح تبر 2022202152021 ۸× جون 2022 ء2022 ور2022 ار 2023 
ئ کک انی لزا انا ری ری حطلبف رہ درا خا یل شی شال ہورہ مرک را سے 
غجات ہے تک تا ہق لک کات کش (لو ٹہ کے اترا رک نای یاسای خان ول مھا 
رودي یس ورتہ فا مکرڑے ےرم رہ جا اس ےگ کے پرفرد کے لیا الگ ا ین بوا چووە ڭور 2 انس 
کیاوک رسکی دور ےر سے بدا سے لک فو ٹپ کردا در فا یرش رید 22 


ناکرا وو تک یادا گرداؤں جو اپ لک 
وجہ نو کرک تو غین ےک د<سو یراس دک کو 
تبول ف را ائیں کے اور کے کو تکا سر بابسعادت رور دی 
گے۔اب میں نے موی کہ یہ پام شاہ جنات تک خود 
چاو پا کے زر ہے کے اپ اک ایک جنکاخ لآیا 


ا اظ رہ ے ہیں یس نے اس ےراپ کیادہ 
فور میررے راو یل یا یش نے اس ش نکوجوشاہ جنات 
کے ہتترجب ےودہساداواقعسایا- 


کے :تن ای ود نک نکر جا نے اود اکر 
کے لگا :کک شاد جنات نےفنف اقتگوں ہے سردارو ںکی 
وگو کی سے اورقام جٹاٹ الو اراگ جگ 
n‏ ہیں ش1 پ کا وگوت ا اسا کہ دون دہ 
ین خوش ہوں کے اورک شرج رآ پ دوت پرا سے 
سے وہ اضردہ سے کان ایک بات پر خوش کی تک 
نہوں نے اپنائم نی چوڑا ىہ ات بی اورا اگ 
یبا شا:جنا تک جو تآ پیل یتین وگ اورآپ 
201 ال ہوں گے۔ 


ووو ن آن یی جس دن شاه جنا تک دوست ےکا 
یاو بہت اع زان کے ساتحوعحبت اود پیا کے مات النا 


کی وگوت پر جناتی سوا ری پر کیا اس بادانہوں نے جھ 


جنال سوار یی وہ ایی تی ےکوی بہت بک لی الاک 
سے پیل جنا سواریا بے ہو تی یی ےکوی جل اب 


کی باردہجنائی سار ایک ہت جس پر بی بڑ یکشادہ 


ہیر ےھر سے کر یا اود غاب کے بعد قطرےجھیآتے ےم نے ری مراد 
ای ہیں سال کی کے برا تدا نے ا دوا سے خف ےدک( 


20234 ۴۴ 


میتی ای نہ سک یآ ری اس ہج گے سے ۔ جنات 
کے لے میں اس مواری پر جیا یچ سو مور اتاک 
انان چونے و“ کھرچوئے جچوئے اور جا 
سواری بہت زی ےس رک ری تی صد یی ںکا سرسالدں 
میں الو ں کا سفریتوں میں وو رگہیتوں کا سفرہختوں اور 
جطتوں ا سفریوں ہیں ونوں کا سنرکھنٹو ںکنٹوں کا سفر 
مفثیں و رصنو ںا سنٹوں می بجی ضرورکہوں' گا لو ںکا 
سر ناھوا س نے مور تھا اور ہر بارہدا۔ جال ارگ 
مہ کٹا دہ یز رار اور کے وا ےمد مک کی بہت خیا کیا 
اک سی اش لد نہیں ہنی کہیں کل ہیں 
رپ یں ماق ا رکز ہی ںکا ا جال وار گا 
نیس ہوا۔ بہت تبرت مو ہت کال اتا یں جنات سے 
پت ںکرتاکراا خاہ جنات لی ےگل کے ریب جیا اہ 
جنات ا ظا رٹل تے اور بڑے بڑرے جنات کے سرداران 
بے ہے بے وی پال ودی متظ را وی سب کان ا کھلانے 
واس ادرو یکھاپو گی کا وشبد رسب ھر ) تادر ہے 
سب مر" 3 
جا کنو ٤د‏ ورپ يا 

رت کے مائ کےا اھا ےآناشرد ہے 

اورجھ ھلکھ نے پڑے تھے وو( تی کنر 56( 


ا ی سی زیا با س رداقعات ادرلاقاب 
ولاف او رساب تاقاط پڑ ع نکیل 


ay‏ ہا رق رمضان ا با کک 2ی شیا ت اق رآ نی دما شا ہوں اورا پان م ییار وال 


بل ل7 داو فد امیس رہوگی :ابی خواہشا تل سکوہتنادوررکھو گے راو خدابھی اتی ہی جلد کی سر موی ۳ ل٣‏ 


کل ببب تایآ تک مارا ادا | 


کر کم صاحب اللا مارآ پک یش تام ودام 
ر کے او حت وای کی عرعطا ر ہے ۔ اشر نے ہم کے 
بےسہاروں کے سآ پکوسہارا نایا چم وعرصہ پیک 
بھ پک تز یاد وق ضہتھا رف مر سے سرپ تھا اورٹس 
کوک سب رتا اود تسیب بین مہا ست کک یبھ یش ل اظر 
آ دی گھا۔ بہت ذ یادہ پیا نتی۔ انٹریٹ پر کے ایک 
پیم ٹفنظرآئی ٹس پرقرس ا دای ایک ترفد یایاتھا۔ 
ما نے دہپڑھنا شر غکمردیا۔صرف ایک سال کے اندر 
اندر ال رک رم نے الما سیب بنا یک میراساراق رض ادا ہزگیا 
ارس بی ایی کہم خود ران ہیں میس سوچ ہوں تو 
الہک ہمت کے ہوا نکی ںآ آی۔ دو یت ہر ے: 
الله ے2 پچیادہ ترڑئی ھن فقاو ہُو 
القوی اریز رالو ری عم رک غاز ے بعر 
0ا پھر ی کاو رکر کے بک ۔ 
(Eysa‏ 

رید ایک سن جھ ہما رآ زمودہ سے نز 0ی اورا 
میا ایم ہو ا سید وروز ا کی ز نجس 


مطاف صاحب اللا میم امیر بی ا 


ہیں رشن ٹنیس مور تھا لیک آتے اور رک کر 
جے جاتے تے۔ایک ال کی بندکی نے کے آزمورو 
وف ف ےگھ لد اجنوں کا ل کاچ ہر کیا ٹل 
نے اکتا شس ےورور پا گکا الله اہ 
صل عل خی گا حب زط ی لابب 
مک شاد کیت سے پڑھناشرد کردیا۔ ال وناو 
مم نے برحالت میں امت بت خوب بڑھا اور اہ 
نٹ کبیا پڑ نے کے لے بنایا۔دفیفہ پڑت ہوۓے 
ایک ویز دا کیرک یک ایک اج گھرارے 
رش آیا اودچھرجلد تی شاوی ہکن اوتام معاللات 
خیش اسول سے ہو کے میرک کو جب اتی 
نے امید لک یو چن ما بح دض در ٹیس ٹک وانے کے 
بعد ڈاکٹر نے بای کان کے پیٹ یسوی ےج 
دج سے ما اود پیردوفو لکی جا نکوخطرہ ہے اور ےا 


cC 


0 
| راتت 20 


3 


نےخون روک شقا وواک بعر ستتفل استما 


اګ 
س مال کے 


( 


سس تک ا ہت 7 شئ 
کل 207 
N 9 E REY‏ کک یہی ےوک 


کک کے ہیں ج مار ے علاتے 0 
اورا یٹ آ باد می ہوتا ہے ۔ ا کا تہ باکر میں یا 
چا یس ڈ ا لکر ہیں _ 


نات بک ادد یماریا کے اباب | 
کم صرت کیم صاحب الام یا ھارے کر 
کم بہت پدانا ایک کان اکا پڑا سے جس پا 
دق اور پیارکی کے اساب در ڈیں۔ ہمارے پڑے 
بوڈ ےکی ان باتوں سے رو کت سے اروق ان پاتوں 
کا مارک زنک مال اباب صحت پرفرقی پڑتا ہے۔اگر 
*م وٹ چو ٹی زی انال ترک یکی بو ی تکل میں 
ہپ ےوہ چون چول ر کیا ہیں؟ جان مج ا 
۹ ھر سے انارت سے دیجنا2- رآن پا کار 
بے دض بات انا 3 انیم اللہ ڑکیا کیا اورکھانا 
کھا کر اریہ کہا یا کھان کھانے کے بعد کی وی 
پڑھنا۔ 4۔انی دج کےکھٹرے م وکر پالی بنا اورکھانا 
کھا نا ین اف ری کور کے جوتے بی نکرکھا ھا ا 
نیم اھ وو ےکھا کا1 - سکھا اکھانا_ 8 ٹو نے 


۱ 00 011 


گا تےخت 


ا3رو 
رد 


م 


تی رکیلئے و 


کیا ے غفا لک ۔(پغیہ) 


OER 


بن می لکھااکھانا اور ات صاف کر 9- کہ بل ری 
کب سک نا۔10-نماز قش اکنا 11× بارکوں کے 
چلنا۔ 2 ۔دروازے کے آکے ٹیڑٹھنا ؛ نی دایز پر۔ 
3 1 نامز مرداورگورتو ںکو نا-4 1 خرب اور رے 
اع رسوا 15۔ تمو ولنا۔16-نماز جر پڑ جن کے بعد 
سونا۔ 47-گم کیا استعا لکرنا۔ 18 - گے سر میت ااا 
یس جاناءوہاں پا تی کنا تھوکزا۔ 19۔ ائل رغال سے نات 
لڑنا۔20۔ کھٹرے م وکر مھانا۔ 21 مقر سے معذر تک 
ہجاتے مھرکنا۔ 22 مان بانے میں رل لانا۔ 
3 ۔ الع بیع سے یکر نا۔ 24-استا دک ۶ز ت کر ۔ 
5-ھرستان میس ضنااورد نیاوی پا ت٠‏ سکرنا- 

(عا گی ردارٹ :رادپنڑی) 
مندھ کے تار ی مق مات الا کک ماضری 
صوبہسندھ ٹس جنغ ارک عقابات ہیں یا ات ر کی کی 
ہوا یسب ہیں' آپ کم جس ے اضرو رحا 
ما نار کے پراطلا دی اورنصیل ےکچییں_ 
ان اء لاد مج اونا کا انررون سزر ےکا ر 
ادر دہ دہاں تشریف 4 گے۔عبقری سے لہ 
کت اسل ی تو جرکر بی ے۔ در ڈیل تیر 
پصرف ای ای ایی بااٹ ری پک یں- 
چنا ہہت ٹل ہے۔میری بل یئ ا ہونے 
داسے ےکوضا کر نے پردراشی یکی یں کان اورمیری 
یا نے داد پک کا زکورہ وریہ ای من کے پڑھنا 
ردا د ۔ ال شی ے اہی با اود ے 
ہدئے الل کی تیت سی ےآزسددہ ونل کک سےگھ او 


ا ۱1۶۷ء کاچ تو اورتلف چگہوں تم 


ادر دردد پاک :لا طی زگ با تفا ب لور ی کارت 


چ یواک ےا وی کول کا تھا م کے 


کہا تال نے ا لکااتظا گ یکردیا۔ یش نے دروو ر5 
کیہ کل جار رکا سک برک سے اتال نے خر 


ات دالا مھا رمیا میرک :یٹ کو خوبصورت او زمحت مند پا عطا 
٦‏ کیا کوصرف ایک نو نکی بد کی اواب د وی پا مل ٹیک 


ہے۔اب جب گ کوک شک یآ ےتو ینہپ ہیں 
ادرب استطا ع کاچ س مکرقی ہوں مت عل ہو جات 
ہے۔( ان یینذ کرای ) 


تة 


اک ام رائ کال زیزعلا : 


گب کد سے یں ای شآ پک بھی ےوآ پک یکر کیل کت ر ہے اپ 


ا اچچ یں ےر رر تو و و و و رر رك 


رر ار ا ا ا ا رتس تسس سس ۶ رررر‪۔ 


رمع لوف صاحب الملا ”یم 7١‏ 
اور روعاف انل کے ذر بیع لوگو ںکوقدرتی غڑاؤں ے 
فو ھت اکر اتتا لک ےک تیب دیتے ہیں جس پرلوگ 
گل برا ہوتے ہیں اود کر اپنے تجریات بھی جناتے 
ہیں ۔ چو می رات بھی طب کے شع سے ہے۔اپقا 
ملومات اور تج ریہ کے معا چند فز اؤں کے ی ٹواکر 
رسال کے تا رین کے ےت یکر پاہوں_ 


انل روو سے ۔ صقرا یکین وا تے وی اور 
پیا ںکو رکا ہے۔اگ رآ لوچ کی کی پود ی انار دا 
دی لاک بنا گی جا ےآوے پا او رمح ہے لے مفیر 
ے جڈ اوک خوک کے مرش میں بتلا ہیں ایس چا ےکم 
ر ین روز استعا لگ بئان کے لے خبایت مفیدر 


ٹگوں میں ان پا 
یں امیدنظ رآ ن گی ہمارابیٹاجگا 


رہو ںگا اشرت 


یں نی اور ہو سے 
پھوں اور یاو ں لے ہتینا 


تحضر کیم صاحب السا میا میرے ہ ےکی ھدوا ی کان نکی بای کرو 
یں اور ووچ ل یں کا تھا ڈاکٹرو ںکووکھایاداسے پیدر ای مخروری جات تھا سک 
پاکیں بہ کزو رتیں اوراس کا بوچننیں اٹھایائیں۔ ہم بہت زیادہ پہیان ے٠‏ 
ڈاکٹروںہپتالوں کے بہت تک رپ ےلیک ن “می ںکوئی ام نر آل ۔ ہار ے شر ایک 
بز رگ ہیں جولوگوںکود کر سے ہیں _ می بھی کشر ےکود مکروانے ان کے پا ےجا 
ایک مرت اتہوں نے بتا اکآ پ لا ہورگبق ری دا انج اکر چی کر وڈان شا ءاش دال سے 
ضفاءل جاۓ گی ۔میس ا نکی بات مات ہوتے چنددن بعد ہک ےک رکہقری دوا خاش جیا 
اوروہاں حر ےکم صاحب کے سسٹینٹ سے ملا قات موک ۔انہوں نے یچ ےکی حلت 
یھی اورگیت ری دواخا نک هطورشفاءاستعا لک نےکامخو رود یا۔ یل نے دہیں دواغاش سے 
چنرڈبیاں خر یرلیں _ ےکور ووااستھا لکروانا شرس 7ھ2 م یی چک 
مویہ کہم س بک روالو کی خو یک لوی انی ی۔ 
رل زنر یک ڑ ار سیگا یم ےک کل اداد ےکمعذور 
فا ٹا ککواستعا لکروایا۔ یل بل یٹ نے سبارے سے لن رو کیا ائرہارے, 
کل رکز ے ہو ے لن رو کی اراب جناب اکل یک چا رتا ہے ۔ می مق کی دواغانہ 
اک نیم او رتحفی تگیم صاح بکا بہت منکورہوں اورم سے دم کآپ کے لے دعا امیر 
ےت عطافرماے۔(عمادالد بن ہل لآیاد؟ 


ت ز یادہ ہی ںگرحتضر اد یت رکرو لگا- 
ہے کی چٹ بھی پذکور وطر تہ کے قت یناک ہت فو اد 
حال ہو ے ہیں یگنت جا ءصاحبان کے مطا بک آم 
رد د ئگ ہے پیا گرم تر ہے۔ بآم مقو و 
مفررح ,مولرخون کمن برن بین مم قوی با ہے۔ چیہ 
تم لی مروا زورک کےحفرات کے ے بہت 
مفید ہے ۔آموں کے موم میس چقن شی میں آ موی کے 
رس یس ووو او مھ ری یا شد اکر دوت گلا لک شام 
اکر طاقت کے لے بہت میدے۔ 

آمو ںک گی خی کر کے سفوف بنا لی اسپای و 
ی کے ؛مراض میں تین ء تی نکر ام دن میں ت یا چار 
با پا ےکا امہ میں ان شا اشفا موی ۔ 


نے اک بات 


اسا ڑا 


بھی مع ربل ہوتاتو مر ےم 


مر کان می دوست ہے ۔ا لک عادت ہے ہیا نذا کے د ہنا ا ورس بکو 
ٹن رکا ا ورخ ووی خو رہنا. پچجددنول سے ا کا ,رہ نایا ہوا وش وی ست اور ادا 
ی ر انیب ےدید ا کی عالت دن دنک گی ۔ ہکا میس تی او ابی 
ایی یش ناس سے ب چا ہی کیا ہوا دہ کن ےھ اہ نے کے ابدام 
یں بہت ما سے ء لک در کرت ہیں اوک رکی کت کل راب ہوری کے٠‏ کےا 
ہی تو ہت ز یاد ہے ایں ور شال ک 1ے وی اتر ےے کول موی ہوں ۔ مس 
فو رآ ا ےکبقری دداخا یکا شید وزو اتا ل کے کے ےکا اور 
عیقر یکی ادویات منگوانے کے لن ربھی دیا۔ ٹس نے اسے اپنا نپا پا کے 
سا بھی بجی ستل تیا یش نے می بشید کور استما ل کی سے میں پلک میک ہو 
گئی۔ چنزون بعد اس نے داعو اکر استعال جرد کیا ۔ا کا ایا مکی بے اختدالی اور رک 
ر کک رآ نا رسب تال ہونا شرو ہوگیا۔ ا یک کت کی میک موتا روع موی ا کا 
جروت وتا ہم گیا اورا کا طند ما واب یلو ٹآیا ۔ وہ یراگ یراد اکر ریک ۔ مم نے 
اسے تا ابقر یکی ادو یات ہو فم رخال جڑ ی بوٹیوں سے تیار ہو ہیں اورا کاو یکی 
یں ہے۔اں سے الن ادد یا تک شطایالپی ہت ز یادہ ہے ۔اب ووی سب کو 
عیقی یکی ادوبیات استعا لکن ےکا غور ود سے اوراس کے بح دا یکا میرک ط رح عیق کیا 
پراخادرک نگیا'ال نے ورگ قیقر یک تتاف پروؤکٹس استعا لکمیں.(خمرد لا کان ) 


7 کی نایا ہو یی ری وبزان کے استوال ےکی کال وکیا 
یرت ری ا لم در کنا ےس بی طلب ادرادب کے ات رما تک خانریش ہونے دای روعالی مال شل ش ریک ہوں۔ 


رون میں فال انا نوں کے لے اش کی بی اھت 
سے جوم میں مردختلک ہے ۔ ا کا شرم اور 
مور ےکوتق یت وا ےس باج ہ پال اورجلد 
گل مفیر ہے۔ پیاس دو گرا ہسےء تون چید اکا 
اور ان کے خر مین غا ے۔ 


وہنا شرع یو ںا تا ھن ےول وو ماع اور عر کے لے 
مفیر ے۔_آڑو: رول ج دنا نی وافرمقدار ٹل 
رکتا »ا می فول بھی شائل ہے۔ یرقان کے مریٹل 
خو بکھا میں تھے مر سوزشل جکر میں مفید ےن 
لوک ںی کرجا اکر ادکھا یا جا ےت یع پت مکرتا ہے۔ 

۰ 9ادر0 4 کیم اس اور نادلا تور 
ورک فشاک وطاتف روما کالات الل بیت [ 
ل کٹا ہوفاتف اورانو کے رومان راز ال بیت 
ےا یں روعاف الات ادردرجات ما کہ ۔ 


زا 
اسا 
21 جن 


0,11 یس 


00000 
یمدق کرس اک گدیاں 
۴ کے پک ئل اءکااپے ے میئے۔ 
روزائہ 21 درف پڑ ے! 
کو لاا ان ےڈ الم ۔ ون ہرم ) 
ا1 راق بڑھں۔ 
ازات راطا ی اول وآ 1 ریف 
900 
سح 
ID‏ 
8 ایر یمام پ اکر نک حلاوت کے ا 
گھرشیں درا کاپد یک ے 
آذاددرنروں اولوت ڑا ۔دن اتوار 


و 1 7 11 
رازان 1۹ رافلا اول دا مر ۹رد ری 
رت لن رخ پاککدیر لی 


[ 028 
کان ساپ سک کو یراک 
ڈال دن IIIA‏ 
(٢‏ رو زان یآ دن اڈ مال فی ا لکن 
ان کےا تھے ےپ ےوز نکود ےا 
رانا رچ راضلا ادل ہآ 1 مرجہوردشریف 
ار رت کر کک دیرںل 
ٹیا ھا ڑوم چک اصفائی او رجھاڑو 


دی کو یں ۔ دن چو 41 رو ےرڈ 


ہے پا قرو نے ہو اس دن ضروردیی- 


2 4 ت کول ادیال بای سے ھا ھاے۔ 


ول بنا لےگا اس ا مکی برک سےا یکا ول لورالی ۲وہ i‏ 


NOT 


کی لم اکن پان 


ترک کی ستقدد یتاچ خیرشری انی الما کے ای ھا 
26 ادد یک ب اکا یراتا ب آپ ےڈ کے 
RNa ۱ 5‏ کش فاش کار ای ےا ھا لکرداے جا ال ل مرن دآ پ ےن یں بگا۔ 


وس سور 


ED 
پال اود کین ائیں۔ اپن اور اپل آاوں کے لے‎ 
دزن می حت اور ہک کے تلص ہکر وا میں ۔‎ 

(2) دھائؤ کی آولیت فا : مبقرکی جو کی ورات 
ل کاابیاخام گل شس کے پڑ عد “یکول راہ 
نمی ہدا۔ ماج ورڈ پر اہی ھا ج ان شاءاللہ ہر 
مراد پک ہوگی مہا مال ےآ زمود یل نے ۱ 
(3 )رشقو او رگاروا رکا بای تو کیل : چون ال بی 
اور کور لااك پہ ایک خاس ام پڑھا جاۓ گا“ 
رشھتوں' کار وباد اود مر مکی بن یں ٹوٹ جا کی ںگی_ 
)ایا میٹ کا غا مل : افنکن ما لک لکر دانے کے 
لئے ہراسلائ بای 14'13 اور 15 تار ری حر لی 
کار یں ایام یش کے ناس مل سے مشکلیں'|فتیں: 
می ای کی او رام :اکن سک یئل ہوں سے _ 


| (5)پاددجنات' طبر اور بے اولادگ ھا تھے :گیا ر دم 


وراو ں کا ناخ ل س سے جادد جنات نظر ہا 
سب ادلا تیمھا کن کی کل ات ہو جا ےگ _ 
ای وزی یل 

الام ام کت آزہ ای حالات سی اظ تی کیو اور ' 
تو کے پا کے یرٹ ب سے کے ارون ہے بات 
سچجھ سآ یک لوک خو ری پرکیوں لد جات ہیں ۔چنر 
و م ری جھ لی کے ای ککونے میس جیا لق سے 
ینک اوک اکان اریہ ہاتھا۔د ما کے بعد چ میں 
نے کے کرای تو اوغا قف موجرد تے۔انہوں 
نے غدمت اسل کا ایک پان موی اورا پر بے 
ایک فا سل روا اق الو ارف بے بر 
کی دا مو جود لیک سای نے پا یکل ل ع لوی 
خا اف ونیک وک ایی ا ون ہے۔ ان شا ءاش 
ال ل ےتمادا <یانیب ماک اٹھکا اور وآق یمو 
۔چند غ بعد ہی عالات بدانا رو ہو گے وکر کے میں 
برل گے ۔اشتالل نے رذقی ما رادان دک ےکاب 
دورو لک مددکاذ ریہ بتار یاچ( ںوہر 


گرم نی ےعلات اپ ا ںآ ئےگا۔ جاپان ٹل 
اکرو ںکا الیگ بڑگا بتاعت نے ا بات پر اقا قکیا 
ےکم پا سے لانت ےن دا مسل ہوے یں 
جن میں سے چندایک میں 1-٠‏ خد یرم رور د ایر ہیں ی 
بل یر ٹر خرن کک جوڑو ںکا درد د لک دصو کا ایک 
زم تز آہتہہوجانا مرک یکاعلاع ارول خر یر 
7 
شانہ پیغاب ادد اک سے م بوط سار یتاریاں ؛ مد ےکا 
ترش ہو جانا ٹم مع ہوک کٹا اود چرپاری جک ہکان 
گے سے مر بوط ہے رم پا کے اتال سے مدرجہزیل 
نواٹ رمال کے ہا گے ہیں ۔تا کم ناتدای ونت مل 
ہیں گے جب پا یکو ا قاع کی کے سات ہکرعم کر کے اسقدال 
کی بے یوک کی بسا رکم پافی استما لکرنے 
کیش ا تار ےترم ہوجا ےک۔ 


جیا کہادیے یا ہواکہ 7 بے 
ےاستمال می ںک راطق ے۔ ارون ریس و ےو تھے 
سے بال امتعا ل کیا جا ۓتو ہا ہکا غا مک رہ سے 


کوئی میرے ساشاد کر ےکوتیار دتا 
یر ے رشن ے ۓگھرآ ن او ںکھاناکھا 


سے وکت اورمیریکزن بیع زئ یکر تی یں جس وج 
تر ازکرتی بک دن ترک سالہ شآ 


کتغلیفصاحب ےہول ناہوں نے" 


میرے بااپ لے کے لے می ررش 
میرک شادی سے یح یقری دلو ںکودھا ہی 


وق ججو یریک لآ سان من مرادمی کی ۔دہاں اکر مارک ملاقاتتناوظا ف صاحب 
ساد مدت مرا وی موجودائما ل کر ےکا مشورودپااورائل کے ملاو وکرم اکرسارا 
3 ھی رام نے وس رٹیوں ال اساے اص کے جار ےہول ڈو ردال 
تھی 1 وا ے اال کک بحرو ل کوزوعائی کاو و ہوا می اجس ھی 1 
حا کر ےس ہرم سب نے ایا یط یکاخ ادگ رسای ا لز را اکہ 
ور : کر کے میرے دالرصاحبکاکارہ ہاگ پچ ےکا کر کیا اد وعم 
سی ہوں نک ہے یں یخوغیا نصیب :ول ہیں۔(ف م کوت ) 


کا کرت ہے۔ جھ پالی ؟ چ ہیں دہ مح د سے او رآ تول 
میں ےک یگ رتا ے اس لیے تارفشلا ت نمار خر نے 
میں نشکل پیش :ہیی کرم پان کے اتال سے مکا 
خورا کو مک کی صلاحت ٹل اضاذ وتا ج۔ 
یں یتین کے مطابق ء ا ہے افرادکوگرم نی استعال 
کروای گیا نکی لپ وس ویک س ری ہونا ھا کرم پا 
کے استھال سے سر7ھگا کے بعد ان افرادکی آخل پر 
شت اڑا ظا رہوج اگ گرم پان کے استمال سے 
آپ کے بضر جر یآ ری تو چ راس کے استعال 
کواری ہیں کیو کرم پان استما لکرنے ےآ پ 
کوب رک اش اہ تکاس مھا ہیں کنا پڑ ےکا 

خو کا بہا و :کیا آپ ہاۓ ی کم پل کے 
اسقعمالی ےم غو نکابہ وی یتر ہوتاے؟ جب ہم 
گرم لی اتقعا یکر سے ہیں تو م میس موجور رو ںکو 
پیلانے وانے اینٹ کے طور پ رکا مکرتا ہے ۔ ای کے 
اتال سے ریس پھلنا شرو ہو ہا ہیں جس سےخون 
کےا مین بر یآ نا شروغ موا سے یم کمن 
اعشا بی خی نالپ پپترہدنے سے و ںکو میڈیٹس 


5 : 1 وا ۷ 1 
= تریب ہو نا یش ا کو کی رضت و ارک مج سے غاد ئ ر ےکا میں ! = 
سای زل کرس ل علق بکھتق ہو گر ہوارےتق می رشت وار یڈ سے۶ یدول ادرکارو ار سے خلت ںی دہ کے 
دوال د ۲خ رکارخاندان سے اہ ررش دک ےکا فی لکیام ê Er‏ 
ہج جج کھت اور جل جاتے اور بد سکوگی داو دج یا نکر کے رشن سے انکر 
مکردہتئے۔ اپ ال یف ہے میں فآ گی راد ٤ہی‏ ںبھ یکو کی سب می ہن ا اتھا۔رشننداراشیں قار تک نظ ر| 
6 , می انان یش یکی شادی اور و تک تقر جب شل رات 


ت مراد کے پارے ٹیل بپڑھا تو وال بین کے بات لاہور 


بے )کش پیش یکا مت ر ہتا تھا اور ےبھ تتف اعصالیا ییار مو ںکاشکار تھے ۔ جب سے محا 
ET‏ رستتما کر نا شروک گھرسے بار یا ام اورس ب کت من د یں 


فکڑی کے زر یج دانوں رگا 


شیپ یکر O‏ 


۔(عبدالرتی ترت ) 


یا اڈ اپ یل2023ء 
مال ہے ہیں ج نکی نہیں ضردرت ہد ہے ۔ا کے 
لاوم 0 سے استال سے پٹھو ںکوسو کی حاصل 
zg‏ ت ہے وروگ شد تم ۲۶ رو JC‏ ے۔ 
شک غا :ہت بار ےا کک م اکم إل کے 
تیل کین لکا موش ملا مھا ہا ہے۔ پا یکو مک کے 
تا لکرنے ےن وں پرشبت ا ات ظاہرہدتے دا 
جس یتب شی شر تک +وناشروغ ہدجاتی ہے۔اگرآپ 
تبش کا ظکار ہیں تو اس ےخیات ما لکرنے کے سے 
سب سے پیل پان اتال وین با ہیں ۔اگ رآ پاش 
سے ارا نے کے یرم اتال سکن چ تو 
نال ور رارت دالا إل اسما لکرن شرو کر دیگل: 
کو نلف پا ی کااستعال نہای خرو ری ٢ا‏ چ 
وز م کی :می قتا کے مطا کی پا کرز دہ 
رستعا لکرنے سے وژن می ںکی لائی پاق ےکم 
ٰ6 رستمال وزن می سکی لانے کل میں تی ا 
نگم پائی ےاستمال سے پیی د مرا ہواسوں موتا ے 
جس ے ہو ےڑا ہے۔اس کے تیر س تیرو وڈ 
جن E‏ میں روق ے اورم سے اکر اور 
ضلا ت کی خارج ہے ہیں ۔ اک رکا نے سے رم پا 
تما لکیا ہاے تو یٹاولزم ش ںی فم رک اضافہ ہا 
ے۔ وڈن ای کی آکاجعت میس ری لانے کے سے 
ٹا زس مو ثر ہونا ما عاض رو رک وا ہے 


پا فراوکومہ بہار تا کر ہے کی دوج ہنی ای خوراک 
کک الکو سیرے می رت لی سکز پان ۔ ایی یشو ںاو 
بھی کانے لن یس ہیا کا سام اکر پڑت ےی نی 
تن ظا کرم نی تما گکرنے سے ا ییار یکا 
شرت می کی لاک ہاکق ہے ا مریٹش ارارم پ یکو 
استمال ایی لمان ان میس کنا یہی کی۔ 
لان نھ ابن :بل تول کٹ با /آپ 
کوجوالی یش پھار کہ ےء جا کے بع دآ پک خت تین 
پیارکرد ےگا متا پالنی د لکی چاررگو ںکوچوڑ یا دل 
17 ل ر ک کی بن دک دتا ے» پارٹ ایک بب 0 
ہے۔ اکر جوا ٹیل پارٹ کے ایک شمنرے مشرویات 
سیب نے ہیں ٹھنرا پا مکی تیا یکا مبب بنا »پل 
ا سے چیک جا ج۔ , 


نل سی زیت ے۔ 7٤۷٦۷۳‏ ای ل2023 
وات اور یکر ناور رن کے ات ھا س لو کک کٹا 2 


دیو تی سے فیرنر ورک بال ااا 


سال یرضروری بالوں 
ای ہے ا .- 
ا ا 7 22)] 
اور چرے) 
صا جکرنا سے تام بال تز ہا یں کے وٹ :1 نیل کارا j Lf‏ 
نے کے ےپ ہے اکنا میں اس وقت ان بااو ںکوفظ را را زگرہ مک کاردا 


دک اورا ساط رح سے جو می رک 


یک دہ امش ڈہ یار ےا ی طرں پا باک صاف شفاف بوہاۓگ۷_ 


پا ہو یں--2 
او سب ہہ ون غا 4 72 ر 
۱ سے نے اط ری ےر کہ پان می ٹک لاکرفرش دع یا ےتیل سے ہاش وی کی سے اش کا جا ےتا کے کےقام با N:‏ 

٤‏ رم ر ےکی رےے ینآ یھ گے اودداِک ریت یک پان دیک کی ز ارم موز وں ر ہتاے ۔ یر یکا رمیریی ناناد اورا یکا آزم لے 


7 ےکی د یھگ اذ 


درد یزو سےکفوفر ایا کے 
الو گے وو 


3 دشر ےکر نکوگ کر کے ردول پر کر روڈ ےہ es‏ ۷ 
الف مت می رک رأ تا رلیں بال صاف ہو جا یں ے- 


زر نھ ىہ ہے : چا لو ںکا ہیی ٹج کا رگا 
سفیراو رکال ہوا رد he‏ 
کومتعرمیں یں ان شاءانڈ تی کل جا گان 


ا تا نگ وشن کے ڈو ںواگ 
ا ای ادرکارظیر رکھٹرئ کر 
01 ,مم 
او ورج ب بی ےا ری موی و ا 
شا اس ر ےے ےجو را کک ک سے نظ رک یکو شی یک ریز 

یل کے سے 


5 

سے سس ”یابںو ح٠"‏ 

سے ال شا ءانشددردچا تار ےگا _ 

1-2 رف اود برت ر ازل ر1 عا دشر پڑھک رک14 م ایک ی ساس مم 
صا پیلد مک۔۱ ب کے حددرد ہار ےا 


لکرم رک کی پھردتوی _ یھو ںکوسرسوں کے 


: یٹ میں شای درو وقو اڑل ا 07 لف رر رو اق يکرب 
اورقل ھا نکر بے کو پا سیر رو جم ہو 0 
جا ٍِ اد بیرااپنا ازم ود ھل ے_ ا لے کیک ر یھ شی فو 
و سس 2 ا ا نے دال شور سےا کے پیک اکر 2 خرن راک 0ے 9 
لیے رت جوورنت ےلم 
نے دی ای جا ےہر کو ر Sern BOERS‏ 
رتو من جودوسرےشب رس ال سے لیک د نکال پر بات مور یی و یش نے 
اسے بے کے بارے میں ایا نے برل کا اورای کے علا وک ر) ری دواغاتکا وی 
ڈم ا اھا لکرنےکامشور ہریز یں نے ای 


د اچد ہر کے ذر یہ مبقری زوانادے 


با دادر جب ب وت تو ا ےکولین ڈرالیں کے چھ 
ےا طور پان علا سی ھک ا سو رت 
ا پیا ا کا اکاک پیا شی کات ےش یران ڈراہ کا استول چا وکرو 
مم ہا کہ پٹ ٹر جم ر ج II‏ 
اد تاتا رسال ے رک ھک چا 


وھ پپنا بھی ش روح اکردیا۔(سعدیافقارلاہور) 
یل ماس چپ دارداے 
نالتا جر د 1 
چایاں جنر ےکاال عق 
کے وو ںکنلشلااب ٹ٠َ‌“‏ وف دل انات میا ۔(ضاخا نسرات) 


ہر سے بترے پدسا٭ننثان تے یکره سه و اور برصورے کی 
N NE Ark‏ 


کوین ڈاری گول ل نے ون من 


فا کا تعا کیا اور چند ماش پھر سے ے ران 


۔آ پیش ل اورا کی مراد یں کی 


ہی رہ 
نے میرے سکیا سی سے لے پگ مر 
0 کے ےا کا جزاآ پکوا تھا ی دےگا- 
ب کے پان جب من کی با تاقوا وت پر 
ال ۲ تام بیان ہے قر ےکہ ممت زیادہ پریٹان 
شی .آ ال کااتسان ہے ا مالک نےآپ سےضبت 
ا پر اکم ہے۔اگرہمآپ کشر سے 
ا بن مل عزاٹی سے لکرتےتو مر یر میں اور 
مر یٹ لی گر اس کے پاوجودائل تھا لی نے جوامیں 
از سے کاب یما نی ھا 

تا ےس ج برق نو ٹم ںآپ سے لاس 
فن کات اڑا ہار کے مات برل ہے ۔اگ 


ا ووم ا 
اهاي 
مر دودرو کے رن دگی کے عادا رثات رکفو 
یں ت ذظ کے لے اسا نوراف سے مویق چا کی جا جھ 

7 رر کرچوری حوف ائواغ جنات او رغ رتال سے 
کفوظا رکتا ے۔ یس نے بریسوں مل کے تا مدا 


آ پک ای۷ از یل 
رغ ںآ پ اقب ل کر u‏ 


EES‏ ری ٹاش کر 


آ پک دل م رکون کی ای یدض وی تو آ امیر یں اود ہیں تصرف دل یدل شس یں ۔ 

زان کک سکم ہیں کڈ حا ین کاب جب دل ماپ یا اپا چ دنام شی پل یھ لکول ہو 
¥ نے ادو نے جلاک رکال اکرو ااورڈہات طرف سے ےو 1 007 سے کے خژیراوربتدر 
کو بڑ یک مادو ایاہوالو غل ل اتات تک کولوڈ IIE‏ یرد کو ید سے د ےکر ہد نے ادد بال دسے کر 
ہب کے اتا انم گیا ٭ بھی یں دہیں! ا ہےسواارب دردد پاک کے چلدسآ پک شرکتآپ کےان سال 
22 ا یں کیپ کک یں کے لیا کے او الیل گیا انگاسے تاک یے۔ 


ہے ےس ومسسح ری حی تی 
پال لص وت درد مرل ام مالک دانے سے چنددن مآ را لیا شی لات ) 


1 رماع اتاک 


ا ا 


برک لوٹ ٹ ےتھوڑ ای مر ےگ را اک یر ےہ مر 
کرک یکر ے تے وہاں ا نکی چ روش بوک اورا نگ 
اک با کی اا کے ارہ پرا جب 
اہ آتی ی توآ ٹے دن میں ہی نتم ہو جاقی تھی یں 
رود یات پور یکر نے کے لئ اوحار لینا پڑت تھا ہی 
سےگمز ریس رہوج تھا اور پچ را کے ما وا ہکا یک < اوحار 
پکانے می ںگزر ہا اور پھر دوبارہ ادحار لیا پڑتا۔ 
ہمارے رشن داربھی یں عق نے تے اور م کے 
بارے میں کے تک ہے انڈے یغ دالے اود اک 
لئے والوں سےز یادہ ےکی سکماسکتا۔ جار ے الات 


حالات ابآ دن تر ٹا 


ک طرف ہار چ تھ اوران عالات ےش تما ےان خاءا ش٦2‏ 
کے ران سے لٹ یکو را ری سآ ری ۔ ری اود س ری لگ اورتنقریب اتال می ااذال 
مر شو رکاذ ا یگھیجیٹیس فا جس وج سے می اپے اس ی اشآ ےا غیقر ی اور خا2کوسدا 


والد یی کےکھررہۓے رتی۔واللد یی تو اتال فر 


ا کک کے ہیں ریک فراش پان 
ا ای یدرد کے ارک 

ار یں ےعا رن ا TE‏ 2 
و ل دتا کے طا تو رت ہٹاجاد ھل ے لت مالالا 
اك ےگرنورالی اورت رآ عملیات کےآگے جو وع آور دنا رف 1م اول وخ خی مرج ور ریف 
اکا نکی اجاژت ےکیاجاۓ چتردوں میں ٹوٹ ہا ےج کاک پاک یا کے اوہ ج بکھرے ہگ تو 
غلل بد رعا ود ہوا اورا سے کی ےکی سل با طف ر ےآ لت کی طرف ZE,‏ 


صرف 3 مت می الفاظ نین اور کی aA f‏ 
دردوازہ پلگھیں اود اہر حه اکال ۔ ز رکیل کرد اہر 


اورادوذظا نف مسغون ایا ل کی رورت مون ے۔اپڈاادارہ 


واارپ درود ا کاپد 
اناا ر23 ہ2023 ءبروز ترات ے وا و 
26رہ 2023,ررزاؤارگریؤثل ش ہوا : پر ت 
کے مواق یل بر ےگا کر کے ہرفر دی طرف سے صرف 9 روپ 27 
0 ردپے 1211 روپ سد کدی صب 
میں کی سس تک رسک و پش 


نار یکو ہرز نی نلم الوم اورسیا رگا حاب 
سے ا گے می ےکا اعت ہا نکال رسال مقر ماما 
3ء می بڑہناہرگز تو لے ! 


ری ترآ ن وسنون انھا لک یکا تآ پک مٹیوں کے نقدرکوسنوار ےا س ااا 


اد EE E‏ کے بعد368 مرج پڑ ار گل گنا ہوں سے خلبصی او ریو سیب موی ل023 (47) 
کتز الوت ف صاحب السا کم مار سے ا نرا نا ON‏ اج و ہج 

ت شر کے بڑ ےگھرائوں میس ہوتا ے اش تا |[ 
نے مال و دول ت کی فرادانی سے نوازا ہے ۔میری شاری ٠‏ 
داد ین نے خوب دترم دھام س کی ۔شادی سے پیبھی ہپ 
میر کوک لی ئوائشل زیت جو انہوں نے یری نکی : 
اکا اع کم ہ ہک مھ الیک اج او کیک رت | )ا کی امید ا دک سج امیر سے ش ہرک اپ کی تح دی 
ش ہ رکا ساتحدعطا فر بای تتام تر خوشیاں لے کے پاوجود ۹ ام ای a‏ اب ہرماواپنے شوہ کے سات ےو شطلسمات می ںآ کرقام 
ایک یز کیک دہ کہ شش اولاد کسی میں ہے۔ میرے بعدمیزرے تو لے با کیا امل رر ہوں۔(فرذانہ چھا یب گوجرانوال) 

یں نے اود یر ےد ہرنے اپٹاعلا کر دا ےکی ا 0 ای ہوٹی اور جرت کی بات بت کہ ان کے ہا ں کی | ر + ےھ ہے کا 
کو لیگ ہار قا مت میڈ کل روٹس درس یں _ ادلا دنہ ہگ ۔ہم جہا نی ںبھی روعاف علاج کے تو 3 اوا کے ادرا ا مر ےہول! 
ال کے بح م نے دوعا علا عکروانا شرو مک ہیں عا ل ہقرات ایک کی چ باس ےکآ پ پک نے ادلاد اتا مقلصین غ لوا ف ا نکی نسلوں درتام ضا مکی 
تھا نے جا جویکہبتائی دہاں گ کسی طر میر یی کی نی شک دائی ہ ےگ رکوئی بھی اس ست ہکاعل نہ درے کفایت کفالت' ب رک عافیت اورفتوں ےتال تکا 
گور مر ہا ے لیکن رنہ سے مال کا ہی امن کر ۔ کا چند ھا ین طرات نے م سے ا کا مکی خطیررلم لی تو رک کے دورکعا تغل نمازحاجت او جع مرج سور 
پڈا۔م نے ابچ تام ت وای برو سے کار لے گے مرا کے باو جو یمیس ایی کے سوا ادلا ین ےےل کا تا کی اور اوا تف کیا 
سے م کے علا نکر دانے غرض تام د نیاوی اسباب اختیار میرک پھا اوا نک والدنے لامور خاد س موجورگرشہ أتوجمہات اور دعا میں لی !ا سمل کا فی اور برش 
اک یراد د کے یہاں کک آخرکارمیرے طلسمات بی چک بش تود تا ےگ لکرن ےکا مشور: | آ پ کاو ںکورنگ دےگا۔ ال شا اہ خو ب کک ڑا 
شر رامالوں ہو نے گے شای ادلاد بہار یق دیا ںی اپ شو رک اہازت سے بعال اور بھالیٰ کے کر تو جدھیان اوروہدان سے نل اد اک یں ۔ 


ظز ظز سا یع ناد لا ہورآئی اوردہاں موجووکوشللسمات یں چا 


ا ککھ بنش توڑجانے دالا کی اور ای کے سا تھ جو دوسرے 
بعال جن مس چ ے والائل اور إا امال کی ہیے۔اس 
€ کل کے ایک سال بعد اٹہ تیال نے بھائ یکوخوبصورت م 


ناتا ینلک وز 
سےنوازا۔ ایل نے مھ پرککی اپناکر نکیا ارہ ےکی اولاد 


CEC 


مت ج 


2 ے ناندن کا تین معا پیم 


گ محر تیم صاحب المآ وور جہاں ہر ف ملاو ٹا ددد د 
س دما یق ری وہ واحدادار ہے جوٹو ونال اورویک اجام ےتارک دواو یا اورفوڑ 
پرو ڈگ لوکو نک با رپا ہے۔ می ںکزشد چارعال سے بقری ددا انہک یملف ادو اتا 
اود پروڈٹس اسقعا کہ کا ہوں۔ اس کے ملاو ہا سے جا سے دانے بہت سے اا بکواھی| 
اتا لکروا چا ہوں جس کے بہت شبت :ای لے یں ۔ و تقر کا مر پراکٹ تال 
تحریف ےکر بتر ی شای معا آ کی بات ای زا ی ہے۔آ ماد٭داحدنمز اے جوروزادگی 
بنیاد پر برک ری ضردرت سآ رج کے دور میں اتوس شہروں یش مال سآ مغ لن کن ہو 
چا س آنا کے اندر سے جو طا درا جزاءشائل ہے ہیں دہ ہی سے اک چان لیے جاتے 
ہیں اون لو گآ ٹے ‏ ملاو تک کے ٹیں جس دجہ سے بات ہک ہا سے نقصا نک سب 
جن جا تا ہے ۔آ می موجودان مال اڑا م یکیو ںکو لور کر نے کے ہے کبقری شای 
مان آ ا پھر پورکرداراداکرتا سج یں ہر اہ بازار سے خر بیدے ہوےآ نے می یری 
شا معا آ ٹا کر لیا ہوں او گرا لآ کے ذر یع جوروٹی اہول ے ووک 
کے لئ تین اورمعاون ات ہو ہے۔جب سے شای مھا آبااستعا لکرر باہو ںگھر| 
سے بار یو ںکانام ونشان م ٹگماہے ۔ال سے می ےھ ری کوک کو افرا دک تک بدا 
می جتلار ات خصوصاپچو ںک اک پہیٹخراب ہوجا تاور سے ےن بس کے بعددوبیار پا 
جات ۔ الک کر ہے اب تما مھ ردان کت من دزن رکز ارد ہے ہیں( چاو یلا موں) 


می کان رم سے ائی بل پیش رکے من می بتلا تھا ی فج ہے پارٹ اکیک کی ہو چک تھا۔ دوست 
ےتور ہے فشارئ یکول یاں استوا لی اتی بل پرلیرکا سیل ہویا۔(میاں چنیب کوت ) 
ایا انا ای جات نے زنر کا این ین لات فاد اقآ نکیل می شرک ہوں ددجا دادجا میں سے 


مس میں متا 0 ای ٥‏ ازفا 
باقافلاگ کےا استعا لک رر یآیں چب وواک نان وات تو بل یش بائی مو ےک 
وج سے ا نک یتک جال ال کے بع ا فوراڈ اک ے پا ا نے ایا جا 
جن یک بی پر یرکف ول سآ ناورا نک کیت ترمو کے چند او سےا کاب 
پک ر من یاد نے لگا ہار کک دواد یا ھی پیت مرک سے استعا لکرس اور ڈ اک 
کےمشودہ کے ا پر زج اک رخ ران اس بادا ایر بای دجاتا۔والدءکا 
ب پیر وسک سے خی ایک دوباری متا لکل جا :اسم ول بن چک تید 
اتی کیا بل پیش رمو ےکا دج ےا نکا مر پل ےکنا رٹسم یی بھی مخت لیف شرو ہو 
مان ت تا رکھردالے داد ہک وج ےکن یشان سے ایی ابی اد یت کا تال 
کردا لن کو چیک ا پگرداگر والد ہکا بل پر میٹ رنٹردلی ون کا اماس نے را 
تاب داد ہک پیر گی وچ سے دفر بھی کٹ ری ہوماتی ایک ون یز فیس نے 
چو کی وجہ نویس نے ا نکوو الد کی بیارئی کے پارے ۱ 
دک اوہ تا اکہا نگوی با بل پر یرک ست تک یری ودنا کی فتار یکولیاں ہپ رص 
استرا ل کر سے سے ا کیہ ست ہل م گیا۔ ٹس ن بھی وال 1کوفشاریگولیاں استھا لکروانا 
رو کرد یں ۔ ود اہ سے با قاع کی کے ات تار ی گولیاں استعا )کر وار ہا ہوں ارڈ اب 


ال ل لایر ےہا 


رت می رگا۱ سے کی یں۔ می رےش پکومی ریب بات ہہ 
ما می ںآ نے جانے پرا کا ف نار ”تا ہے کی کک جان ےک کہوں توا ا شرو :و 
ہا مادا ماداد کرک رد وا دک یکو دس ویک بھی و لک ہو جا ا ے ۔ می ےا 
پیا وکیل ی ؛نسوا لود چو چیا مول باج ہیں اس کے : 
بھی ہی ں کہ نے ہو تےشر) سے پل ال مور ہوں اد رمر 
ٹیس پڈد یک م دہالطا کا غ و اورآپ اسے ھی ۔ اس نا جائز کت 
با پر کے مارتا ہے کوستا ہے بد ھا کیل دا سیا شس ہوا و ا کو ہنی آ تی 
کی وگ دہ ہ؟؟ ایک ہک وکر کرتا ہے ج تواہک ہے جوا شراب نھ میس گا د تا ے 
ھرزا قز دہ ہے با رشا سےکلف لگا سوٹ با نکر الا سے سات سال شاد کو ہو گے 
یں رو ہوں کت ہوں تد کوچ ہے دا تک رکون بردتت بر باد یکی کہا اور 
راتان س د وزی ہو کشای دآ ت ہیٹھیک ہوجا ےکر پرددسرے و کوک ی کار ا ا | 
انام دتا س کہ میراسرمز یدشر) سے ہیک جا تا ہے گزشتہ ولوں شراب کے ن یل 
رمت یاز ارم گز رق خوا ین سے دن یک لوکوں نے پل کرات مارا کیب رچ کیا خون 
راف كیا ھا کو ں تو یری جا نک جا ناہےق رضو کی ولل می توا یے 
کے ا الو نک او ریچ رضوں سے ہا ناھوت ری ۔ رذ نک ہہ گا 
ے, ہے ین راطفا تا کہ میا سے با ہرہے ۔ میبراشو مرت میرے ہا تھ پیے یا 
نس دتا ہربات کے ل الا ا رک ۲ بے جوا ےی قرضوں مت ہد اتی ا اخ 
ہے۔ نہ یلد رگ کر نے دبا سے شرکھ ریس بول کین اسن د اا او ابق 
رور ت پر یکرل اکر وں شک ہیوک بہت زیاد وگ ےیذبرا لال شاا 
مل ونی تت یز جا کک میر ےگھ ری پھ یکو خوٹی کےلوا ا ہا سای کی دآ | 
شی شدہ جوڈو ںکی رع اپے شوہ کے اتس کیل لوں باج کرای ھا کیا 
سنو ںا تی سنالوں ٹین کے شد ہرک کوک پیا ری بات سن ےگوہ لگ ہوں اہک 
ات شوہرکوسنانا چا ہتی ہو ریھی ایی کوک لی موق آ یات یں ین ےآپ کے 
کو الیکا نا دیس تو می اکا مکی ہوسا ۓےگا۔(اوشیر و مدآ با 


امور پل با یڑ سج وشام 59 مرج راول وآ خرن مرج درودشریف کے اھ 
پاک انی ےگا پر رمک یں اور سے پان تما کردا ےکا بے الپ آ۵ 
گر نے مم اسقوا لکر یں کم ازم 74 دن ل لامک یں ۔ مے یل ایک مرجبہ 
یتین علوو کر ب توق لے کے ہچوں می یمک یں می رفا کے بعدصرف 
r‏ ب ررر یس موجو وین پردممکرد یں ادرا ےرا وروگ ےغار 
کے میس ر بکرم سے وع اکرو ہیی ان شام ال ھی ایا ہڑگا دہ بہت جلد رام 
راہت پرا جا ےگااوراس کے ول می آب کے افر تک یز تہ عبت اورقد رجہ 
نے ےی ارک لکی١‏ یٹ کو بات ے جوا سے مال مم کھ را ہوا ہے ۔الن خا 
اشآ پک زندگی می سم سکون اورراح تآ جا ۓگا- 


وہ یرپ استعا ل کیا اوران 2 
کھامی رورغ موی سار 


کہ سیا وکیا ےک دو ی ہوکش 


اورادویات ہرگز نف یری 
اح راولپنڈی) 


چندماہ پیا کی ٹک دج سے میرے بازدگی پک 
شی میں نے افوکھی ضفامکوچندماواستھا ل کیا اور یاب 


f 5‏ ہے ٠‏ ا 1 
رمے می داخل ہی اح یں تروہرمضان ت خاش گار انی لکد اال ل 


0 
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| کان ۶رس ےش کے میں می بتلا تھا سم میس تا وٹ اورکزور یچ وں ہو ی ن عرو 


پٹھو ںکاھیا وناوت ہنا 


شوگرکیں استعال کے میرک شوگرکنٹرول ہیی او رضم س ےکزدریپھ یق ہوئی۔(شیباضہر) م سکزور یلا لکاورد 
Watérrhafkty’‏ یکر ناد زا اکال ےورس اپےا نک خوف اورڈ کر اتاد اورد لک موی پیداہوگل- 


یک E‏ ۴ا: مات داو ٤قعد‏ یٹ زی ور ماگ 
2 ا 2 سے . 7 
ین دن کےمل سےگھ رام ناگہو ارہ نکیا 


مود ۔ فی لوطا ذف صا حب السلام مٹیم ام سای عرصہ سے 

7 اگ سز نون اود پریٹانیوں کا فکار تھا۔کھر می 
Gru‏ 

7پ سکی ا اقیاں اورلڑائی کے ببت زیادہ تے۔ان 


سانلا ہے می ری ن دک کہ تک مشکلات اور ماب 
م ری .اب کت کے ذر میھت خانہ سے تارف 
ہوا میں شب جع کا روعا یل کے لے تج خائ لاہور 
آ یہا ںیگ فل نے کے بعد وبا کا وھ ہکا 
یک بفضرد یکھج یہاں موجووتھا۔ ج غل 
یس نے اش ےد لک یکیفیتوں کے 
ل کے اختتام پر جب واب جانے لگاتو 
لے جور ےش ےنت رت تا دہ 
کر بہت خوش ہو کے ۔انہوں ہے ےک خانہ 


راا کرای چ لیے ےک کہا ۔ بھی ان کے ساتھ 


٦ 
یں نا‎ 


پاد یرس یماد یال څکلا تم 
ین جا ئے! ج یی ج ناد میں 3 د نگز ارک رگیا۔آن 
خیشوال ےا سکی مراد یں ری موی ہیں چا ر یا ںام" 


روت نشی خ 71 ہے !7 زا ےا 

(1) اا وف مسراو لاک !باد د جات 
یب مار ال شا بر جا موٹ جمراولائی' مو ٹک 
یگ ل کروی یا ےگا ا کر کرت 
صر ٹف یکی برا پل ادد 


چت ا ریھیں۔ 
)2( نل ےپ ش اص لو اڈ 


نا لا چالی کے مراد ےآ ںا ناسل مک 
کرم اکا کرلین اام نی ت ہو ییک ب 

(3) ہے ادلی تان شا را پٹ مدآ مر گں! 
اولاوٹر پت اور اھ تا کے ناج کلخ آلد پ کردا 


ہا ےا مھ اکر جا ای تر تیب ے استعا لک بیی۔ 


شر ا) ار !نکیا ہوگا ؟ یپ ےی 
تی ا میں۔ کف ین ونای مرت عم ےق جا نک اتائ رماتو سےا 


یر چو بنا کیم سال ہد گر کے وجرد 
ا ےپ نیفص پاب شفا کاا سوا ل کردا کی سے بی مکل وکیا( روبد ) 
ب رگ ےن برای ٹیس کیان کل ہوا ۓےگاد ےرک یں ای نیع یی ۔ 


ر کگیااورن دنک روھال اک یااو رق اج ئی اال یں 
خلو میت کے اتشر ی جوت ادرا ددران اپ سا 
کا تصور رک خن رن کے بعددعا سے بعد میںگھ رداچ ںآیا 
وکر کے مالا ت م ہابت ری سو ہوا اتی بنگڑوں 
کا یکی داتع مول م ١‏ کے ہی د دار ھک خان لا ہد 
شن پ لے ےک کے یں بویا کہمیرے 
سا لکا ل بی رومان چا ہے۔ س رین ے 
اتقام ا ھال کے اور چ لک نے کے بودکھ رآ گیا_ال کا 
خر یر 9 تام نک لعل ہو کے ہیں اورردعالیٰ 
پلک کت ےم راک راب ان دارو چکاہے۔ ا 
کے بعدرھی مم نے چنذ پان خا مس تین دن کا روعاف 
پ لکا ے ج نکی بکتیں اھ تک مل ری ہیں ۔ یری 
کلت او میتی ںہ لکئی ہیں ۔( مم فان رتم ران ) 


اتی آگموں ا 


(4 )کر وڈ اپ ناک روس ال نز اکر پول 
رک یی 
ڈنے می ے۲ میں شا یی دل یں غیت اق ہے 
روز کار یک یل اس پر خر کال کيا اتا 

(5) سے !اماب انتسارہ کے ات کے 
کے بی لکردایا ا ےگا ہرکا مک نع تما نآپ کے 
سا مکل یا ےگا! ہاگ ق1مکھوں سے داھیی۔ 

(6 )کیا ے اورناحپاقیاں داش یھ ریو 
جھکڑۓ میں بیو یک ا چاقا ٹم اور خر یدعب کے 
یوین تیوک کی یں بندکر کے کل وکا کی کے بعد 
تع زک جلا و جا ۓےگا!یسے ی تدوز جل کا آم کے 
و ے اورا تی کی بل جا کی ںگا۔ 

(7) ہا ےا کی کاکورا پیا اور کش جو مرا 
ل یں !مکی ماجت اورشکل کے نو ریک کیلع جاۓ 
نیز“ می کے پیا ے اور خوشو پرکل ہوگا گھ رجانے سے 
می ان شا ,اشآ پکرن رکیل جا ےگا۔ 


اکرادقات دو لمت یری پا بگردتا مان زورک 


محزم شا ااولائف صاحب الس لام یکم ایس قا کے 
رض میں | تھا۔ادہ إت اورا اہ کے إ 
مر ٹم ہوا فا کی دج گے ا کے ٢‏ ےگ 
کا فی یر یا ٹی ہو تیگ ابع مکیل ہو جا سا تھا یں نت 
نا می تن وکا روعا لی پلک ”ی سے کان اناتہ 
ہوا میرے اندر ایک امیداو ہآ کا چھا ہوٹی یک بہت 
جار می بھی وو پارو سے کت یاب جو جاؤں گا مرک 
ریکل طور یش ہو جا ۓگی۔ می نے دا فا ی 
ر وھا پل سے ۔ ان روعانی چاو ںکی ہک سے میرے 
و یح عرض ب کل ہوگیا۔ انل کے ملا وہ می رےساتھ 
ایک وورمتہتھاکہ کے بہت یاد ہآ ج تیا کی وج 
سے میرے عزی واتار بک کال پر یشائی کا امک 
بح ھا_ نے بعر می کا فی پچتاو ہوا میں اس مھا 
می خو رک ےل سو ں کرجا تھا روعاف پلک برکت سے 
مرا ست رکیل ہوگیا۔(ش زگ کوج ) 


میرے اس بل پیش ےم ے ان ٹوک ےار 
کالہ کیاکی و درد ھک ای ی یش اور اک بل 
پر برا ہو ای اہ ہلا کواس مب رورت 
نی اورتھوڑا سا مک “این ٹین یا چار باد بیٹکنہ 


ا( رن ڑدافقار) 


اتآ کش گان ! أ 


تی ںا لکن ہے! اھ اپنا نام بش گیل ایڈ رش 
(ضع تحصیل صوب) مو پک ل فو بر رکم ازم جن )اپا 
ہد ہپ کا رو انیل ےکک کر درب زی ل نہ پروش 
ایپ ات کریں۔ مین مکن س کا الوطائ فآ پ کے 
ہآ میس او رآ پکوطا تا کیل بالیس ما آپ کےگھردعا 
کیا ریف ے1 میں سن ری موق برک زضا کے ۔ 
0343-8710009 


آز مایا ہت ناگرو ہوا 


ابا یبا 


: شا ل گے بعداوگی و من رو پاک سے تی مج ورانا OEE‏ 
5 ر 
ا )داق اور ۱50م 


E N EN 277 


کے بعد ہدنے دا کرد رک کا ماپ لطائف ے لیے 
ئا میڈ یا کی کی موی اور وہای ا مرا میں یا رصعلا 
ما ول عبالی ےنا نکی جسما کور یڈ a‏ دار اکور یکا 
بدت لان دگیا ہا ےآ اکی کے کت پر بہت نی ا ات مرب ہوتے ہیں۔اس کے 
سے ایک بہت ی مجر اہ ہے۔ جوع داور یرش بان خت شہددہ ےی ورو 
توول الا گی ۔ ان تام اج مآ دا وودر یں شیک بن اکتا نے کےطور پراستدال 
ھا ودرک کے لے بہت لا جواب کہ ایک ماب نے جاپا کر یرے 
کر جم بک کو فا ہدتا کم میق رآ مال أَجِزفْهِن الکًار مارادن 
گلا پھتاہوں ادرا ی ویک برک سے شفا ہل جال ہے۔اگریکوببت ارش 
کی تانر کرد سے ان اء نشف ہو جا ےگا 


39 


بوڈ ول کے ور 
11 


ی نامر ابق 


0 


گلا ہو 


کک یل ایک تچ وٹا سا کار وبارش رو کیا جکاصیاب ہوا 
ما ر لگا۔ جب وا 


کک وجہ سے اہی 
یدرد چن را تول برا 


ر 


- کچ م کیا می ری ھون ر 1 
9 بر کاڈ ور مراد یری مو ہے 1 تا کیا ار جوزو کا روا ٹو کے سے کح ہو 
1۱ رای کیا تیر دا ال ہس سے براف و خی لے ہے رمضان سارک کا یج نادس 
با نیا زج “پا سے ہیں یل رارکت ہو ت کی ای ری ہدعاق ںا | 0 کی یپ پیا یکنا در در پیا کر میں 
سیل بد جا اے۔ (2 125 رر وگنال پک جآ اھ۔اندے جوف تار ایس پور ارش ادر ڈو 
تام 126م رت رر جس تد سے کے بد موں کا ا ای استعا لکرنے کےا ایخ نی روں 
جال (3 اپ مقا صد شی کا میا کے لئ میس نے جب بی ملا ظز وکا ور ِ 
1 یی یکی کا سام کر بای یہ برکت سے مس اہ مزا 
کاسیاب مہا ہوں۔(4٦)‏ مس ے کے خاندس افر ہوتے وا دعاے جب 
ارک ریا ہد اہے۔ کے چیک یکر بات الل سے وا ہو روزا 30 مر 
دحا ے تب اھ پڑھتاہوں او رون دن برستل ہوسا جا ے۔ 
(5) بج کوک داد ددن ل یار موی یار کیم شی 
الال خن ال نیج کاوردکرت ہوں اورییرا ستل ہوجاے_ 
)میرک ج ای مراد ری نہہذدعی ہوق کل پرشن وکا شک بارگا وش ووقول 
گاواسطرد الیل ےد ھاکرتاہوں ادر یرک رادرک ہوہالی ے_ 
شت کل ڈی لآ تی ےت بیس لا تدادسور 7 اغلا کا وررکرم 


یوک ناریو ہے 
یں سے یس بال انما نکی ڑم رہ تاگ میس 
جات کے لے لوا حتاف آددیا تکا 


ہویں۔ ابا از جال سے تام ملا بان یں ۔ ت تجا دالےاحبا بکو ین اکرو رج 
(8) یھر نے جب کی کیم تد کے نے سور ق بش کا وکیا تو میرامتقصدپہداہوجاتاے_ دک ہے۔دھنیاسوفف او رر ہم دزن نےکرہی ں کر فو 
(9) گے + تی کی ضرورنت :داور وو کی کی رح تل دق ہو یا ای کے اہر وف کا یت ایک پ پالم جکودیں ع ےرت ے پلل 


ود پراسباب میس د ہو آو میں ند بارلوۃ اع پڈےکراللہ سے ابی اج کا سوا لکرم 


الا ناد ا مرک کا ہرس سے پخ دا سا کار دج سےا یی چی بی طرح سر 
کیت ات و ری گی اتون غفاء چت :قل استعا لک نے ے رخفا ب کی _ 


وک فل مرایی سے چن کے روزا دی پر استعا لکرمیں۔ان| 


جب اب اول ہیس ادا ورای کے رسول 
5 ینوہ میم سا 
. 2 


ڑے بے کے اٹھنا شرو ہو کے ۔ ان فتوں نے 
خو برای با یف سے انا نکی دیا 
رت شی بھی زت پر فآ تج سے اورخال 
خر پک ووند شش ا ایی تی اک یی جن 
ےکوئ یلق ر د تھا اوگ الث اور 


8 ۾ سے دور ہوا روم رم ہو کے ۔ اس وتک اشر 


ب د کن الام 


والوں نے لوکوں کے ای روعاف مرن شک یی نا اوراص تکو 
جن سے اللہ کے تریب لان ےک کش سکیا ات کے 
اندر اللہ اور ال کے رول میم کی اطاع تکو بیدار 
ال کے اکھذں تر بانیاں دی" خرو کر ان سے 
را اط کا تن سی مم اج کی اکر وو 
7 وک اعم روان ی ا او ا نک رآ ہآ ہت 
27 نکی طرف ۳ا گے یں ظط لے ےطاتان 
بر یرش س بت ی توس اہب لکن ر z=‏ 
اوس سر ١‏ 
جس سے ان بز رکو ںکوا نکی آ خر تکا کا تسان شرآ نے 
وو ر ا 
E‏ کے اک ان کی آخرت کا کوگی سامان 
پت چلاکہدہاں کے لوک ایک نک کے ن 


8 یں 


یکل کال ری لک ہا یں 
شس ندرک ط ری ہے۔ بیکا نے جادوکاخاک تر 
زا طور پر لر اک وار 5 انالوں پ۸؛وتاے' 


پان پاچان 


زاتوں اور رسوا کوں ےہا ت :خا دان 


ہیں توان نے پر پادگیا؟ کوچ TTT‏ سی 
ران اورقبرستان ناد تا س ات ہیں رپ تی یوجر 
سکلیوں میں بل جاتے ہیں کامیابیاں تاکامیوں 


ین چتااضانو ںکی طرۓے اق تام 


بادا گھرکو 
با کل کی ں کر ہا ہیں ول مرجھاجات ہیں ج 
. ہنو مان بندرکیشک لکا ایک وج وڈ کی کے او بے بڑے پا 
وع دا ےکی آپ ن ےو O‏ 
نو 
رکا وٹ .4 تی روزی یریل ڈا لک رجلاد اا >-5 رآ جا بہار یاں دک الیک اورطوفان۔ جس می ہنوما کا کم ہے ادرجنو مان 
الوظا نف رف مشاہ وران کے وار ےہر سن ہیں ہس صرف ا ادا یریگ 
تا را کرک سای نگ کے کے پان ےنگ سے پل پا مت نان ہے نان 
۳ کو ںکرمیں مگ ےک آپ کےکندعو کال چ ہکا سم پلک ادر پنیا نیا : 
کیک ترک 214م با ا اواب ٠‏ پڑھیس او رای گی سے دگل کےاو پرا کمن ی 
ملو ےرگ کا یھ ےگا مظا ہر اون شرد گا اورا نی زگ 


TET ےک‎ Af 


TS EY اورمعا‎ 


شس بنا ہیں ۔آ پ نے ا نو جات بی ای نھ 
فمای بک ای یش سک ستل ا نکو نگ چا نے 


1 5 
گال یوون روزا: اپ ار اشادر تھے ےکا م لااو 


ای کے رسول نا ا کے جاۓ اکاا ت کی جا٢۔‏ 


آبدآ دای ان کے دل یی کہ بای اودایک دن 


رل تم کا سک 


2 لاسام ام 


YO IO N 2‏ 
1 تع رو کے تو بستی وا ےکی بھی ای 


ار جا مان 


ھانے می اخ داد ا گے با 


سوہ کیم صاحب السلا م کم !چند دن پل ایک 
زی کی وگوت پر جانا ہوا۔میرے علادہ کپ وزی ری 
۶× و کے مارک ہے کرت یک رورت مل 
تی :ہم س بک لان کیا نوں سے توش کی جذ اھ 
کے اط سے بہت لذ تے۔ میس نے بی بج رس ککھاتا 
کھایا۔ ج بگھ روالیں نی آو ہچ یتیج 


رات 5 وج 


سے می نود مھا جب نین ے ما گا تو پیٹ تخراب و 
بر بعد سے تے WT‏ 
ےر 

مس ید نا کرو ہوا 
17 و یواک طرف 
مرن من کش 


بن ی ددابا -2۔ پیداہونے وا کے کے 


اسر پر 


یں ٹوٹ ری ہیں 


یں ہرمع کے د نکم ر ےن خر بآ پ ےم رف ایک افد تامو ص رف19 ہار پڑھناہےاورابل| 


2 
شکار ےک اراد کرک عز 


کن ان ککاکہنا کا 


إل ا حاب جو وت یں موجود تھے ان میں سے یکوک 


مواج 


اوران کے لاوم 


i‏ ای گی ما۴ 
ایا مسا کے احم ےی ا ماس ٢و‏ 


۳ 


یش نے ضرورت سے زر پیت بک رکھا ا کھایا او کر 
کد بچوالہ مر ےکی جا ےرا یٹ کرس اجس 
مضه م 

نے یں 
f pr ai‏ کن ,کا استعا لکیا تی ی سے 
و a‏ 
< یچ سیر م و 
ےار اض ھیک ہو 


e‏ ھک مال ا یف پیا 


پار ما سے استما لکیہ لے 


تنگ اورا اس اممو بڑ ھت ہو گے چا رر اک 


ے رر 


ار کے ت ار وا یں ۔ 


E‏ یکر روص بے ایی رر 


رک تا تھا غ ےا ار باردے دیاما 


ر الوظا ف صاحب الملا می ١ا‏ تی م لکرنے 
کے بعد نے روزگار کےتعصول کے ےت کینوں 
لوک ری کے سے الا یی رہ بھی نوکری نی بض 
ہوں ٹرلا کان اھ ہد شارت ٹکھی ہوگیا 
کک ردک کو کاو ٹ اتی ای کب می وکر سے 
لے باقاحد کش بھی وجب میں ٹوک ری کے لے رت 
چا نہوں نے محرد تک کہم نے ا گام کے لے 
کک دنلریا دبد دک ڈوک یکو“ اکھاکرمی ئگ 
کیاد میرک دن کک پر قر رال پش اس نے 
بے ویرد روڈ تلور تار شاہ کےقریب اتح عبتری 
یرک ل جاک دم تک ےک ہاو تا کی نے 
مال ریش بہت سے لوگوں کے مغاہدات پٹ ھے ہیں جن کے 
پک ےکا یرک ل یں اکر چنددن غرم تکرنے ے 
نے میا شاءالشآ پکوکی دہاں جاک امال لے 
یزاریش وڈان سا روت ہو ںکی۔ می اہی من 
کی باتو و آپنے بس سی مرا جو یر یکل کج 
میا یس نے ےی ۷ا ایا رد ن ی 


وٹ :نج رٹل 


ہر اروا 


کر مرت کم صاحب السلا مم امیریی شار قکوڈیڑھ 
مالک ر چا ھاگراولا دک نت سے روم قا سک وج ہے 
یں قوت با ہک یزور یی ۔ ال رکا باصا تاک مر 
اد فاداریشمل نے میرا ھر پر سات دیا غاندان ے 
لوکوں نے اسے با ھپ ور نٹ سے نے دہ ےگر ای 
کے باوجوددہ امول رجی ال تالق تخا اپ گھمر 
دالو نکی ت بتایا۔ جس ال مھا سے میس بی اس قاعلا 
کردا ۓگگر فدہ نہ ہوسگا۔ یھ بج لوگوں نے می لین 
اسما لکرنے کا مو بھی ذیالحان ڈاکر نے گے ان 
اددیات سے اجا بکر نے کا مشودہ دیا۔ ڈ اک رکا کہنا تھا 
گیتھا ےگرد ےکور ہیں اکر ان اددیا تکا اتال 
شرو کہ دیا تو اس کے بہت خطرناک سامیڑ زیڈیی 


ا ہی ہے نے داشت کے مار جا 


f‏ شک رک نکی وج ہ سے ورک ٹانگ پ9 رو کے اولان 
بر کر ما )کد چااعد ورور کل تھا کر ےشوگ 


کیا جرال سے یکی نہ تھا۔ش نے وہاں پر چندوں 
خد ت کی اود ای حدصت کے دوران الٹ کا ڈگ رل ی ول 
مم کرتارجتا۔میرے اندر ج ج ان او ایی تی چارون 
دال فد تک ن ےکا دج ےت مول ۔ جب واب ںگحھم 
آیات بط رک کرای کے بوجوو نہیں سے وکریک اک 
سب نظ ہآیا۔ اس دوران میرک لاقات اپ ےکا کے ایک 
دوست ے r‏ انف درے کا حا اون 
لیا۔میرے دوست نے بتایا کہ ال نے اپنا وگ ولا 
ےکی ےآ پ بے مات ا ک رفا شر کاو یں نے 
ورأاعائی بھی اورمیرۓ رومت نے ممقول مو اونۓے 3 
ےا مول مم لور ررکولیا۔ شی نے دہال ایماندارگ 
اور جہ کے مات کا مکیا۔اڈدتھالی نے ویرک ل قرم تک 
برک سے اہےے اباب پرا کی ےک جرادوست اپ وال کا 
کادوبار ناسل ےک ٹوس سے بیروان مک سج کیا اور یہاں 
بول کا کاددبار می رے جوا ےکر کے ےہول کےکاروپار 
بس اپنا شراک داد ہنا لیا۔الش کے مہمائو ں کی چن رجا 
فوت نے بر کت ست سنواردٹی( تا مک ریا ہور) 


00011 


RAAT 


E‏ للل نے اپنے ایک ری دوستٹا سے اک 
ماب لہ مس مود ہکیا تہ انہوں نے ھے ایک دڑی روا 
استعا لک نے کے لے ریس نے ینغ جب اں 
ددائی کا استعا لکیاتونتر با آد ھ ےکن کے بعد ہیں مس 
کت لیف و شرو RL‏ وروی شرت اگ 
یدد یک ہے بپتال جانا پڑاداں با اکن وفیرں 
لئے سے کان دیر بعدیعت مبھی۔اس کے بعر بے 
معلوم ماک نے جودوائی دی کر استعا کی اس 
یس اسرا یڑ شال سے جک دجہ سے اس کا ورا سا یڑ 
یٹ بھ پناہرہوا جک بارے می کے پیل ی اکر 
نے تی کر د یتھی۔ اس داع کے بعد یش ایت ازرواگی 
زگ کان شید ے برک طرراے ایں ویر 


اتال کرنے ےم کور 
سے اتل ا( ابوت ) 


×× ٤ےس رش درا کردا اےکا مد سے واروں ام تا کول‎ Nat ETRA TKIY 


ای ل2023, 


(بیہف یاست کے ای کنا م شدا رم می٤‏ 


میں 
ا 
ایک ططر فکرلی ورامش 


ام ار 
ےی ششک 
7 


ہازت ہو شش نے جب وہ لرن شرو 
ای کے سائے کے یچ ہوں اشر 
ےاوداس دودوم شکیتو جرمیرےساتھ 
میٹھاہوں نا علو ماو ناون یکیفیات مہ : 
تھا کی ات یری زندکی کے سارے' مت 
انان عات مندانسا ن کہا درو کی نمس جیار کون یس 
چتال صاص بکبرہاتھا کوئی حضرت صاحب کوئی پیر صاحب کول 
بڑلاگوا رن معاوه ا ا دہ امو سب کین رہے تھے درس بک جھویاں 
تو مات اون اس وبکر سی تھے ۔ ا ہو ۓ می رے؟ سور ےا نے 
:]2 پا ہاتھا مناخ مرکا آ ری دن تھا ھکل برلا مور 


ای 
جانا تھا۔ وس لیات باورکھو ںا کہ چقتائی خاندان کےا کال دروی شک 


یپ کا ناوات ر 


اب ےآ تیاور پہلا ہا ے_ 


میرک میدکاکو ان کی بین اھ ایل مبقری رال 
پڑھنے کے لے دا برک کے لالہ نی نے پراٹی 
اتی اتا ل کر ے۷ مشاہ کا تال بس نت ےکی رسال 
ل ارا اپ سای مر ابلی نے مبقرکی وای کی 
ترفن 
گا۔ش نے ااا تک ڑاگ ہے کیت ری راغا 
سے پرا طا ن غ یرلای۔ ایک فہک نے کے پاوجرر 
کوک اف تن ہاگ پر شپرکھا قان نک کے 2 
عرصہ کل استعا لکریں۔ اس نے استعال پاری 
رھا۔ڈیڈھ نا “کل استعا لکرنے سے یھ بہت یں 
ول مرا خو کا کول یکا تار میں نے چرڈبیاں 
پل طا یا یراتا لکیں جس کے بعدقوت بای 
زورک طاقت س بد لگا۔یری وک یکو اولادگی امیر 
گا مقر ی ہرد ےکرک ار ہو ج کی ور 
سے مرک لوی نوی شش بد لگ( ال ۔شچا ا آبا) 


ہر ےآ کد تبات ری ے0 یی 


وت حب السا میک ایس ےبقر ھال شاع ہد ےا 
,گول ارون ف سے بہت فا دہ پیا ہے۔اپے چندمشا بدا تقر انا 
کرد با ہویں۔ 5 


وہہ : 

1 ےکا کوٹ سے من ے الا 
مرا چوا وا ترما با ال ے تاتف بار ہیں می لا تھا۔ ا ںکی اک یار یکا عات 
کرات ے تو ری شرو ہو ائی ڈوک اکنا ا اسے اشن وکیا ہس دج سے دوالنا 


۰ھ و 
کی رمت ہیرام 


ا روش شوگ کے بر ملا ہواوراددیات' 
کے بوجوو ایا تک شو کم یاز یادہ وجا ہوتوم لی کی دای کاڈ 
ا ار سے کم انل گی پٹ دک باعدالکحدد یی ان شا ششوک نال ر ےگ ` شر 
مادییں۔ 812-212-66-30 ۱ 
7 اگ یکوار یک مرن ہوقددہ ابق ناک ت وام یں یا 
زیو نک تل ڈراپر کے ذر لیج لئے اورا کے علاوہ ٹانے کے یف م پر ول 
سرت لک اش بورد یکا یکا استعا لکریں۔ ۱ 
جن بیو ںکا تد نہ بڑھ دبا موتو ایل دودرم کے ساتھ پارام اتال ١‏ 
کرو میں اوراس کے علا دہ لک ایل ۔ اس سے انشا ادت ب تاشرو ہوجائےگا- 


اذکار ذز یج ا 
بین بیرے پا آئی اور کک ایک رسال تھی تھا اک رآ 
تنا نیس کو کی چک و من باک ودل یں چاو اتا ج ب گر دای آلا 
کے ون میں نے رسالکھولاتو اس کے ٹن پر 70 حاحجات واش کے بارے می ںکھا 
تاش نے والدصاح بکوزسالہدکھا لن مر الاش بتتو بات کے قائل ہے 
می نے اپے بھئی کی خی تک اگ اسای ا کی مشش رسالہ ل یکی قحب 
کےمطابقی برک اور ای دوران اپشرسے رل ی ھی بے ماک ند کا ات یں کر 
ری ۔ ان کے ملاوہ زی دالد ہروا 500 عزو لئ پڑ هحر ت کر 14 
سے او راجا رکا اتا لک یاے۔ ج بھی یل ناک درت الا رلا مار کک بد یکرت رے ایک دن جا نے بھاکی ای ایر یکر نے کے ے2 
تی ے۔ جب سے دوتندرئی انگ لال تو ایی میں ایک برانے سے شا یر یرفظ ری ۔ مس ج پا کو لاتو ھا 
,ا ال مس کے ون ای ا جاور یکیو یوی لی ۔درال بای رک ےسخت جادد 
کروایا تی س وجہ کاو ہے دن االات تی یں میں ا ںگا پلک بی خر یی ۔والد 
ساح ب نے جب رسب نز یں کک تو وھکل شر کو ان کے اس ون کے بعد 
ان بادنصحت بہت وردی ےک تی وا کی رالا یس می 
ری ہیں۔( مرا اح رادلیٹڈی) 


میرے داداجان اپ حت کا بہت خیال رک 
ہیں ۔ وہ 80 سال لکی عم میس یکت مند ہیں ۔ ان 
کت کا راز سادہ اور خطری نز ا لکا استمال| 
لے و مز رایت غو سے پڑت ہیں۔ 
یں رسال لا ے لوگو ںکوائی مس سے بث کرٹ کے ااا اف جا ے 
یر ی تررق ا بک تما ل کر ت ےکی ادردوسرد نکیا جا ےک 


کر یکی را جوا ب ہوگئی ے۔ سعتوگی طرز زندکی اپنانے 
یا کا مل الین جب سے میں ہیں استعا کرد ہول مرا 
ہل جریا سے اور نی وسا فی ھا کیا د ورڈ یں( ۲ 


0 جاجا تک ویز پل فو تدای 

e‏ لی سیت لی اہو یکا خاھ ال عطافربایا۔ا لحویذ 
اور ریا ہکا ناب نل رونا سور ہم ۔ہ ہاو چا نکی بی تا رن کودن یس یھی وت 
ہنکس ہیں نے ناف اہم کاٹ حا شی ںام ۔ غاد ر می رع الاو لکو۔ غادغجر3 یر الا رخات ا یش جمادی الاو لکو۔غانہ 
ازہ17 شما نز 22 رما نکر غانہ 38 رشوا لکو خانہ 48 یس ذکیالقدرکو خانہ 1ےس ذی ا کوہفوٹ :ا رآپگگے 
یزم خی سے پیا ے اوران زک او کر چا تو یٹان د ہوں اتا اک فک طرف ے تعر اجازت ہے۔ پوداسال جب پائ ںو یزرک سے یں ۔ ہے چا انح 
رر E‏ وای 2 ہم دب یی ہے سر دب سس سم 


0۹ہ 20ج رھ 
ہم اف رات کیل لزاب کرد جا یر دی ہا کور سے میرک کیا 
جاور رج بے وین لیس ہد تخانش ٹر ترآ نیا ادرد ھا شرک ہوا چان فیک روا 


0 ا ٹر کی طرف آ ربا اتم 
وزات ای کک دددد پا کی ہار ری اور ہو تو 
حادق مود کی دی ر اکر ۔ واش 


ائ شس نے دیھا کہ مس ادد میرک خا کر ےتا 
سےا لین اون دنر یہ یں کا مکرتا ہوں وہاں بش 
وچو ر مول فا کا با ککوفو نکر رپا سے اور مارے 
یھٹال یری کیک لکی۔(نقیس کرای ) 
می واب ینک ا ای با تکازن ی ےکآ پککرئ 
کہ با کی سے لای نتان نی ے کوک ےکا ایک 


کرم الو ف صاحب لامک !اتال سے د لک 
گبرائیوں سے داگ ہو یک ہآ پکواورآپ کےگھردالیں 
اور پک لوں اورسمارکی ارغان کے مطا ای جڑاے خر 
عطافرمائۓ ٤د‏ ین ود نیا یں سے مال مال قر ہے حت 
د عافیت دال زندگی عا فرماۓء ہرشرو نے سےمحقوی 
فا ے٢‏ پک تام دی تتا یں ری ہو :آن! 

آ ےھر یا تین سال پیل پارحرت بی ہم نے ابق 
مغلا ت جادوٹونوں ہے بات کل کے لیے خ اکھھا تھا 
“رب اي لما آرت ال من یر 
فَمِنْژرالقص ص۲۶) “ کا ویفہعلایت فر مإ کہ ا کو 
کو چراروں اور لاکھوں کے حاب سے روڑائہ 
پڑھیں ۔ بھائیکاٹرلسفزیس ہو ہاتھا شس وجہ سے پر بای 
کا ماعنا تھا یری کن نے اس وی وتشر یبا ایک لاک سے 


یا ںآپ گی 
E‏ 


کل یں سے ادلاو ۱ 
بے اولادی) ہس 


جج ناف مان اولاداولا دک تافر ال اور بدکلا یکپ کر نے 


Watermarkly 


سرشادری اور بے ودی 

ابن نے د ماک کبت تز ردشنیاں ڈیں او یری 
کا ایک رشا کا بے خودئ یکی کیت ے٢‏ اور 
رد وشنیوں میں سے ایک پول جا ہے اود رورا چول 
الس کے اح ہہ ڈو ۔(ناز یا الاو ) 

تی ن آپ کے خواب کے می انس بات کا اار٤‏ ے 
ک ہآ پک ملد ی ان شا اللہ پر ینا نزوں ے نبا تل 
جا ۓگ تاہما کے اہن عاموں سے نشرک مان 
کرانے سے اجقنا بک میں اورا “قر کے لے ورم 
اما مک بی وا 


لقره اور وڈ م۲ن 


خوابۂ یش نے دی اکھت پر ڑا ہو ںتھ آسمان پر 
"رے سیاہ بادل چچھانے گے اور پھر مہرے ادون 
طرف نٹ اور ریت سے بے مر بای کی طرح 
ب گے میرے او پر ریت ہر گی رخوف ے 


یر کل کی ۔( رتو »ما یدال ) 


a 

اکا نک الین بات ۱ 
اہ پھ پڑھاتومیرے بھائی کا خبادلیش روپ وگیا لان آخ رکا 
کہ پرکاغذات نےکر جانے ستو ال دن جا ادج 
سے میرے بجا کا بان بل وکین از سے تاو ےا 
کم دہیں ڑ کگیا۔ہم نے دیق ہار رکعا اللتقالیٰ کے 
شل اورآپ کے بتائے وطیفہ سے میرمے بھائ یکا بان 

ٹیک ہو درم لب یئل مرکا 
کے جب یکول مئ موتو رل مس رک رآ پک ردعالی 
تلق ہوں' پل میں مضمو نکوئی ورل ر ہا ہوا ے 
کہ اچاتک الہ تما کی طرف سے ی آ پک ڈبان 
مارک پچ مرا ملم وک ریا بون ہے و آپ 
مرا ت کی روعاف شل مس بیان فر ہا سے ہیں ۔ مل 
ایک فت مارا اپے ماں با پکو یادکر کے رو ری 
مرا تکو در سنا تقو ای مل آپ نے فرما یا کی یار 


رد یکو مککرنے کے ےملک تک ہوں ےلان کردا روم بی دبا گر 
چااہ سے بادلا داورلا تالک پا ہو اش سے اولا رگ امیدگادیی ہے۔(ان رنوشرہ) 
ننن بک سال تس مت 


بے 
ا یا 
س غ 


شید کا ٣‏ وہ ل 
واب اورت ااوظانی فک سے 


ال ست پیک اوی بو ی٠‏ 


ارگ آ پل 


ا ا کی امان یریم 


ےو ری 


ری ا بک 
2 
ي ان نال 
ھن دک وکرنظ ند ذکرد بی ہے لاجم 
تی نآ پ کے خواب کے ابن ال پا 


خرب اداج تی طور پر پڑ ھن : 
تن شا بش اللماقَاء ال 
ٹس ان ارجف غت ر ےکی ۔ واش م١‏ 

سے تو ایک دی ہنا کر دیاکرو۔ میں بہت 
ادرے امال جھآپ د ہیں ماز مات ہیں٠ ١‏ 
س بار ہوں _ 

ایک باریر۔ رےکالن یں شد یرود تھا اپ ر ااوں 
بویا ی١‏ تا یکودرخراست' کین اال سن تا نر 
لان ادا تکوکیا یر ےا لن یت درد انب :وین 
رل ج تا کیاکی یرٹ یناز ت تراسا بون 
چاہیے۔اگے یدن آپ سارعا خی کی مان 
اور ا کی اجاز ت کی س ب روھ فا تیر ال ہیں 
ہت دیا تھا مان ے بہت ےی مرا 
ک انیل س آپ ےکک برک ماک مکرنۓ 
یمالغ“ پات کا فربایا۔ یش نے وشن بان کی 
نیت سے پڑھنا رو کرد یا فی سے بہت فا تد ہوا ے_ 
اتال اپنے تان نیب ےآ ہے دل جس ہاری مفکات٠‏ 
پ ازیو کال بیان شر رداچ مالانکہ ہا را آپ ےی 
میلو کا رج جوک یلا ہو زع غا ےہ زیادوڈورے۔ 


روزا 40 گرم سج حر گے 
گھا کا دےکرعوات رص نے سےمشادکی چھ رکال جا ےکی ا 2 2 ل023 2ہ 


۳ کو ں کے اا ےآ جے اچندواقوات با رن یرف ب 
وہر ےکن ہلک موک نے ےی سے یں اے با رآ پاک پر اترام 
ااا سے یل رایرک تادر را بای کے پا کے چ 
ِس سے ےا نو باراددایککمالیاہے را د پیک میرےشوہر وی ےکروا تار ا 
ےسیا وردد ہش کو کو کر ہے د ا پا رک ہے وی نے دوک ترو وڈ 
سان بات ی ہنیرک ول اسلا نول سے حاار وا پا سے ہیں 
رپس چیک ق کرت یں اود کی دلادکیجیا۔ سیا ب یھ یذوں سے با 7 
ê 8‏ و کے یں د ےکن مر ےجو با ود نے کے لے چا لی ہار 
یر ےٹوم سے دیاے۔ تالایا ت یں ہیی ۔میرےشو ریکل 
زاب ے تنو پیل رکیل یس نے ُٹھناتھا۔ ا کک میرک اکور ایی درد ہواتے 


کے رک یں مرو ی ہوں ا اں دن سے جب میں سول ہوں ای ھی وبا یں اور 
یں اتک یں ا بک درد سٹیر لی تراب ہی ہی اب پل ےکی لوال ے۔ 
و ٹا میں اورگانے لگا تا ہے کر ہوں تو یرک پا نیش انا ال یٹ نے ایک بار 
کر ےکاول ےکا می گھویۂذڈا لکرق یچین سے تھے ات سآن کک 
وی نہیں ہیں ابی ٹس بای ںآرہا ویر دل سے ری نطلا 
ےرک اتا ا کے اوج د ےش ہر رک ہیں اس کے بٹنےکورشتدد ینا سے اور کے 
سح و کے و ای کارشتاد ھی ری زند کی مکداتتد لیت یس ہونےریں 
1 یو پا لت 
نی دتا پھ رین سکیا 7 4)9/ کت ہیی ى بد کو ںار ج 
ری اوا ن کیرات کلف یں ۔ 
2 ہیں ری تجوت اع ہیں :ول 
می کرات ہیں ۔آپ بی بتاسے سکیا اکر وں کہاں جا .نی ان ےگ بن فیا 
یں چا ہت میر۔ شور رزب رمق ان ککگھردوں یں نے نےکرجاتے یں ملا دنن 


یی حا ےار ےکک ہی چیا سای کر ےکر سے جک داوں سے 


ےی توق رمس وشت یر ا5ری ات کشا چ کے 
وا کےا یں حشرت میں چو مال کیک جب یی لسغا نی ای 
یراک یں ہا ریک ل 
LE II‏ 
کو دق وو اڈ یں کر سے گے رک 


A E ' 


نامای 5ےئ وشام 21 اول خرن مر ردددوشریف بے مات پر 
Lua rç‏ 


عیاش ووا 


کا اضر ری ےئا توقولیت دای واک برکت سے اے جا مایت تھا کی ہگاا وریت اورالخ تک زندگی ےکی 


ج 
یری ما را روم زا کاذر یٹنا 
حم تر یکم صاحب السلا میم اچن اہ پیل مس اپا کک ضت پار پڑگیا'ا ارک کا 
وہرےشل پراہیدکان ا جس وہر سے پڑخائی یب کا مر ہاج ہت 
اب ہواتو اتل اانا کی قرب لیکن میری تارمل یشی۔ چاچ نے د 
رات|خمانا تک تیار ل/ااٹرد کیرات کے وق تبھی یل د یرتک پڑھتار تاکان ای 
دوران می رون می رکا رگ سے با افرادمیری دج ےنگ یہوں_اشکاشکرے 
راتخت نت یں اتان ت ٹک ہو ئے اود کی تر ین اک نامناسب 
رن می طا ھکر ےکی وج نے میرک نظر رکز ور ہوگئی جس وجہ سے مر کی درد 
جور یجن رکی می کاوا ف پڈک د شی نے تک ےتھات پانے کے لاف فرام 
اور ارویا تک استدا لکیاگران ےکی تی تم کوک 7 سی £4 فچڑے 
مر ےدوس تھی میراناق اڈ ا کیہ ٹیگ ممرے چرے بر ا بھی موی کی 
تی ےی وی سے یی توڑ ڈزاپیں اسقوا کر نے کامشودہدیا۔ یش ن ےآ کا 
کوش کے طور یت ووو رایس موا لک شرد کا جب کل مر ی ایال 
یت و گموں میتی فیسوں ہوئی لیکن بے یکی بے بات باد یی یکی وز 
ڈرال ےتال ۓآکھوں نے ایی کا خا جم بت ےجس وج سے چچجدد یر کے لے 
لیج یں ہو ےاپزا سے موی جار رکھا اکم ےکی رک رپ سے 
کان jit‏ ےامید ہلاریک ےہا ایال جا ےگا براح لاوت ) 


وفع :کی میا امتا ن کا3 لع ن2 


ا 


یس محدہ کے امراش میس جوا می ب واا اتل برآ پکا ایک یڈ 
وای جس ںآ ب ے مد ے امرش ےنا اھک ےی جنول ایک 


3 


ون ورای ہھلاکلدی متا لکن ےکا مخورہ دیا۔اس ےپ یں بق رما کے 


رڈ پیل نے رکف او کے ستوا لک رای جن سے بب ت تد مواقا مھ 05 


پنسمارکی دکالنا 2 7 روا ےکا ا یس اسپخول تھا اکے انر ے۲ ُگوار 
یی تیااس لے می نے انول کہ چک ایآ وا وہ یک بڑے زی لور 
ےا پخو لکا چا 77 7 بن ٹوک بد 
یا مرا وک سے فامد وکا با ۓنتصان وااورمر۔ 0 ہو و 
کی شا یر وک موا نی سک یا اس وجہ سے یسل ہوا نا ااال ےک کے تام 
اجا وور یی ںکیاتو ھا سپخول کے چم باک کل کے ذ را تھی لاوٹ 
کر کے شال کے کے سے اور ای وج سے کے فا د ہکا با نقتصان اٹھانا پڑا۔ شش نے 
لس سپغول کے چا کے ے اترییت۔پ ٹڈ اف برانڈڈکپٹو ں کا وز کیا ا 
ورا کے میا ویب ماک کے زر لع معلوم ہو اک کی یکا انا کی اسیغو ل کا چم 
ےش ےآ ن لآ رڈ ر کے زرل تری پل موا ما۔ جب ڈل یکول اور وک عا آو 
ىر وتن ناش اور مادٹ سے پک وکا دے دہ ھا 
ری ہوں سے بک اپ بای خی بہت افا ق ہوا سے ۔(غ ی رم ارغان ) 


یں رش ہرک تیک معت یت ک کر 


jf 
دا ل‎ LETT 


یی چھلکا اسپخول استعا کر ' 


rt‏ ودرک ےکا لوت :اع در ےکا معا فکرنے دالا سے جو برلہ لیے پرقاددہوگر فو ورگ 


ایل اورآپ AS‏ بل 


آاٹ: ول ی نکر ےکی د ی کیا ویفہ کے خر دک را کے 

نچ ہے د یا میا ویفہ پر دک پڑ کا ہے ہے 
دہ ےک بھرکے لے ہے ید ورا ھال وا کک کے اتور 
گی دع یی جا دک رکا جا ےتوع ربراک فالات ماعب ر 


ری سے اعمت ر ےگی۔ 
۹۔اک دن چیدا ہونے دالے بچوں کا ران سانش 
اودریش کی طرف ہوا یں مضبمین میں بی ی تلیم 
ات د غام 4۹با لیف تا لئ یا 
بیز کرد مک یں ۔ مدق 7 فال با دیی۔ 
2۔اک دن پیا نے والے سی مب ط وت اراو 
کے مالک وں کے اور این ری ےعلق کی ا 
ایارک ےک یاب ن یکگزارکیس کے تج رام 24 
پچ سور ٤‏ ر ل پپڑ کرد مک بس .تن عد دجو ٹے اکٹ 
یپ وی مان ں۔ 
3ال پیا ہر ندا کےا وااو ر خوف ہوں گے, 
تج مشکلات اچ اک یں کے تتا اور ودای ی کی 
تم ضروردیں اور یی ا اش جس اا ر 
کہ پڑعالی ک۷ شرق پیا و د شام 0 0ایا 
قوی پڈ کرد مکریں۔ ای کاود چول صدقکریں۔ 
4۔اں دن پیدا ہویدانے ہے نای مکل او رز 
زگ گار یی گے چتا چا کفایت شعارکی ءا تیاور 
وور ایی کی تم دیی ادرسی جنر یا بت ےک تیم رور 
دل یں کک کے تاج در ہیں مٹیم می ا نکی رجا 
گی دشا م 29 مدر کپ کرد مکرمیی۔ 
ہچ کے دزن کے مطاب گرم صد کرو یں _ 
5۔ ال دن پیدا ہو نوالے چ با ہمت پارۓ 
دالے موں گے_ ایس حوصلہ افزائی کی بے عدضرورت 
ہوگی۔ انچ یکوششو ں کو ضرور مراہیں۔ بج وشام 21 
بس لھ لقن رت ریو یسین ۸ه ڑم 
دمر یی - پیل گکامٹھائی بت وق باعدریں- 
6۔ ا دن چیدا ہونے دالے ہچ خو مزا ہوں 
ے۔امکان کان می فآ رٹک یااد لی صلاجیت موی 
` ر اور ادب کے مطا لے ےک مق نکر یی نچ وشام 


شی نا 


پک کول 


انوکهانبو ی تانک 
e‏ 
o‏ 


مم 


AEA 7‏ کا 


ce 


قاف نے بک مھ ار سے بددواٹھادیخارالعاداوناا او کا ورا یرون جاب 


7 ہد ماد ما2 چیہ پڈ مک د مک یمدق 
ای کپ چا سے کیک پلاد کی ۔ مرک سے ما تک را ٹا 
ک پان مل چیک دیں۔ 

7۔اک دن پیدا ہو ندالے ہچ اوسط در ج ےکی خش 
تست زنر یک ار یں گے ایس ما نو نک یلیم ول میں 
اراس سے متحلقہ پیش اتی رک کی ت غیب دمیں لن و 
ام 41 بارسیر) ال شر( رہ 30) ڑم / م 
کم کی ۔ررن رن کک مٹھائی صب تونق با دیی- 
8۔ اکا دن پیدا ہد نے دالے پچ ںکوچائیراد اور رو 
یہ کے موالے ٹیل عناطا رہن مھا ہیں بی مواللات 
مم ا نکی حوصلہافزا یک یں اورقاٹون سے تاق ی بے 
گوافتارکرن ےکی شف نک یں دشام 27 با ایی 
عق '' دمک یی ۔عحدقہ 7 افیاں با‫ دیی۔۔ 
9۔اک دن پیدا ہو وال ہے کامرں یا قانون کے 
ھی یں ا چھاکیر یر ایس سے سو لک رپورٹ ا 
رھ پش رف یں اود اعتمم ولاک وشام 
کول وال کر روڈ ھکر مکریں۔ 
ایک لاس ددد مد کدی ۔ 

0۔اک دن یداہ موا لے کو کو سای مس پر ڑا 
رکا دای ت ضر ورک یں ایم دینادرد اض کی لیم 
دلا ی شام 9ھ بل الق پا30 )ڑم 


مکریں۔ایک پیٹ چاو لک یک وکھلادیں۔ مج وشام . 


1 ۹4 )ال شرع (بار30) پڑ ھکر مکی تن رو 
چو کٹ کے پاٹ بپچوں یس با ری ۔ 

۹۔ایں دن پلداہونے والے ہے بآ ساف ہمت پار ہے 
دالے ہوں گے۔ پڑھائی کے معالے میں اش ے 
انا تصلمافزائ اض ردرت ہوی۔ چنا تخرف کے مواے 
شس کی فی سےکام یں والدی نک وام 24 بار 
از یڈ کرد مکی ساس ا ولیک رکوکھا کا ریں۔ 
2۔اگ دن پیدا ہونے والے بے زندگی کا شر ہے 
ریت گار یں گے لہا ا نک مکی طرف ےکوی 


رسےکام نے۔ ty‏ ک۴ 


یو کک یک یکا انی جس دج س ےکزددہوگ کی ۔اسسٹن کہم صاہب نبت ری غا اشد 
اتلکن شودددیا۔ شاب پھ پرا ہو اوک کی دی ے۔( کنولیکوپاٹ) 
ا خاش ٹم رک یفن کے بعد چرمنٹ کے بن تو 


ندمی(ا 


12 


سے بے کی طرت اتا ما اوروظیز 


لاپردائی نہ ہونے دیں اور ال کیم کے اتک 


دم یں ۔صدقہ ٹافیاں بات ریں- 

3۔اک دن پیا ہو نو انے پچ مہرب اورشا تست اطوار 
کے مالک ہوں گےء ا نکی اتج یکرشٹوں اور انی ر پور ٹکو 
سراہیں تاک حوصلہ افزائی ہو و شام 100یا 
قوی پڑ کرد مکریں۔ لی کوٹ ٹا چاول صدقکریں- 
4ں دن پیرا ہونوالےۓ ےکی قد رخت اورنشنل 
ن یگذادیی گےء یں کفایت شواری کی میں تھلیی 
محاعلات می ا نکی رما یک ہی اور دھاتو ںکوز ین ہے 
لے ادرا نکیا صفائی ےتا قکوئی ینہ اختیا رک ےکی 
تق نکری ‏ ا شام 27ب رات ای یرجھ ڑم کر 
مر یی ماک نا ھا زس مس صفائی کے رکودیں۔ 
5۔اگ دن پیدا ہویوالے سے اآمالی تمت پار ریۓ 
وا ہو سر پڑھائی کے معالے مس ہیں ے 
انرازص لارا کات اتکی چاغترین کے موالے 
شس کی نای ےکم لی لر وشام 24 بار 
اڈ د یں ۔ ایا ایک ٹروک اکا یی _ 
6۔اک دن پیدا ہو بدا سے ول مزا اہوں ے_ 
اکت کیان ن شک یاد ی ملا یت موی مار اور 
ااب کےمطال کش یت دشام 27ب ریاقاوی 
ارح پلک را سای کپ جا ےگ یکر 
پلاد یں مک اما تکمک اٹاک ال یس ینک دیی۔ 


02 اتاپ رکز تو لے ! 


لم شال ہوکراق بٹرشو ل کا ا گر وا میں۔ 


= 


LT تا‎ 
7 2: 37 4 


ادزم الا وی ہر یش دانسا 
سس شس تک تر E A‏ تج 


برغ اطائف صاحب السلام میم اجب سال 
2020 ہکا رمضا نآ مات شس رر ےگا وج ےلڑورہو 
مق .با روم ویک یا نکنردر کی دج ےک 
ان ایت" کہم روزہ رکیسکوں۔ بے سارادن ری 
اس ور نو کا میتی بک لی رق ی۔یرا 
بل بہت جات تھاکہ ہرسالی رط رحاس سا لج رمضان 
اا کے روز ے رکھوںگمر یں رمضان الپار کک ی 
ارت سے کروم ہو ری ی2020 شں رمضان 
الائ کک رووا غل می ںآ پ ن ےکھانے کے ددمیان 
ات بارسورہفاتمہ یڑ حت اورا وف کے کالات بیان 
رظ کس ے لاآپ ےا اوا تووگ رو 
تالاش ات ایا کے سے کے ار ےکی سین اور 
97ھ کے ورمیان سات پار سورہ ٹاتھ 
بن وا اجس سے کے اکرو ہوا ۔ چنا شش نے 
رشان کے بتر رآزو رک۷۷ فلآ اور ب رکرک ادر 
افیا ری ٹکیا کے کے ورا ات با رد E‏ 
پحناشر وک اورا کےعلادہ ی۳ مز یراول لآ ایگ 
ار رود اک بڑ ھکر مات مرک سد KEE‏ 


محرت کیم صاحب السلا یک امیر ے جوڑوں مل 
کال خرص۔ سے ددشی۔ا سکیف نے مرا جا عحا لکردیا 
تا یں ا ا در رج 
جات ادا جار یکی ا7ے ت میس 
اھ می اہی ہکان برزیاددوت در سے تاا 
ری وق ز او درشا باتو “تر ناءشقت دالا 
کے سے ہیر ابچ راگلاسارادن با 
اا رک رات دروکی دج ےک راتا رتا کی دج 
سے ٹیک ۰ر ےی نپاتا تی ریف ون )دك 
بشت پل پا ری ی اوراویت El‏ یی یک پیل 
چان ی میرے لئ شوارہو کاتھا۔ ما لاج کے لے 
کو یکر یچوڑی جج رٹنس نے چہاں جا دا سے 


0,90 


کھانے پر ق مکر و یت ۔ا لگ لکی برکت سے می نے 
رمان کے بقی مار ےکر کے خت روز ےکی ر کے 
ادر یری کت کی پیل سے مز يچر ہوا ۔ میں ابی 
کھانے کے درمیان بی لکرقی ہوں اورا یم لکا برک 
سے اش تھا یری رادو ںوی لو راکرد جاج 


ہیں ئے چہاں رو حائی اعا کی ۋھال ل وہ شش لے 
مبقرکی رمال ہے ایک کک u‏ زایا اورا ےگا 
7 ہوا۔ وو رک ہے ے۔ ایک عر رورو ڑا ہا 
ب ین اس کے بعد رای وراز روڈ اا انل 
لی ای طرح ت کھو رہ ری کے وت کھا یں تو 
سانرادن پیا او رکوک نہ کک ۔ 

ایک دن راگ رخلک مرکیا شس نے امیت 21 
بار ہڑ ےکر اگگیوں پمک ے کو یا اورمد پر اھ 
بک کی ٢کیا‏ اد پیا یکی توا 


کے ہبی لر تک اور پر انی یی ےتو منازان 


علا کردایا ۶27 )“, 2]) 
ات کے سال ےصرف چنرکنٹوں کے لے ی اناق 
ہو اورایں ددرا گا مک ےگنوگ چھائی ری میں نے 
رای ملا بھی سیگ اط خواوفا وغل سکا۔ ایک دن یم 
اہن دکان پرٹیفاقا اکیرے الیک tl,‏ ادرا 
اك رن ےکی وج یو ران اس اچم 
= تلن جا کے یں تا اک درو لوگ ں کی ط ر دوگا 
ےکی ار پک مکی ووی استعا لکرنےکامشوردد ےگا 
ہس ے بیس نے اسے پیل کہ رداک نے امھ 
دیات اسشا کر کے دک یں اس لے اب مل 
روا تنعل نی سکرو کی اب کول دعا پاکراصت ا 


ہے جو ےر ےم بات دیکات یت 


را ےآ کے ےتاڑا ص رق ایکا چا ریا یں د 


ںو یکزور یکا شکا رتا چ رے او سے ال بھی سفیدہوناشرو ہو کے سے رو دا 
مل اڈ ای ےس سے یادداشت تراد ال فیدہونارک گے ہیں۔( قري راودالا ) 


:بر ل2023ء 
اور سورم موشون آ زی چارآ یات سات مات کہ 
وک رتصور می ںآ پکواورآ پ کے ال دعا کا ورک 
کے اور رخ وکوو مک ری ہوں_ ا ںیگ لکی رک سے اللہ 
تی ل میری مطگلات اور پریٹایاںش خکردیاے۔ 
یں می ری دعا ےک اتا لآ پاد پک سلوںء 
سقیوں اورقا خاش سے بڑے ہوئے واوا ہر 
2 شروت نونف یاے۔ روز امت کک 
ن فش جاری رے اورالل ای ابق شان ےطان 
آپکوجز ا تی رعطافر ائے۔آ شین! 


وا قت اون کاخ 


ماج امیر ے لوو ںکو ای ے فاکدھ aL‏ کے 
رت اققا روڈ چیہ کات ہیں :دو پڑےکای نا 
کر کو دی مج شہدا ودای می کم کی ادرال کے 
پپڑے پچ رڈگڑیں/ کےا ہیں جاۓ ند کر 


معز د 1( ااب ) 
کر ,ہنع راو اور کےا ہک اکر کواددیات سمال 
کر نے ےکک فا میں ماقو 0 یرب سی 
وران حت کڈ تما کر ہی جو ئی ل ت ی سے بناہے 
اس کار نی رانا یھ یکنندہ ہیں ج نکی ار ےا علا 
ایال ت ہ وہای پل مین کی ا کان 
ر کے ساس نے اتلس ے بتر رواخاتایڈدں 
ایا دہوں کر بتری فورائی کڈ فادرا لوا سے 
پازو کے اویروالےحصہ O‏ ]آرریا۔چری بل 
پور گے ا كت لتا شر ہو گے عیرے 
جوڑوں کے ورو ںکانی افاقہ موادا a‏ 
اوبات استھا ل کر نے توت ناک جکردری موا 
تی ہس می بہت فائدہ موا جرا نکن طور پر مر آوت 
بڑھناشروع ہوگئی یمیس نے ورای ات یک ڑا مرف 
چوڑوں کے ور کے لے خر یدا تاکر اس سے او رگا بہت 
سیل وال رے ہیں۔(وقاص ما لاد 


ال ر غاد گزار سی چان خواجان ل سے یہت سے لوگ اپ راد پاچ یں ۳ج 


2023 فظے لے ماکز دآ ا ےکوچا ےک روز اع رغال 1ع رجا مارک کم کاو رور ے ان شا ءا ق کی ہوجا ۓگا-‎ u EA 


(لیہ کاپ ر :دی دل مال پا والی اگ 
ناب با دوہ 


رست 


ا وی زی وراک 


یھ کے یچ نے ےک یں یا 
ا اک او ےک 
ا ار گرکھا کک وج روز با ےتواے 
ون ھن مرحبہ کے مطا کھا کیا کے شرب تک خوراک دی کی 
کے دنت چول اوعد پر اتور کا ریت مھا یں کرام دوسرے 
اوو ں کو کے پا یر ۔اگر ےم جود یتو وم رٹ یک نم مس 
وی سا ادرک ملاک پا میں اک مک نایا ہو کے 

فلو: فاو( فوشا ) کی دائر کی وچ ے موم چ اور چو ں اوا کا خرب 
خطرور تا س یرت و وٹی کل مکیل ہیں ورج )کیا نے رک 
مد پد ہایس کیت ال الو زا کے وائزس چو ے مھوٹے قطروں 
کیصورت می متا وٹ کے منہ ےک لکرددسرو ںکوھی بارکر نے کا 
با کٹ بنے ہیں ۔ ڈ اک تضرات دوسمال ےکم عم ریو ںکوفلو ے با کے 
الگا ا یکر تے ہیں۔ جن ہو ںکوفلوہو یں سرت کوش ین 
نا مو اا ہا ےت کےا کا ہی ماف ہو کے رڈ یا 
ا ا 
E N O IG‏ 
کر نے کی 81ے پرا ول ادویا کی رت تم 
مور ہوتو انیس نا کرد رفاظا یی ہی کا را وا 
خھ یل کی یاد ری نی ادویا تک تمت لوال ےا 
ہے۔آ پ می جات کرک بھی یار یک لہ خد بال کے کا 


ہے ادرا کی بد افحت ادر علاع جل کرک دو امج کر نا رر ےگا۔ 


زیرگ ٹیک حا تر نرام فیک ) 


آ یا تکا وروی چاری کیا اور رور وکر اللہ سے وھا می کی کہ یااللہ! 
میرے بھائ یکو ای لے کے ل بھی کیاکی متائی رآ ے۔اس تیک 


برک ے؟ پریشن پل ھیک وکیا ارتا یکاشکر ےک رانک 
ور پر با نے تیسرے دن خودکھا پنیا شرو کرد یا ا چلتا را کی ۔ 
آ رشن کے بعد بدا یکواپ گر ےکی ایی دو گے ےک 
بھی یھ کیا سے تھ نے اتو کت شی یں 
نے پلیٹ کےاہ پگ مان رو کردا نہ سے پا کل 
ا آہ ہآ یع ت کی شرو ہگ بل یری ٹا نے 
عجلدی سے وشوکیا/ ڈنل حاجت کےجس می ور الماک ہیآ ینیم 
4 کی رکعت می مور اقات کے بح رکو ی بھی سورۃ ڈوک 21 باراور 
دوسرئی دحت کی ای عر یت سے پڑھی ۔ ای کے سا ساد میں نے 
سور شنک یت نر 4ور 5 کا وروی جار رکھا۔ اللہ نےکر مکیا 
تھوڑکی ہی و رکز ریت یکر بوائی اکل شیک ہو گے ادن کا شک ےک 
اس دن کے بعد بھا یکودو بارو بے یار ی یں مول اور دو اب گت من 
زندگیگزارر ے ہیں ۔اودا کی ڈ لول پنیا جار ہے ہیں ۔ ای کے علادہ 
ہی نے سور اتنا نک لک کیا جس سے ہوا ے۔ ےس ران 
وظا کف کا اہ سے اور صدات کا کیونک ہآ پر ل ای برا 
1 رشن کے بعد پھردوسر ےکر ےکا صر کک دا ۔ ارتوا یکا شکرے 
گی ال لیک ہے۔ روش سارک شی کک یں۔ 


یرو نا 


ول اوک پیٹ میرے یی کے یٹ کل یڑ سے تھے اور رت یکا می رہتاتی 
2 رواخا نک تر یات استھا لکروائی جس ےکی و تم اودالر یکا ایل ہ وکیا 


کےا ترا تی یکا می اپنا تتتددہہردقت اق ینار ہیں کے 
خاک سے ہیں اورابق زی سے بج اد وت ہیں۔اس سےآوجرار 
ددس ر سپ ھک آدی اہک عم ر کے ای ے م جس مس دہ پرزو ہے 
خالقی ما کک کے ز یادوقرجب ہو ماتا ے ادر اش قوا یکی رمغت کل 
کہ گیا عدل :دورد یکی ددم نکیلے تال لیر س ےکیوگے وہ ا 
میس اگیرک لات ہے نت یکام ہی مصروف رجے سے با ھاپ کے 
کھآپ کے اخصاب پر ارہس ہوں گے۔آ پک بڑھاپا ہوا کے 
تجو ےکی رح ازجا ۓگا۔آپ اس حال شو تیا ے رخصت ہوں 
کےک_۔انشرآپ سےراشی ہوگااورآپ ا ےا اک ےراضی ہوں ے_ 


چن دیا ٹل پا لن ٥و‏ اح 
رم الوظاتف صاحب السلامملم! میں اک رآھودیر 
ہیں بیٹھ با تی تو میرے پا لکن ہوجاتے تے ج 
کال دی بعد جاک نارگل ہوتے تھے۔ یی نے چند اہ پیا 
کی کے ایک غارہ جس پاڈ ل من ہے کے علا کا 
ایک ٹوا پڑھا جےآزمایا اور نے ای ے بہت قائدہ 
ہوا۔دوٹوکنہ ہے س کہ پان ہہوجاۓتو گی یا کو ےکر 
اعاب ۰ا میں ۔ گرم پل می شب ج و یکل کیلع 
اتآ ری تیت رکم ٹیٹنے سے مرا پا ئن ہوگیا:ش 
نے میک ہآزمایا٘س سے مبرا پاوں چندسینڑ یش بائل 
میک ہوکیاءلا جو اب رزلٹ بلا( آم کک لا ہوں) 
رک کک : وا رین اض ارق ت لاعلا 00 
اشن ہنا گیٹ کا ادیایت ادر کک علا اکا ہوجاۓ 
ٹین دہاں چو ےجو نے ٹواکر خابت ہوتے ہیں 
یں فاب اد میتی دی جات تو این سمل 
بڑے بوڑھوں کے وہ لو کے کے از ہے ہے رور 
یں بتر ی نے ایک وھک چا ای 
خدمت ہواوراساخی تکوڈع پچ لوٹ :اللے ٹوک ےجہیں 
جن میں ادویاتکااستمال ت واو ر ہیں اییاد+وکڈگوں 
وا تاب اٹاک ساد ےلو کک کے کر یں الما پرگز د 
یی ۔صر فآ زمودہ اور سی کے رازٹو کے ہیں _ 


(یقی: ا ےگ یل پانے کا کریش رومان ٹول ) 
مت لا عل اللا َا وتاك نے العَلِی 
کم اقشاع ا ے اد رمات مر 
سورۃ یم فک آیت نر 18 پا ےتال امعان ل 
2 ۔اسی کے بعدخوالیہ پر لکا شرور کرےء ان 
شا ءال ااھریر شی مد اوک اا کے علادہ اکر پات لکرنے ے 
بعد مات باردد رذ آیت پڑ ھکر پیر پر لدیک ار درتو یس 
اک کیت ر کی کی قوش ےئک سےا شا ءا ظ ا 
لوت ےےفَأقَيْمَھُغلائٹیزؤون 


نے رص را ےک 10 
-( بان OM‏ 


(بقیہ: آپ نچ راو رتا تی نو و مارر ہے شس !) 
پڑےتوتقرجب سے ایک دن پیل پا مس سرونلا کے چٹ رتطرے 
E RD E‏ 
ار کی چگ کےآس بای درضتوں او رجھاڑ یوں راد ے۔ 
وبا نکوجلاکرا سکاڈھوا ںکروں مم نے ےکی مج راگ چائے 
ہیں۔چھ ری کے بودرے کے تر بیسآ ےی کے ودد ں کی 
تی دردازوں کے پا باجا کے پاکملوں مس لگا یا جا سکیا اور 
ری کے اہ ررکھا جا کا سے اس بے پاک د یت تھے کے 
ر ہے جب یآ پ ای کے پا ی سک ر یں ال ارد سے ا پرہاتھ 
بے اس طر رئ اس سے نے وال شب آپ میں لی ہو کل اپ 
اس خوشیو ے الف اندوز ہو ں کی لیا کیو اور مرو کو روش وت 
نا ند ہوگی۔ ایک مو چرے:آپ ایک پر ےکی تمارک کے ہیں۔ 
تن ج ےی نگراس (یاسٹردنیلا) کے ایک دم تھا (70119) ود 
جھےلیونراورایک تصچیرمنٹ یا(ئیس ) مھے۔ ان س بارآ یں س 
لا اوھ وڈ اسا بای اکر رے ترک کے ال ےکی ابی خوش 
ےکی اود کوک صا بھی سکرتا۔ اکآ پال ریس پالی لے 
کنیلک یتو استعال سے پیل ا سے اھ یع رع ہلا ے۔ 


(بقی لا ودک لیا امال کے مات ضرت کیرک کاضن ڑل ) 

جاحاے۔ چنا نلوگ برک کی فاط ر دود حآپ کے ا لےآتے 
۔آپ ضردرت کے مطابن نے لیے اور یہ دودح ھی لوگوں می میم 
کرد سے ادر جب پیل تمر اکر ا سے انورو کا دودھ دو جےتواں 
می برک ت شال وجا اوروہ یی ہکلہت ز اد وجا جا ا گر امت 

کا تھے ہے ہواکہ دہ لوگ جو راۓ راجواررورھ دیجے تے وو دورد ریا 

ر الا فلاف ہو گے۔(واپے جاو کے در ے ان ے د 
دور ےکا نر رانہ وضو لگرح تھا۔آ غ رکا دہ انا کی جذ بے کے تحت ایک 
روڈآپ کے پا ںآ یا اد کے اک ہمارکی طاق د]ھدہ ےک کرای نے ' 
پان ئن پاٹ اور ہوائی اڑنے لیا حر ت مدکی ہجو یرک نے 
جب بد ھا وی بیدا ای !اب میرک مز ت کا منذترے 

با تھ ہے ۔اس دما کے لب انی جوتو ںکی طرف دیکھا تو دو 
ورای ہویش بلند ہوک راس ےر یر پڑےکیں آدغ 
زنک رف آنے ا ۔ا خرضو زیر یر کے اوہ من پر گیا ا 
کے بجادد نے ام ںککاساتھ تو ادرو اپ یرت ی متائیے میس ناکام وکا 
شا کے ساتے با لک اوی یں فی یا کی بارکیا شی دو 
اپ م ییک کیا فو را کا رمیدارہد اکم ےجب 
ہے نکی بوق ب ا ےن ہوگیاک تفر ل جو یر ئ۷ 
دا داس ی ا ے۔ ؛ وڈ ان اد کا در رقا ال پراش تالک 
مات بولا کا :تی جو یرک ےترموں و سک گیاادر 

4 ر Te‏ پ کے ات لمران ہدک ارز اد رکرم ہوگیا۔ 
ای نے اکا م بدا رکھاا درا ے نخ گی کے لقب او اڑا۔ 


ور ررش 
03438710009-6 


میتی رو A‏ ود 


نہ جن جل ہی وکر ت :ا 


پمک امیر صد ےکآ پ ریت سے موں گے۔ الد 
زی آپ پاد دآ پک لوں پرکتقوں خیروںء عافینول 
سے لیے سے کے آشین! میں آرت عبقری رمضان 
یش کے لیے بہت کی غا قرخ کے جار ہاہوں- 
ضور یبن تقر یاپدر ہیا سول دسا لک گر ےآ پ ےن 
ب ا بھی وابتہ ہے اک گر سے ٹیل نے سور ارک 
ری ہقف نکائل سے رو عکیا ج کی عبقری مس 
بلا لامو پراصراری صاحب نے 41 مرج کی خاس 
الاس اجازٹٰٗعطا ایی ء اس و نین الم دن شتن امل 
ہو ہیںء یس نے اک غاس بات فو ٹک یک دی کے 
دوران کیک جنات ہ تآ تے ہیں ۔آ ہت ہآ تہ اس سورۃ 
کے میا کی نے ےی طاقّت ورررچؤل اولیاء 
جنا نے روک بات بڑھایا کی چھددن پیل چار جنات 
ری ا ے۔ چا کے سے میس نیہ می شفول 
تقا, ان رات سے ملاتقات مول لیس ج کے تھے وہ 
فرانے کک الکو بند ہلاو مان مارک ما یھ 
القدر: را تکوسورۃ مل 3 1 اپ ےگا (ررے 
مالک کچ ے )اک باو رمان میس لیا القد رک لاک 
لم ہو سو جور ےکآ خر را تخر ےکا جرطاق 
را تکو ڑا پڑےگاتو جو ینہ یکر بے جنات شریمہ “ 
ادو شنا :سد ج ے سےبجات پالےگا کت ے 
ست اد وک وچ ےول مل پیدا مد چا ہے کو بھی 
مل پیا موی ہے ان شا ءالڈیل موی ۔ بیرون کک 
جا ےکا مل ےہ وی ےکا ستل سے ہیر کے جا 
ردزگا رکا منلہ سے ان شا اٹل جوک آپ جرطر گا 
لت قلتوں, زلتوں ے بن چا جج ہیں۔ اکن کوان“ 
کت تررق چاج ہیں ری 
عالتتیں, بمتیں اور برتیں نپا 


ج 


ہیں۔آپ جات ی ںکآپ پراش | 

نار فل ہو برطر کی چائزیدداود 1 آپ کا دالدیاشبرکاش- 
ضاقت چاتے ہیں روزگا رکا مت ا گی ےکن افر دک فر 
ہے تر ےکا منلہ ےشن ے؛ | 


ڈپریشن ہے یرای سےہوئی ہا | سیل سے کے ۔ 
بوچ کر شاوی میں رکاوٹ ڈال د)ا ا 
ہے فا میس رکاوٹ ڈال نا سے٭ 
پئ دک شاوی اور پٹ مکاح چاجنے بک 


GE . : 
Watermarkly 


5 
یہ اداد سےت نکیل ر سے باوراشت جس سے 
تن کیل رراے ی را یدادکی وچ سے نی دفیر ل 
دک وش قارکن ا رونا اگ کس لے ہیں اجس ایک 
رات اور 300 شتک بات ہے عزت گت ایر 
خوشیال ‏ خٹھالیاںہآرامہسکون کے ین کے لے یل 
یت مال :ودوات برک سکیل پگ لک رلیں ۔وکری؛ 
زادیءروننگارہ نا چائز صا کیل ری لک لیس یڑ یک اجار 
تلا ے کار ے کیلع _ الخ رل مشکلات ے 
خبات: پ رما جات ٢‏ ہرکامء جرخوائش: پا کے لیے یک 
لی اورپ کھوں رھ حال جتان یھو ےکا لور سے اکا 

بی کا گے رمضا نت ککا یی ے۔ 
بے بقری شمارے میں جناب تب خضرت علامہ لامو 
پراسراری صاحب' کے خری الفاظ یاد ہی ںک'' ا ےکی 
کو ولوا یکو ششین والا یل کے اورجلدی کو سے 
پرسوارضہ ہو وین ےرتا پل جاے یں ہوگا اور 
ےک ملالا مول پرا رارک صاحب نے 41 رجہ 


آ ہی بیاری می بط ہیں یں یں ررد جا پا ت: 
رج م یی تفسیل ےکے ۔ س انام انی جع ینک 
مت دو پہراورردات ےکا ے 


رشن بادام موم سفیراورگا ۓک یگ یکی نک اکر دن پرلگا نا فی سے 


ٹل نیک جنات دو یکر ےترک 


می رشک لکشاءملیات م شآپ ضا سنا رکد 
وت 0 لتو دعافرا این یں 


7 اابرکڑادلگے-_ 


9ن 
۱١٢‏ 
پگ 


عم لا ہوا سے ملا قات کے ای تو جو | 


الین بر یکر یکو سم وائے بہت لین دانے سا 
ىہ 7 روعالی پت ہیں جوآپ علام لا موی سے م راہ کےا 
کی ےک یکین کر ضروری سب کو ہین اخ پکدشال 
شی سکیا یارجا ب بارآ نے پررسال شس شا گا 
ملا لامو سے امت مار کرداممیں آ پک آپ کے 
با رے ک معان ایک اعم دی گے۔ 
2 ملام(ا ہو "اب آمك میں ش ری کرس مین اہن 
ra‏ ان کے ہر زار شس سے اراس روزانہ یا 
ینہ سے ہی کی کے ہداب تت ا25 یی نے یں ۔ 
ان یو ںکیخررخ ہکن پرا سال گنما سال کے بعد 
ا ا اں سے زیادہ سوال کے دالے ضرورت 
مقرو ںآوو لی ان بیو ں کر ب کرد ترم پا12 رت 
الد ل غاد ے1 یں اوراپنے ھول سے م ے۔ 
3 ملا اہو سے و )کرو ا می وہ اہک خا کہا یوں 


4۔علامہلا وأ ےر دحالاو ق یں ا لگ اپتا ادر 
والدہ کا نا مکی ےک جو ایادہ روعاف عون او رکال 
سےآپ کاذاتی اچ بنا مل کے چیشرک سے باک 
ہذگا۔ پگ رآپ پدوعانی تو جد چا - 

اہ یکا بی اولادی مز کا میالی اورت ق کے 
او دش :ام اور رای سان کے ار اوخای فوائی حسار 


اپا اگ کار وتز فی ہکا نام علا یما ہو یک یں دہ 
اوران روف میں ا ںایلگ رات قیاں رکھیں_ 

7 پلا شیپ یں اپنا کیل شب 
ڈیپاشمشٹ پرں وضاحت ‏ ےل علامہ لامو آپ 
کل ن ع روح دعاس رین سے یچ کیل لک کے ۔ 
تام چیزیں پانا پا ہے میں ت ای با زم اٹھا یں علامہ 


ا اک یتام پچیززی تر ےکر اور وڈان ہلا کیک 
یج پڑ ھکر ا تح ری پدد مک یلک بک ناف کا لی نکر دای ںا 
رسال ےکا ٹ/گاگں۔ 

جوکوبین شاک موا کو یرک کے سے پیلے وت د متا ے 
ور ہے دہ وت وہ دن دہ یِلآپ 
ی سے ہے سارک چیڑیں علامہ لامو اپق خا 
ہاعوں میں شا رک یں کے اور پچ کوپ او رک ریہ دوتوں 


0 0 لص و 


ا بات دا ا ےی سکیا ماخودا نکی ز ہنی ضارما ال ہار کک برکتوں لا میں خاد زار یج کہ 


ابی 


عات 
TZ |‏ 


1 
2 
3 
4 
اگ امو عم سس 
7 
7 
R‏ 


EE 
بعر رحامے‎ 
قار ناما دو مات‎ 
لاء رتپ‎ | _ ۸4 
ارام‎ | 5 
TEZ soo | 76 
کہ م2 ظام‎ | 7 
اھ یں‎ _ 
ایا‎ 7 
ب ہ وت ان ؛ بال‎ 
ا‎ 
ام‎ 

ہک سج اک ری 
راھدا 


7ی 
کال شقاء 


ا رولیاں وس رسےفواحکروں 
لا قسشای ٹا تک 
027/] 


کٹ 
LS‏ 
لاج اب ماق کج 
بادا 
جتحا ان 
رگن 

رمم مش 

مھا ای 

خرو ب ری ارا 
شروب اک آلو مار 


کو یٹرول ےھات درس | 


1000/- 
5207 
270/- 


کو یگ کا تھوڑ یہ تھی کا م کر نکی و چک را 


اب٢‏ وکیا تھا ٹس وجہ سے کوک کی اران تی | 


دک ۔ اال دداکے استما لکی ترتیب والہہ ےجا ج 


| بروقتفلاع تک دا مارئیخط اک مک 


حترمحضر تیم صاحب السا میم اٹ پل فرص ے شیر ہا مرا شک وچ 
ںابتلاحی۔ کے ج ہیں ایا مآ تو یہت زیاد کیش کا سام اکر نا ڑج نیپ 
آے سے مار ےنم پاس چوڑوں میں شر ید ررر موی ۔دل می ںلھرااہٹ ہو ن ےکی اور 


اتال شرد ہدیا“ ریا یک ما مل استعا لکرنے سے بجھ پھھافا یں ہوا بجے 
یں ایام کے ددان جوش 0 تن کان یئسوں ہوئی۔ مس نےعبقری 
اددیات کے کیک داے بر پ رکا لیک کےمیددوعدد ہار مو فا کا رک رارش ج 
لیے ادت اتا لکرنےک دج ے تام شید :ا کا تار چا ےر 
مرا ہت ل تارتف ال جنزوں نے میا ینا حا لکر ران تا ال ے 
باتلا یق یکواب ایک نت زی ی ری ہوں ا کی 


ہررل سان گا بل کےا یکا ای لے 
میرم دالد ہک ش رو سے یعاد ت کہ دہ مم ددم زنر اظ وریا >2 پت 
دیااورپریل یی استعا لکرکی یں اور یں بھی یی جر کی احقعا لکرننے کے لے ربق 
وج سے ماف ییاد یول سے تطاظت مس رج مک نکی انان شی 


کک آودہاہے۔ڈاکٹرنے بقا یآ پ کا بر وپ تما لکریی ا ےآ پیر 
2 پیا مب جا ےک ساو سے کے دو یں کے نام تاے جن تر بی ال 
تھا میرےشوہرنے یھ یری جرم شنا صابن اکرو کک ڈ اکر سے بای تھا کہا صابن 
کے باد سے یس اوھ ا سال رہے ہیں۔یل نے اتال شرو کا توا ںی میک ے 

کی بدا کیا پر اجزاء ےتارک کیاے۔جب سے بصائع اتیل 
ہو جل دک ی اورصاف موی ے۔( سرت کر پا 


تل بذ دیدآن لاک رشان ال ہار کک روما ی تخل ,دا اف ؛ائخمال می ٹر ریک ہوں اود ودای ماص لکریں۔ 


YY 


تاشرو ہو جاتا تھا میمت ال ع دک کی 


راب ہو گن یٹ اوتا ت رمدم یں بھی پیا جا ان سا لکی وج ے می !پاش بھی 


7 ال وجہ سے می اندرو مور پ رکز و۸ 


کا وی ی کر اہر طور پم پھوسل ےل کیا امیر مم پوشیدہ اما کی وج ے|اف 
]ا ریو ںک یآ یجان چا تھا ی شرم کے مار ےی سےاپنے مر تاق ذکرییٹہی ںکری 
تھھا۔جب طمیعت زیادہ زاب مون تو والدہ ڈاکٹر کے پا لے اتی اور ھراددیات کے 
EC‏ اتمال سے با فاقہ ہو جا الکن جیسے یسر ایا شرو ہوتےتو ر یتام سال ٹرد مو 

جاتے جاتر ادد کے تک جا ری ر بے سے ایک دن والدہ نے یتال مل ایک جا سے وا 
- یڈ ڈ اکر چیک ا پکردایاتوانہوں نے تایا ے مودک خر کی دج ےآ پک ختلف 
بشید :امراش گار ہے۔بروقت او کل علا کردا ےکی وج سے معا لکا نی کر چیا ےجس 
وج سے لاج وت گال ڈاکٹکی اف ک نکر رید پر یغان وای ۔والدہ نے رتل 
دک اود ھی دن بتر دداخا نہک پات شاو ادرخاتون شقا اھا لکرنے کے ے کر 


شر ہی ہو یی نے ان ا 


یادا ہوں نے بجا اک ہآپ جوصابین 
پکو مراف شار کج ےیل 


اسامآباد) 


گی 


7 


نجاس 


وک یکو ہر سال ٹامیفا میڈ ٢ا‏ 


پردک پنددہ رن بعد بتار موا 


8 ۳ ر این کے 

٠‏ ین ناسل دل تاکن سک وا تی اوراس کاب 
قان ر مل بھی تا ین بی دن کے ادود ٹیک کن نا 
مر ایک رف نرو رر ےل یہ جوابات ہم رماس خا کریں گے 
جو شش کیںک ہپ کے جھابات 20 ارچ سے پیل ہا ۔ 


ا4عآپ نے کے 


الله اغیزل کلی َع 
ل ن کار . تارك لی في 


کی مار نر زموو وٹ ماضر ضرمت ہے جھے رو قی۔اپناذا یھ ران کے لئے ل بہت ی کرب 


ین ے ان ےآ پکوامیفا میڈ کے بقار ےل 
فنا مل یا سے گی وتر ہہ ہے۔ حوالشاٴ: آدھ پاک 
بج پل یں ب رک گرائییڈر میش پالی سیت یں 
یں ے بع دپڑے ےکی مرح چا نک پل 
لیس تا نی ا کڈ یھ لیٹردالی بول برا ےا 
0پ بت میں رین اور ہار مہ 
اماک رست لگا ےس ۷1 چنر ون استمال 
کرلیں رآ پ نے ددصراصظلہ ای تات تا بے 
اس کے لگ ےآ پ روزا کشر ت کے اھ سور ۃ آ لراك 
0 رت 

2 )ا پ اپنا ذاقی مکان ہا لکرنا چات ںییذالنا 
نز سلسل ہس نون دعا کائ لکمییا دہ دعا بے 


4) رین الام کم 1 ہے > 

مشا میں سات سال سے وشت 

ما وی سے اکر ےآ پریشن کے شر ے ایک 
بے باوت ہپتتال کا مقر ریا ے-یرا ذدلعہ 
وی ہیں س ےک اتا گا علا کر وا کگوں ممل کبت 
کا اددیات تما لگ رپا ہوںںگگر اںے اوجدکل 
فائحدہ یں ہور ا تما رین اگ رآپ کے اس می ےم 
ےتا قکوئی ضز ےتوضرور بتا وی آ پکا مدا دا 
رہوںگا۔(قارگ) 

2 )ڑم کین الا لیگ امیر ایک جیا ہے کے بات 
کرت ہوےکافی وشواری موت ہے ا کا بان ما 
کات ےن زک کک پت یک ہے۔ پیل بک 
لیک تا ابی چنرمالوں میں ہے ست شردں ہدا۔ لا 
جراع تک طالب م ے٠‏ اشام الہ ذین ہے۔ ایا کے 
علادہ ترآن پا گکا حف زک یکر ر ے کین زبان س 


0 


می ںحت لییو ےکا یور یکا شارھا 
ےکا مضورودیا۔ اک 


ہے۔(ٹوی کا یآ ایی 
3) بعر ککو تی نے کے لیے یب اود انار 
اول تبر پر ہیں ۔اك میں ایے اجزاء ہوتے ہیں چھ 
اغ ےک وبتر بنا ے میں رو وح ہیں ان کھلوں 
می سے ج کی میس رمو وہ بج ےکوکھلا یں اود ایا کےعلادہ 
رس یں وواغا کا چلژرن یرپ اسشمال 
کرو حیں' ان شا ء بل ےکی بنو کا مت کل ہو جا ےگا 
اوردوکھانا پیا شرو کرو ےگا۔_(اٹوررٹئ'اسلامآیاد) 
4 جڑیں سے ورو کے لے ا کی جڑ کا خت چھلکا 
250 گرام کی 50 گرم اجا دی 250 
کرام تتا جا مک فو ف بنا یں.مقدارخودراک :ایک 
شا یا ے کات 
رکاوٹ es‏ ر ار مین کا 
کول اں حاط ےرہ سے 
و ہضور ا میں اک مرا ابی می لر سے بوا رد 
کرو ے۔(شاپرن رکم گوجرانوال) 
3 )و ین لا لیگ ری م ر55 یں سے ادہ موی 
ےہ۔مرے چ ہیں پچھری اور دل می ںبھ یکبرا ہٹ 


مول ےء اپ ان امراش کا ملای عکروا رپا ہو لںگگرزیادہ 


نو یں ہو یکا ۔اگرکوئی یر سے ان ارا ککاعلابتادے 
جو رس کے ےو گوہوں۔( مم این لال یوک 


4ر مت رن السا میگ را مکی شاد کو امال ہد چه 
ہیں شای کے بل چنا وشیکد گرا ب دن ہدنک در 
ہت جار ہوں۔میرے پھوں میں ورداو را1 رہتا ج 
جس وجرےاکشر رات کے وق تکراہتارہتاہول اورڈیادہ 
کا مکرنے ےکی ا چکا ہویں۔ یلرل ایا لہ 


جع جس ے میری طائت حال ہوجاے۔(شدہ؟ 


۔شمادی کے بح دکانٰ پر یٹا 


ان اود مالول رجتاتھا۔ بجی 
ووانے میرک از ددا گی زند کامیاب بنادگ 


رت سے ج ب کال کلیں کت جر کا اھ جانا 
آورٹگلا ےکا سوصر لخد پ کوت رت درد ےگا 


زم جسالی دہا کا1 یدرک 
کی کا بی دنا یں اا ہدا علاع جے بڑے کے 
ا ذغضیات ان تام یار یی کا علا مراقہ سے یکر چ 
یں ہریرہ اکن سآ ا ے امرض کا کین عطاقراددے 
ری ے- Neda‏ نمرت ازل ےروحائیت 
کن اور لات کے لکا علا حر با سے برادو لتثریات 
کے بح ری ےتا رین کے لے مراتے سےعلا جن 
مت ے.سوتے وقت اکر پاوشواور پاک وی ںتوسب 
سےپبترو رس یپھی حالت مم صرف 0 مٹ اس رر 
زر تی یسل پا مالك یائ و برص اول ہآ ے 
3ار ورورشریف ہرھیں پر لیٹ ہا یں جس مرش کا 
اہ بام کل پا سے ہوں ا کون میں کوک ہے 
ررر 10 کاک سے ہے رک کک رشن یرے 
سرے پر ےچ ون شی ہکرس مر ٹم ای نک 
حل کر ری سے اورایسں دی کی ہی سے میس ہو صدا 
ران ےکی 0 و 
دہراے دہراتے نین ما ےو شرو ہیں تور بنا سے 
ہے ںوتک ہوک کان بل سآ پاپ جب ای 
لار کھلیی محر تکا ا وکھا چہالن اور مشکلا تکا 
سد نمطا غور پ کو حیر تا زد ہک ےےگا۔ 
(زنوٹ: مرا ت تچ بات می ںکھتا ہپ -) 


ا“ 
ڈیا عتر ات تتا ہوں ! 
ایڈیٹرنے پمیشہاعتا فکیا ےک میں مر بی اصلاں کا 
متاخ ہوںکس یناب می الہر مکی کو یکی وڈ ایڈیٹر 
نے اپ کاب کے ےکس یکنا ب کا جوا لی ہو دہ کے 
یےےہوں کیوگم راب سے بی کب ادارے چاچ کے 
اب ری خود چھاچا سے جہا ںکو یی کی آ پک 
نظ ےگزر ےآ پ اداد ہکوضروراطلا دی کیل بده 


تہ وورحد دک تام ض دی یار لو ں کا آزھووہ علا ہے 


8 وغیره) 


پا نے اب می خ7 یر پاب مل نون تا دا سے ہرےد نے کے پان ٹس اتان ی پٹ کک پل ہیں ان شا شاا د-2 کا یسل 2023 


( ھی فازخان وگ ) 


یدد اقش یس مان پھر گی کے ریک یں 


نارگن دین فرماتے یک جو ا پا زو شب میں 
ایک بک یکر ےگ تو اتل اٹ کے نام اعا می 
ٹیس پرا کیو ں کاڈ ا بک د یں کے پک ای سے زيارب 
حور اکم زیم ارشاد مارک س کہ تب رر جو 
رعضان السبارک کےآ غر ی رہ ( ن 1 خری وی رتوں ) 
1 طا راتوں 27,25,23,21 اور 29 میں رش 
کرو شب قزری ایت کا اخدازہ ال ار ےکی ایا 
با س ےک رح اکم نے تتام مقرب فرشتؤں 
مس سے حشرت راکو بزرکی عطا فربائی ہے۔ئیوں 
سآ قائۓ نامدارس یی مک خر میق تق فر مایا کتابوں 
جم رآ یکدی ای مر تام راتوں میں شب ترر 
کو ہز ری اورقضیلت مشقی۔ ال رقت بعر رات میں 
ایک تی اکس ضر عبادت دریاض تک جا ۓکون 
ون ےی نل اجا یں نس ےڈ رایت 
یسا اج نل شع تام رات عباوت کر کے و رکم 
اک جاور ما کی راز ماخ تار ےت ا کول 
النقد رکا واب ئل جات ہیں شب س ۶طیناۃ(آق 
پک ددددشریف,ذکر وا کار لد 3 الوت اورک شرف 


کرم نالتا ف صاحب اللا م اپنے پک ربا 
تھی کرد باہول'امید ہے پہاوگوں کے لے تر دعافی تکا 
ذر یں ے۔ 
اک شس جیان کے مل می جا ہو روز 
تہارمض سور گے سے پیل شا لک رف کر کے ایک 
الال ییا م مبارک 3 مکر کے 3 کرٹ س زیی 
ل ۔ان شاباش نیم کے ل مل قفا جا ےگا 
''بسم الله الرس الرحيم.ياشاؤ اشاق 
اشا تا6ان اکا اکان اكۇد ياوُۇ. 


ادود رجيم يرجي يري“ 


لے ) 


اگ کیکییر وٹ ہا ہوقوسفیدکاغذ تین مرج ہکا 


کےعلاوومنددجہذ نو ا لپھی بز یں _ 

() چا رکعت نمازنٹل اس ررح پڑ مو کہ چررکعت س 
ورڈ ذاتم لین امیر سے ب ر سورج قد (ان التا) ایک 
دفعراورسور7اخلائ ( قل توالٹر اعد )تن مرش جن نے 
توافلی پڑ ےگا ا نکی مو تک نیف دور وی اور الٹر 
تھا یآ قر تک تول ےر رازفا ےکا 
(۲) چا د رکعت قل جررکوت بیس المدلل کے پعدسورہ رر 
ھن باد رة اغلا پا باز پڑھیس پھ رسلام بھی رنے 
کے بع کیہ یس جا ئیں او رتس اکلہ یں پچ کر 
جو دا بای کے قول ہو جا ۓےگی۔ تیر یں عطا کی 
ای گا ادرا مکنا د جامس کے _ 

۳ )پاد رامت غل ہررکعت یس سورۃ ات سے ہو سورج 
تدر (انااخزلنا) اک بار اورستا یں پارسور غاص ( قل 
ع ال ) پڑھس جوش نما اداک ےگا تو وگزاہوں 
سے ال رر اک بد جا ہے کی ےآ پیا ہاور اشر 
تاف الیک راگ جنت بی ال سکوعطاف رما ےگا_ 

)٣(‏ حشرت اما مغ رصادت سلام علیرقوں سے روایت 
ا ایی تین سلاسوں کے ساتھبادہ کھتنا اڑا 


ادات ات وزرا ےا انصار 1 


ردشائی ے ایی مکی ا کے بدد زا اکر 
اکیوں ےس لکر دا بای ۔ ا را پر 100 مر 
وباس اشطن الم میس اود ایک کے 


م وجا ےک۔ان شاء اشر 
0 آ0( 


جادو جات او رآ سیب کے ارات سے وا رتنے کے 


لے جوش بھی 3 تہ آیت الکریء 3 رور 


الاخلاص: 3 مرج مور فلن اور 3 مرخ سرچ لی 


دو اٹہ اورکغا وگ نما ے بعرو جراوررهیان کے سراتھ 
پڑت کا مول بنا لے تو ا کم لک برولت ان شا ءردو 


مارا دن جاو جنات آسیپ اور ان کے ارات ے 


اق ت میں رہگا۔ برا نال ماقو رھط ی حار ے۔ 


مرا معد ہراب ر تا تھا کم ٹیل درداوراں 


کےعلادہکھان ھا نے 
فی ا تھا لے سے قامرات ہو کے ہیں 
ان نخان کاریں او وطائف سے لزا ےا سا کی ادیال ےرا 7 


کر ےگا پررکعت میس سور قدد ایک پاد اور وز اغلاس 
پندرہ بار پڑھھے تو الہپ قعالی ا ںکوخیوں' کا تاب ما 
را گا اذ دا لک پردعا تول ہوگی۔(۵ )و ورک نل پر 
رکعت بی سور؟ٗ اج کے اح رور قدرایک اداو رور ٤ا‏ خلا 
ین مرجب پڑ ھےتو اللہ تعالی ا ںکوشب قد رکا اب عطا 
فرما گا۔اس کے روز ے تول کے ہا یں کے او ال یکو 
سے پناوقذاب لگا (۹) دو رظ ہردورکیعت یل سور 
فا کے إح رات ہوم رت ہمور اغلاگ پیٹ ھے یادو رجات او 
کرنے کے بحرت مریہ(اتفظ ادوپ ال ) پڑھےتو 
الہ تحال ال کے ایق چک سے اشمنے سے نیل اور ای کے 
وی نکی وا ے اورفرشتو ں کرم ینا ےک جنت س 
ال کے سے باغات لگامیں اود ہریں جار یکریی۔ 
(ے )چا رکع ت شل اس رح یڑ کہ ہررکعت مم ورم 
ا کے بع امک لا (سورۃ اک )ایک رۃاشقال 
ا لکوموت می آساٹی فرماۓ گا اور عزاب تبر سےکٹویڑ 
را ےک (۸) چاررکعت نال پررکعت می سورہ قرر 
ایک مرجپراوہزا خلا جن مرح تو ال تھا لی ا سک وآخر کی 
یں عطا فا ۓےگا۔(۹) ٹیس کات نرازنفل پور سور 
ناتا دی بادوسورداخلائص پڑ ےآ الشدتعالی ابن ےکر 


ابی کو او کے فرازفرراے۷ا_ 
خیب و ن کی نو ول کامامان ۱ 
ترک رچہاں روما جمانی شبوںن ے زر ج عالم 
اضایت کے دالو ںی خدم ت کا کام مراخیام ڈے 
اچ دان لپا ال ے دارویترل اخے''تری 
غات ن وو اک یل گی اغاءضا تمل شر , 
بے م ہت اف ربز رضائیاں اہی ول مرم ے 
عطیات اود ال کے علا کے باو اتا لک تام بعر 
ر داراو تی لو نک پنیا ہا اپ اتال 
دہ یران ایارک نا کار کرک ضا کے ۔ یق کی 
ئن کی خوشیوں پا ماما ہے دای نقزی سمامان' 
رف دض کرک ست پچ میں کسی رای اک یکو 
نھ بے روں کے لوگ مرک یا رین کے 
ذریچ ''خعبقری سے فلا مود چیڑیں بل یکر ری 
شک بیاسا ما نکچ ا ا 


0343-8710009 
کے بعد اک کے کار یآ ے 
لم رال یا لقادرہاپور) 
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و ہے نے ععیدین کے مو تے پرشرگی مدرد م 
اج ہر خوشیاں ما ن کی اجازت دہیے کے س اف 
کی ان نوشیوں می شا لکن ےک تیب دا 
یزہان٣ا‏ تع برا دا تک یھی تاکیفر ما کہ بند؟ من 
کی یی مال میں اسب د ٹکو ںکجتا۔ 

ری مارکہ میق مس شب عید اود لوم عی دک بت 
ذزت پان فر یکی سے حط رت ہدک ا سے 
رایت ےکن کرک می نے ارشادف رابج بی الغ ر 
سی رات ہو ےو اسے آسانوں بے لیلد اپار 
یئ ای رات کےکوان ے پاراجاتا چ ادر جب 
طون ہو سے توت توا کل شانفشتو ں اوتام ستیوں 
مس پیا اوردوراستوں انول پرکھٹرے ہوجاتے یا 
٣‏ تب اور انہالوں موا لو نن 
CTE‏ ور تی 
1 جوج مہ زی از ھت 

پار وہ افرا دیات خوش تہ ہیں ہر ے0 
7 اور ای اوقا تکوعرادات سے منورلڑھا۔اوڑے ا 
اتر کی رش اختیار کے رنھی اور رگا رٹ الح ت مل 
مظرت کے دا ن یلا سے رکھا۔ یکی را ہے ی خو بت 
افرادکیلے ے اورا با نہیں مدوری لکا وتک ہےتاگم+ 
سا کرام اور بذرگالن درین ایکی عبادات پ4 زا ےکا 
با ے الدتعالی ےتقولی تک ڈعائھی ںکیاکرتے تھے 
ایک مرح ام رون حفرت شر بن خطاب کے 5د 
خلافت لد گی ر کے روز پ' کے پا سآ سے جودیھا 


میری چو بش سکیع ر12 سای ہا کے ےش 
ے ھی 1 ا طرف زیادووج نل کرم بح دشا ړوی ٹیک 
سے ٹن یککلیف ہو ےکی ۔جب دہ لی یتوس ددرا ا تخت کل بی 
یقت اس می سار یدای میری یی ریش نے برقت علا کی طرفو چ ن دگ اددعام 
باتک انراز یک ٹیس تتا ستل اس قدرگیان ہوجا ےگا 
۵٥۵‏ وی یات کک مع پش ےر یھ یکل بواج 
ہاۓے می اگزشت دوسال ےم ری ےق قایس ےبقر 
کرنےکامشورود یا می ر ےک رسیقر یب کی یری دداغاتدگ ا“ 
آرت ہو کر وروم کان اذا تہ ابی نے اغیرنکلیف ےکم تاپا رد 


ےر لای ای 


کاخداو مارگ۶ ات 


کہ دوگ رکا درواڑہ بفلد کے ررقلاربدرے یں ۔اوکوں 
نے مرن کیا ارال وشن ! آ ج توعیدکاون ہے ارآ پ” 
ادا ہے ہیں ؟۔ خر تر نے جواب د یا لوگوا دن ید 
کک سے اور ودک بھی ۔آ رع شس کے از روز ے اور 
دی رعبادا تقو ہو٠‏ بلاش أ لک یآ عید ے اور 
جج ںک عبادات تول یں ہوکمیں, اس کے لیے دی رکا 
دن ۔ یل اب خوف ے رور ہو ںک یں معلوم میری 
عباداتقیول ہوسیں یا کی ہرد اکا 

حر می ای ری اع یوز مان خلافت می لوگ یدگ 
297-222٢‏ اکیامیرالم زین خفف رو ے 
مکڑےتتاول رما ہیں کی کہا ات توعیدک دن 
ےلاپ نے ایک سردآ ہیی اورف ایا جب دنیا 
یں ای بہت ےار موجودہوں یں رک ےبھیمنھم 
یں وی عید ا ے کات کیو ںکر ئل ہے 

عید کے اس برستت مو لے پر ارا ای ککام سیگیا ہونا 
جا /آ مس بو اور شے داروں پلک ردوڈ ایی کر 
ا ےول ایی اترک جوا تی غر ہت اورنگ دق کے 
سپ کی خوشیون ٹین شال ہودنے ےرم ہے 

ا ایا اا یں جانا خوا کے ی ا کے 
ہن لیں طول ان سای حیدیاں با ری ٠‏ 
ہا زیی یھی گی یر ےگا ؛ اسک یر یہلا کے 
کت یل یس :ٹس یں ومک رافر اوخا شوپ 
۱ زیت ےکآ سے ددجہاں سیا مازمیدے ناریا 
ہوروا لپ تریف نے جار ست کدرا سے ٹ لآ پکا 


یی کان اے با 


ہر ی تکلیف وفی سی ہو تی میں 
ہو چا ےگ لین و ہت آہت مر ید رناشردن ہوکش 
تی یں موتا حیاول ج ز گے ری ۶ء- 
ار یکر درمز رکر دیا۔ کے ای 
میریمن مم راد لیف ےلات را لف +تالوں سے چیک 
میری ب1 ریش نکر دانے بب کل رضامت شی اورمیرییپھی می خواہ پیک ایر پریشن کے علا ہا 
سےمشور: وا امب پرکا لک بہار یکا نوعیت جال قو اہو برک دواغا ہکاکلیوںرسولیوں ےہا تکورں اسقمال 
وی می نے داں سے ای کور خر کر واا کا اشرو کرد ای کور مل اتا کر وای سے 
رکد یادا ےر یں اسما لک زوا ےجس سے اک یھ یٹم ہوک ۔(کوشش پاٹ ہی گی ) 


7 میس ج بب یکوش تکھالتا تو سادا پک یکی جد سے پریشان رتا کھنای شال ےمم 
س تھا ل کر نے سے مرا یہ پرانامنش پجوں کل مکی( دا رغاد اتان ) 
مز ڑا یں لوں سے طلا کا رہ ت وتا خود وکیل یعادت پانے کے الق رآ نک غل ش کیک ہوں- 


سی لں_(15 )5۲ 1۰ر 2023ء 


ےے ےہا مرا پاپ 


پل کے 

گے( پت روایات 
یا نک کے ) حشر عخبداقادرجیلالٰ رہ اشعلیکا 
تول ے ہک عیرا نک یں ءج نبوں ے۶ ہلا ل سے اپ 
آ پآ سکیا بیو نک ےج تھا کچ ےا 
تاب ےڈ رگن عیدا نک 


نہوں نے اپ گنا ہوں ےآ کی اورا چرام رہے۔ 
را نہیں جنہوں نے بڑی بڑی یں چڑھا کی اور 
ستخوا نآ رآ کیا اک غی رتو أ نکی سے جخوں نے 
یی ن ےک یکیش شک ارما الک اص کی ی رأ نک 
ہیں جود یادی ز یب وز سک ادرا رای وز ہاش کے 
سا گے کے بک عیرتو ا کے۲ وی تقو ی» 
پیز اکا درتو خدااختیا ریا یا نکی بتخرں 
نے اپ کدرا انا ں کیہ بحرت ا نک ہے ج 
ووز کال ر کے ار رر ہور) 


رای 
پد یشان اہب نای 


انا 
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۱ لقي زاب یل اورپ کے پگ ں کان تل ) 
0ے 


8۔اک ہن پ بے ا۶و نے وا لے تو لگ یآ کی مرا کچھ مالا تت ک ےت 

ٹپ سکذدگی۔ اک لے ان شکفایت شمارگی پید کر یں دحل 
۴ 1 نما یک یں اہ نمی ایی لا و و 

اناد یں۔ایےے پچوں کے الد یں کوشا مکی وم مور )اخلائ* 

n,‏ ی-3ور پ۷2 ےڈ ںکوڈ ال دیی۔ 

نے سے ہچ ڈداعت ا سول امیر یک ے 


ان کے دل شش پی داگ یں دشا کیاد رہ ٣ا‏ )شرن پڈ ھکر 
سپ پد یں ۔ 5 پاٹ بک چوں شی بات ری ۔ 
0۔اک دن پیدا ہوئے والے ب او رشا کے اطوار کے 
ماک ہوں گےء ایس مالم و خوش حال زندگ یگزاریی 
کے۔ مکی معاعلات ںانک توصل ازا یکر یی او رکو لکی ر یرٹ 
ا نے پتری فکر یی صدقہ و ٹافیاں با رں۔ 
4۔اک دن پیدا ہے دالے چو ںکوخطرے وای رات میں 
دوپ لگانے کے خطرات ات کے فوائد سے رو رآ گا وکر بی 
کنو یکا پیا نکیل رر ادال ین یچ پررو ان ایی 
عرحسو و٤‏ مزل پک دمک یں ا ددم ش دہ پان پا الیک 
مکی صبت نت بات ریں۔ 
2ایا د ہیدا ودا سے بی کو اخراجات پرکنٹرولی رک کی 
دای ٹاک یی لک مالک نرو ںی باتو مل برک زان ےکی 
دای ت اک یی تام اهاد ی 1ار 41 رج دیک 
سب پ۷ مکریں۔ پیا شا تص بآ لٹ ات یں ۔ 
3۔اک دن پیدا ہو مو ائے ےآ رٹل ساعیتون A‏ 
ہوں کے۔ ہیں سے اق لی پک اغالا کے اماب زع 
گال یں گے۔او لآ خرن بارددود پاک کے ساتھ 4رک تار 
تن ارسود7 خلائس یحی یل ابی 7تیب کے اترام چپار 
پڈھکرچچے پدد مک کی ایک گلا دود وسر قکردیی_ 
4۔اک دن پیا مووا بو ںکو بای مشکلات ٹس ختاط رہنا 
ھا میں کی محاطات میں ا نکی رتشا ادرھوصلہا لزا یکر ہی اور 
ايکر این رک یریت نان ےکی لقی نکریی لک دشام 29 
مک پڑ ھکر پمک ب دای کپ چائے یاددد گرا 
ماک پلادیجا۔ 
5۔اگ دن داہن ال سے بحیقیت ادیب یا عاف اچ اکر 
ایس کے تارج اورارددارپ کے مال کی تر دی سام 
۹ یاعزیزیافنتاح پڑ ھکر ی پردمکری۔ کے ہو پچ 
کم ا چا شیاں ذیادوے زیادوایککل اٹ ری ۔ 
6۔اک دن پیا ہو شوالے یچ زندگ می ےغار عار چڑ سا 
وک یں کے ۔ اتی کنات شعارکیکیعلیم دی لی موا لات مض 
کر یی ا وی جم ا پیک م ضرددد لا می تاج یی ےتاج 
در دشا حگیارہ مر سور ان EN‏ جج رم 
کہ ی۔ ایک پیٹ ہفی د۲ نو ں کا چوں یس بائٹ دیں_ 
7۔اگ دن پیدا ہو ندال پچ ںکوردپے یہ کے ما مات یس تتا 
رپ ےک یلیم ضروردیں اوتوارتی انان یا می ںک یلیم حا لکرنے 
کی ہدای تکرییں۔والدین © دام 49 مرج یا ایر 


پآ ناش روغ ہوجا فیں۔ ناک شفاءاستما 


ہے 


WERA 


0 
ee 


تن نوی کا الک رک 


کے چندماو سے نا کک الیکا معلہ تا ہوا تھا جب ی کی کی یاد میک اک مس 
لے سے ا رکنیا تہ لک( دای ل ہیں 


رت نت 


پ رکب اف کی ەل 
لایر سان اد کات : با ا 
بن تو لتو ل : ذا د ےتک لوطایں 
صت0 2کک لات زر نش ڑل :رن لے 


ار اغلا ٤اجنا‏ ی صار: 
0212.9 


کان سنالا آز مود وم ل: مرعات عبات 
لیا کک تی ے اال نی مدان ج ۷سیا کے سے _ 


ا دلا لوٹای: کے درد 


ہے ا تیال باد وجنات کے مرن 
ضر 


تی ات ایض الب کیوں او رکے؟ 
ای کات :9 
اس ےم روبلیا ابات شام میا 

افطر مے ناضص روما چ 


ابا 


8۔اک دن پیا ہو ندال چے وتوف اود ہم 
میں شمولیت انتیا رک کے اچ ارز ہناگی گے۔ر یاضی اورتخران یک 
لی حا کن ےکا تیب دی ا دا تارتے رہ اور یج رغام 
کا مرح سور تنم( 29 ) کک ددآیات پڑ گرم مر : 
ایک ریب“ شید پش کوبدریدیدیں۔ : 

9۔اک دن پیدا ٢‏ مدالے ہچ رکم قو تیل کے ما لک اور 
آرنک جوں گے۔ یس جار اود ادب کے مطالل کی تر یی 
یما دشا 29 رحب ور کڈ پک دمک یں کی یس ے 

ال داردرخت کار کے _ 

0-ا دن پھھا د ٹوا ے سیک تدر کل زنر یز ار ی 
کے چا چ کنات شا او د وران ی اورمو تع شل رک 
کہ با تکر نے کیا ہرای تک یی لی معا لات شس رہمائی 
کے یی او رکا جش اپ ھک ض درد لا میں اک کسی ے تاد 


وشل مون 


ل سا 82 


اتال دن ل65(2023 ا 
تہ 


ل۶ اب۷ ءعٌ: ا 


ا ا نا طات را 
ڈیو :ری 


ب( ری لاق 
کیل سے نو کو کا باد (جھاڑوسا تر روک ) 


الیک جا غ اھ + یا علیف ار 
ل ايل پڑ د مکریں۔ ایک رو ہاو مال نکی 
تقرلرکاریں- 

31 کی دن پیدا ہو ندانے ےنرگ ی 7 0801-6 
کے تت کی کے ۳م ہے ووا ےا برای ضرور 


کیا سال آل این ا تا مکیاد رج پڑمر 


مک ی۔ ای ک گال دود وسر _ 


تھ جا تن ییں؟ ضرور 


امال شدہ جاتے کا ہت آپ ایر ہا 

کیااک مات جن فک ںو ری اہی 
ایاج نادلا ونی یں تر ی کی با ےن 
کریں۔ 03438710009 


طات سے بے یھی آ سے مان الا کک ہی نام کزاریں چ چ 


> غذابھی > دوابھی > شفاء بھی 
کر سیت ا ر ے زائرلاعلاحءہگرہ 
کیزن شرك شب ری ر چک وی بای ں بے من وت 


٤ KH 
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فطاش| فیک | ودد اتا 


لک ا نآ یں سے ھکار پا کے ا 

6 )ة٤ےتب(‎ 
OOD 
d Oil 

دای کے بای کیا بی مکرے۔ 

دالڑی کے ہاو اق مان بے 

6 ۴ EI و‎ 

لیکو خبو اومن بناۓ۔ 
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زاک اوک ت کا کن امتراح 3 2 
۶ | شفک دی بلب 


یں ی یں آ سپ کیا ہے تر یات اح ی ری اتیل ےک کردا دسل ۔ 


مر تن ۹ : - کس 7 
ارز ا سا 


بر مادص مم i OE ٠‏ 8 4 
ری سے بدا سے مار ہے آپ ن بد اڈ مارول' 
OAL‏ اور پرا نظ رکا 
ںا تی ےہ اشاس ے ری 1 یول زر سے بارمایڈق یل یں 
1 ای سے 


رلو 


بٹففر اس! 


گزشت رمضان فر اکا راا لغری | فم وای ں ےا ایاپ داب پاٹ ای ا 

2 جم پان ا یم سب سے با گیا ہو یی مات میں پت ہوں جب 
سے سنجلادلددد لئ یکرتے د ھا جرف ای ھی اورد ھا وال اکم 
کہ رالات بہ کزور ۔گز شعن سال ے دا کرای جوزو 
تاد مارکا ت مھرے نالود سے تھے میرک الہک چون کیک گی والد: 
نے تا ڈیو ک کا یدے اور ورے ملا ق می با ر ےل کے 


دوسرے کے کر سے دال رام یل موجود سے اور کر وال اورم بچوں ےکی مان 
ا( کاخ زا بڑل) گاب 


Et‏ و تا( کا ن٠‏ مركا بت ںہ( خرٹير رازہ 
جن سکیا د یتاک مائ غا دی او ے روا گا ۱ بے اولادکی د ری ومر دا 
29ا لگ ہیں 12 یھ سال ہج تا نیس ٹ کیٹ ہونے کے وجرد اوی نوک رم 
ہیی ہن ین داز کی سای ہرازہ کے تار تی 
اک الا از یں نن نے زی کر اہر ےکپ 
PIN LA‏ 
ےار یں نے بڑھا رپوا یل ی و بک 
اوس می ایک آوازآل کے ا ہے جب جم نے ایل :تا کا می ی یکی ا دو وا یکراس داو 
تاشرو کردا دشا آئ یر دا یک رو یں ای یش عجرمو ال شر ا نیا ےکنا ا 
ات رر ہوں۔(عءلاہور) LIA‏ نل ایک نو ابورت نک ماں ہرں انا ) 


1 2 
۷ : 1 
ROSE WATER‏ یں i‏ نا ورانون دان لٹ )تج کا اکا ٹنل 
LYCERIN‏ نو نے 1 ۵ ۰رہ رراء 
وم ۴ 25 ٦‏ ا 


نیک توڑ ڈراے بیس لیے غا 


اص اج زاءشمائل ہیں نکی طا 


ات 


ے را رین کا 
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ی 
Bı‏ 


خرش 


ھا 
ٌ 
رادرک 
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ےچین نتان 


:زار 


2 
ات 


کے کے 


ڈرا لوا 


2 


کیو 


میس یی 


د اک ےک 


CELTE 10000805 


غاي 0343-8710009 


